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JIUNELIK CKOPBUT M0 MOrMBLIEMY NETYUKY, CBUTOMY B HEBE HAJl CUPHEN

OpOXKaHe 10 CUX IOPp CEMbAMM MIAYT Ha IJIOUIAJb
ABMaTOpPOB, YTOOBI TTOUYTUTH NaMATh ['epost Poccum
Osnera llemmkoBa. KpacHbie rBO3MKM ITOTOKOM JIO-
YKATCsI HAa KaMEeHHbIe TUIMTHI K IMMaMSTHUKY aBUa-
TopaM. MHOrMe JIMIm4aHe He CAEPXXMBAIOT cj1e3. CBOU CO-
00JIe3HOBaHMSI CeMbe IIOTrMOIIero JeT4YMKa BbIPasuiIin Iy-
6epHaTop obsiactu Oster Koposies, m1aBa roposia Muxanit
['yneBckun u cimkep ropcosera Mrops TMHBKOB.

BbICOKOE 3BaHME TOIIOIKOBHMK [leInKoB moydmI 110-
CMepTHO. Fro HarmapHukK KoHCcTraHTMH MypaxTUH HarpaxaceH
opaeHoM My>kecrsa.

— Ob6a netunka — mpodeccMoHaIbl BBICOKOI'O Kjlacca, — pac-
ckazan I'epou Poccuu, remuuxk Baadumup bozodyxos, nod
YbUM KOMaHOOBaHUEeM HadYuHan cayuby Koncmanmun
Mypaxmun. - B cutyanim, KOTopasti CJIOKWIaCh B TOT JI€Hb,
y HMX IIPaKTMIeCK He ObUTO MIaHCOB. TeM 6osiee, Typerkmi
caMoJIeT 3alllesl «CO CIIMHBI», HAlllM JIETYMKM €TI0 He BUJIEIN.
J1a M He OXXK1Ia/I OHM yiapa C TOM CTOPOHBL.

Harmromumm, CY-24 6bu1 cout B Hebe Haz Cupuen 24 HO-
s6pst Typeukum mucrpeburenem F-16. JleTumki ycrieim Kara-
IyIbTUPOBaThCst, HO Ostera IlemrkoBa GOEBMKM pacCTpessiin
B BO3/yxXe, €ro HallapHMKY YAaJIOCh BBDKUTH. /IIg 3Bakya-
LM SKMUIIaXKa 60MbapaAMpOBILIMKa HAIIpaBWJIM /IBa BEPTOJIeTa
Mu-8, oIMH 13 HUX TTOTYYMIT TIOBPEXKIECHMST M COBEPIIINII BbI-
HY)KJICHHYIO TTOCa/IKY, IIPU 3TOM IIOTMO MOPIEeX-KOHTPAKTHUK
Anexcanzip [1o3pmHMY. Ero moxopoHW/m B ISSTHULLY, 277 HOSIOPS,
Ha Astee C1aBbl ropoga HoBouepKaccKa, I71e OH POAMIICS.

Ha crremyrornmi fieHs iocsie Tparei Koncrantma Mypax-
TIH ObUI BBIBEAEH CUPUICKIMM BOEHHBIMU C HOAKOHTPOJIBHOM

6oeBMKaM TeppuTopun. Ero yaajiocb HauTH I10 PagMOMasiKy.
[Tpu aTOM cHpuiickiie 60eBUKM YCTPOMJIM HACTOSIIYIO OXOTY
3a BbDKMBIIIMM JIMITYAaHMHOM. Beb ero cBmere/ibCrBa 10/ IHO-
CTBIO OITPOBEPTaIOT 3asAB/IeHM 1 ypIiMM O HAPYIIIEHUNM BO3/TYIII-
HOT'O IIPOCTPAHCTBA. «KaK TOJILKO JIMIIEITKUM JIETUMK OKa3aJICs
B 6€30IMacHOCTH, M0 YKa3aHHOMY PaliOHy HAaHOCWJIMCh MaCCH-
POBaHHBIE y/Iapbl POCCUMMCKMMM 60MOapIMPOBILIMKAMU U Pe-
AKTUBHOU apTUUIEPUEN CUPUMCKUX TPABUTEILCTBEHHBIX BO-
VICK B TEUEHME JIJIMTEIbHOI'O BpeMeH!. /lerCTBOBaBIIME B 3TOM
paliOHe TEePPOPUCTBI U JIPYyTMe TaMHCTBEHHbBIE T'PYIIIbl ObLIN
VHUYTOXKEHBI, — coobuwaemcs Ha opuyuanbHom catime Mu-
HOo60ponbl Poccuu. B pe3ysibraTe MHOIOKPAaTHOI'O HaHECEHMST
POCCUICKOM aBMaIMeN yIapoB 10 60eBMKaM, CUPUICKIE TIpa-
BUTEJ/IbCTBEHHbBIC BOMCKA B3SUIM IO/, IIOJIHBIM KOHTPOJIb TOP-
HbIE€ PaViOHBI Ha CeBepe IMPOBMHIIMK JIaTaKusi, TeM CaMbIM I10JI-
HOCTBIO TEPEKPBIB TPAHCTPAHMYHYK) TIOCTAaBKY BOOPYKEHMS,
60ernpuIIacoB 1 APyroro MaTepmajibHOrO MMYILECTBA TEPPOPU-
CraM B 3TOU ITPOBMHIIMN. boJsiee Toro, B IpyrMx paioHax Ha Ce-
Bepe CHUpMM POCCUMUCKasA aBMalMsl KOHTPOJIMPYET BCE OCHOB-
HbIe ITyTU JOCTaBKU OPYXXUsI, O0EIpUIacoB M MaTepUaTbHbIX
CpeacTB O0EBMKaM TepPpPOPUCTMYECKOM TpyrmmpoBku MITJT
(3arpertieHHOM B Poccm opralnms3arim) ».

Certyac KoHcranTtmH MypaxTMH HaxOOUTCSI Ha aBMabase
B Cupun. B MHTEPBbIO YXYPHAIMCTAM JIMIICLIKMM JICTYMK 3asi-
BWJI, YTO XOYET OCTATbCS CJIYYKUTHh B COCTaBe I'PYIIIMPOBKU PD
B Cupyn. Taxoke KoHcraHTH MypaXTUH COOOIINII, YTO TYPKHU
He HpeayTPeXX I POCCUMCKUI IKUIIAK O OPpUOIVDKEHNM K
MX FpaHM1IIE, Kak 00 9TOM cerdvac 3asiB/isieT AHKapa. bosiee Toro,
IITYPMaH 3aBEPWI, YTO MECTHOCTb XOPOIIIO 3HAET M OTKJ/IOHE-
HMI B TIOJIeTe Ha TeppUTOpHIO Typiimm He ObLIO.

- KoHeuHO, ¢ HeTeprieHreM >K/Ty, KOI'/Zla BBIIUIIIYT, YTOObI
Cpa3y BEPHYTBbCA B CTPOM. byy mpoCcuTh KOMaHJOBaHME, UTO-
ObI MeHSI OCTaBMJ/IM Ha JIaHHOM aBMabase — s1 06s13aH BEPHYTH
«JIOJDKOK» 3a KOMaHAMpa, — paccka3a/l ¥ YpHaaucmam 6bl-
wcuswiuu wumypmar Cy-24.

Muxani ['y1eBcKMi1 CO CBOeM CTOPOHBI MOOOEIIaI OKa3aTh
IIOMOILBb B/1OBe OJiera | lelmikoBa AHTe/TMHe.

— Oner IlemkoB ObUT HEOOBIKHOBEHHBIM YEJIOBEKOM,
odHIIEpOM, OTLIOM JBOMX Jerei, mouke Osiera 16 JieT, a CbIH
B 3TOM TOJly IIOIIEJI B IEPBbIM KJIacC, — paccka3an Muxa-
un I'yaesckuil. — Fro rubesib Ccrtasia MIOKOM U JIMYHOM Tpa-
reuen AJIsi MHOTMX JiMITdaH. Jlumenk ckopbwur. Tparemys,
B30yJOpPaKMBIIIasi OOIIECTBEHHOCTh, 3acTaBMjIa KadKIOIO
M3 HaC 3aymMarbCsi O COOCTBEHHOM 6e30rmacHOCTH. Teppo-
PM3M BHOBb M BHOBb IIOJJHMMAET I'OJIOBy B CTaHE M B MMPE.
Ha 60pb0y BCTa/iM M Halll BOEHHBIE JICTYNMKH, CAMOOTBEPYKEH-
HO OoTaaBast Joiar PoamHe.

A TeM BpeMeHeM B Bukuriemm y)ke HosiBMIach CTPaHMIIA,
riocesiitieHHasi Ostery IlemkoBy. Pebsita 13 TBopueckon «CTy-
TV 13» TIOCBSITUJIU TIOTHOIIeMY JIMTIIIKOMY JIETIMKY TTOCTep.
«OH 60posicst ¢ Teppopu3MoM B Cupui, 4TOObI BBl HUMKOIZIA
HE BUIE/IM Teppopr3M B Poccum», — HanucaHO Ha naakaine,
Ha KOTOPOM M300pasKeH Ha MpavyHO-TEMHOM Hebe KaTaIly/IbTH-
poBaBILMIACS TTMJIOT. [Tormbimi Osier IelkoB cTar CMMBOJIOM
60pBOBI ¢ Teppopu3MOM. Bcro mHpopMaiioo 0 HoBoM ['epoe
Poccrn MOXXKHO HaTM B CETH, Tie HaOMPAIOT IOMYJ/ISIPHOCTD
xerrreru #Jleraukl epon u #YnapBcrimHy.

MmeHneM normnbinero reposi B JIutierike MOryT Ha3BaTh OJTHY
M3 YJIUIL, B HOBBIX MUKpOparoHaX. C TaKOU MHUITUATUBOU BbI-
CTYIIMJIM HECKOJIBKO IMaTPUMOTUYECKMX OpraHm3alyi ropo/a.
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. Marpoc .
Hoanoakosinme | b I.I,U'M:-;“H“- - CTpyKTypa agMMHUCTpPaLnm ropoaa Jiuneuka nperepnuT
HEHTROB | AICKCAILAP | pPAA N3MEHEeHUW, B pe3y/ibTaTe KOTOPbIX WTaT M3pUn
Oac > . VAL I0mN COKpaTUTCA Ha ceMb YenioBeK. B yactHocTy, byaeT cokpalleH
AATO LRI _ =2 ¥ N | normb oTAaen rno pabote C MONOAEXbHO. Ero QyHKUWM nepeaaayT
norn | - 58 U W o nocobnmkon Hi 1. B lenapTaMeHT KY/bTYpPbl, KOTOPbIA B CBA3M C 3TUM MOMEHSET CBOE
ot nocoGikos U - .. B\ 24 nonbps 2015 ¥ Ha3BaHWe Ha AenapraMeHT KyAbTYpbl Y MOJOAEXHOW MOJNTUKNA
B Py, LN g v aAMUHUCTPaL MK Jlnneuka. byaet AMKBMAMPOBAHO 1 yripaBaeHne

MYHULMNANbHOIO 3aKa3a. Ero gyHkLroHan byayT BbIMOAHATL CaMU
AenapTaMeHTbl-3aKa3unKy TOBAPOB U YCAYT, a MOJIHOMOYMS
MO KOHTPOJIFO U PEeryIMpPOBaHNIO CUCTEMbI 3aKYMNOK nepenayT
B AenapTaMeHT GurHaHCcoB. CaMble Xe MacluTabHble N3MeHEHUS
3aTPOHYT CyLLeCTBYtOLLIee ynpaBaeHue no pabote co CMI
1 CBSA3AM C 0bLLeCTBEHHOCTbIO. MecCTo 3Toro nojapasaenieHus
— J 3alAMET yrnpaBaeHne MacCoBbIX KOMMYHUKaLMA 1 Typu3Ma. HoBas
TSP ey | T | : CTPYKTYpPa NapaniesbHO C NPeXHUM HarnpaBaeHneM AesiTeIbHOCTH

f" .- 3alMETCH «CO3AaHNEM YC/IOBUN ANS PA3BUTUA TYPUCTUYECKNX

d | CEpPBUCOB, CO3JaHNeM OHBEKTOB NOKa3a, Pa3paboTkow

1 peannsaupein NoKanabHbIX U PerMoHaabHbIX TYPMapLLPYTOB,
Tonynapusaumnen TypucTu4ecknx yeayr U camoro ropoaa Jlnnetka

HABEH HELHKDB - Ha BCEPOCCUIACKOM YpoBHe». OXUAAETCA, UTO JaHHble N3MEHEHWS
- y oy _ TPUBEAYT K 3KOHOMUM OKOJI0 TPEX MUIIMOHOB BHOAXKETHbIX
WY . W il | oybneri. OkoHYaTeIbHO BCe NMpaBKu ByayT YTBEepXKAEHb
“H HE BEPI'U,"ITU EPATA R el BECEEEES. Ny Y Ha BimdkanLwen ceccum ropoackoro CoserTa.
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y. B JlInneuke yecTBOBa/M NyulINX matepeit. TopXXecTBeHHas
LiepeMoHUs HarpaxaeHnsa 10 cambix Ay4dLLINX N AOCTONHbIX

MaM, KOTopble CTann nobeamntebHULLaMM FTOPOACKOU aKLnK
«MaTepuHckas cnaBa» coCTosNacb HakaHyHe [IHs matepw.
JKeHLLMHaM BpPYy4YUIN He TONbKO 6/1aroapCcTBeHHble MUCbMa

OT aAMWHMCTPaUMK JlnneLka, HO U NaMATHbIe NMOAAPKM.
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9 AenyTtatbl ropoackoro Coseta J/luneuka obpatnamceo

C Npocb6b0ou K 06/1aCTHBIM KOJI/1IeraM — BblAeNATb MeAuKam
KBapTUpbl. [10 NX MHEHWIO, OHUM M3 CNOCOOOB NPUBIEYEHNS
cneunanncToB B OTpac/b MOIJIO Obl CTaTb BblAeeHme

MM cnyxkebHoro xunb4. [lo 2012 roaa, To eCtb O MOMEHTA
nepeaaydy NOJHOMOUYMW B 34PaBOOXPAHEHUN Ha PErvoHa/IbHbIN
YPOBEHb, ropoJ, MNocTynaa MMeHHO TaknMm cnocobom. Cenyac
[Ipesicenaresib ropcoBeta Mropsb TMHBKOB COOOIINIL, 9TO TOTOB MYHWLMMaNbHble BAAaCTWU HE MMELOT NpaBa TPaTUTb CPeACTBa

PaCCMOTPETb 3TO IIPEVIOKEHME, KAdK TOJIBKO OHO IIOCTYIIUT Ha PeEHWE, HallPpUMEP, I'lpO6ﬂ€MbI Ka4pOBOIO Iojoja

B ropoackon CoBeT AeIyTaToB. Taroke o/iHa M3 CTPOUTE/IBHBIX B FOPO/AICKOM 3/ paBOOXpaHeHnN. XOTA Ha AaHHbIN MOMEHT
KOMITaHMIA TOpOJia T'OTOBa IIPEIOCTaBMUTh KBapTUPHI B/IOBE = MpesnaeHt PP Harpagun B IMNELLKUX MeAyUpexAeHnaxX BakaHTHbl MecTa oko0 150 Bpayen

Osera IlemnmkoBa 1 cembe KoHcTanTHa MypaxTHHa. 3a MY>XeCTBO, oTBary 1 350 MeApPabOTHMKOB CpeAHero 3BeHa.

" o N CaMOOTBEP)KEHHOCTb, NPOSAB/IEHHbIE
PoanHou 6pat rorm6biiero mmiora llaBesi, Takyke BOEHHBIMN,
NpUY NCNOJIHEHUN BOMHCKOrO AOJra,

e

rpuieTea B JIunenk, 9Todbl nmoagaepykaTh ceMblo. Po/iHbIe He KanuTaHa MypaxTuHa KOHCTaHTMHA cnyms A
BEPAIT, 4YTO Osner HOFH6, TEM 60)166, 9TO €1'0 TeJIO HE HAMNJICHO. Ba NnepbeBUYa OpAEHOM MY)KECTBE. Takon -
B mHTEepBBIO «KOMCOMOJIBCKOM ITpaBe» IlaBes1 IIemkoB pac- Xe Harpajpl, HO NOCMEPTHO, ObiN YAOCTOEH - o
cKkasas1, 4To 2151 OJiera 310 ObUIA HE IIepBasi KOMaHIMPOBKA nornélunm matpoc No3sbiHny AnekcaHap ,

Muxannosund. CTOUT OTMETUTb, YTO NIETUMK
Jlnneuykoro aBmaueHTpa KOHCTaHTUH
MypaxtuH B 2014 roay B nneLKoM Hebe
BMecTe co CTaHMcnaBoM [acaHOBbIM CTall

B «TOPAYIMNEC TOHYKN .
- Tloomemgamit pa3 ¢ OsieroMm TrOBOPpWIM 14 HOSIOpSL, —
ecnomuHaem Ilasen Ilewuxkos. — OH MHEe ITIO3BOHIJI, CKa-

3aJI. <(BpaTKa., s JIedy B KOMAHAMPOBKY HaA JBd MECALIA». AYYLLNM B MEX/YyHapOAHOM KOHKypcCe
51 ToHsSIT KyZia — 1o TesteOHY TaKue Belly He 00CYy»KIaroT- «ABunagaptc-2014» Ha boMbapAMPOBLLUKE
cia. A eMy mokesasl yaauu, roBopro: «/laBau, IipwieTHINb — Cy-24M.

BCTPETUMCSI, TIOOOIIAeMCsl, PaCCKaKeIlb PO BOMHY». 15 STH-
Bapsi OH JZIOJDKeH ObUT BepHYThbCS B Poccuro. Ho Tyr cryum-
JIOChb Takoe.. He gymas, 49To 3TO Tak OJIM3KO KOCHET-
cs1 Hamen ceMbM. VM TOJIBKO Korja IITypMaHa JIOCTaBW/IM Ha Hallly aBMaba3ly, HaM MO3BOHWIM M3 Mo-
ckBbl, 13 BBC, coobunuim, uro >xuB — Koctst, a Osier morn6. Bel 3HaeTe, HO 51 10 KOHIIA He Bepro. 51 He Bepro
3TOM MHPOPMALIMM U BUIEO, KOTOPOE TTOKa3bIBAIOT 60eBUKN. Testa-To Het! Sl yke 3Haw cBoero bpara, oH 6oer,

9 OT,D,EJ'I BOE€HHOIo KOMmumccapuarta ropoaa .nVIHEI.I,Ka

OH YXMB-3/I0POB, BO3MOXXHO, €My ITUIOX0, MOXKET, paHEeH, B IUIeHY... | [oKa s1 He yBIDKY TeJs10, SI OTKa3bIBalOCh BEPUTH OCYLLeCTBNSAET Habop rPaXKAaH AN NPOXOKAEHMS

B ero rubesb. He mor oH... Ceryac y Hac MMHMMYM MHQOpMaiyi. OPUIMaIbHO HaM HMYEro He CKa3aJiv, KOraa BOEHHO cNY)K6bl Mo KOHTpakTy B BC P® Ha Ao/mKHOCTAX
I[IePEMOHMS IIPOIIAHMS — He SICHO, TIOTOMY 4TO TeJI0 He HaiieHo. Osier Beer/ia 6bIT BOJIEBBIM YEJI0BEKOM, BCET/Ia NpanopLLUKOB, CepXXaHTOB U conpart. BxxemecauHoe aeHexHoe
Ha IIepeI0OBOM, CO IMIKOJIbI — JIep. M 1es1 XopoIto, ¥ Ha TMTape Urpayl, KOMIIAHEMCKMM YesToBeK. /laxe He xouy noBosbcTBme o1 20 40 70 Thicay pybnen.

ZIyMaTb, 9YTO €ro HeT. OH BBIIOJHSIUI CBOKO paboTy. CO CJIOB INTYypMaHa, OHU JaKEe HE YyBCTBOBAJIM YIPO3BL

. O6paLwyaTbca: oTAeN BOEHHOrO KoMuccapuarta ropoaa
TyT >Ke TIpOM30I1UIO BCE UCTIOATUIIIKA, TTO/10. Kak TOBOPUT HAIIl IPE3UICHT, PEA/IbHBIN «yIap B CIIMHY».

Jinneuka, yn. MockoBckas, 16A.
TenedoHbl: 33-76-94, 33-76-16.

TEKCT: ENEHA CKPEBO. (OTO: CEPTEW NAPLINH, VK.COM
N
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B TPEX HOBbIX AETCAQAX JIMMELIKA 3AMJIAHUPOBAHBI ACE/IbHBIE [PYMbI

CALNKW GOALRYT B CPOK

aK JIOKKA XOpola K 06e/1y, Tak 1 JIeTCKUI CaJIMK —
B HOBOM MMKPOpPaliOHe, TI03TOMY B JIMIIelKe aK THB-
HO CTPOSIT HOBbIE JIOIIKOJIbHBIE yupexieHusi. M 1o
KOHLIa 3TOr'0 rofia B ropogie 6y/IyT ciaHbl cpasy Tpu
Jlerckix caja. Kak maer crpoMTesIbCrBO M PEMOHT JIOMIKO/Ib-
HBIX YYPeXAeHUH, NPOMHCIIEKTUPOBI JIMYHO I/IaBa ropojia
Muxam I'yiieBckmii. Bmecre ¢ HMM Ka4decTBO paboT OLleHMBaIH
rnpejcearesb AernapraMerTa obpasosanust Esrenmii I1aBios m
HaYaJTLHUK YITPaBJIeHMsI CTporTebCTBa AHpeit LIlopcTos.

[MepBbiit 06BEKTOM, KOTOPBINA 1TOCETH/IA KOMMCCHST YMHOB-
HMKOB, CTaJI HOBBINM JIETCKHMIA CaJT B MMKpOpaioHe «EserKmii»,
CTPOMTEJIBCTBO KOTOPOro 6bUI0 HAYATO elle B IIPOLUIOM T'OJTY.
Ha ero Bo3seienme 13 G10/pKeTa BbIJIE/IEHO 172,4 MIWUIMOHA PYy-
6steit. DTO TUITOBOM CIMK Ha YeTBIPHAILATL TIPYII, KOTOPLIE
CMOT'YT TIOCelaTh 6osiee 260 Mabiilei. 3/1eCh yKe 3aBepIiieHbl
OCHOBHBIE CTPOMTE/IbHbIE PaboThl, OCTA/IACh TOJIBKO YMCTOBASI
OT/IEJIKA, M MOYKHO 3aHOCUTE MebesTb.

Jasiblile KOMMCCMST HallpaBWwiach B JETCKMI cajl B 32-M
M 33-M MHKPOpaOHaX, Ha CTPOMTE/ILCTBO KOTOPOTO 6bL/IO BbI-
Jle/IeHO TakoKe 172,4 MWUmMoHa pybreit. Kak okasanocs, TyT
y cTpouTesiei eitie 60s1b1110¥ GpoHT paboThl. Be/ib K CTpoUTE Ib-
CTBY IIPMUCTYITMJIM BCETO 11eCTh Mecsities Hasal, Ho 3a 3To Bpe-
M3l Y/IUTOCh He TOJIBKO BO3BECTHM CTEeHbI M IIOCTaBUTh OKHA. YiKe
[OJIHOCTBIO CMOHTHPOBaHa CHCTeMa OTOIUIEHMS], IPaKTUYeCKH
3aBepIIeHO YCTPOMCTBO IEKTPOCHAOKEeHUsI M CUCTeMa BeH-
Trasitu. Celfdac BelyTCsl ak TMBHbIE PaboThI TI0 IITYKaTypKe
CTeH M CTsDKKe 110710B. Kak 3aBepisni paboume, Bce 6yeT cZiaHo
B cpok. [IpaB/ia, puIeTcst NoJIHaKATh M paboTaTh B /IBE CMEHBL.

- locie 3aepiieHns BceX CTPOMTEBHBIX M OTAEI0YHBIX
pabor fieTckue ca/ibl Oy/1eT repeiaHbl Ha 6aiaHe JierapraMeHTa
0bpazoBaHMs M POAMTEIM MaUTBIIIEH TIOJTyYaT HallPaB/IeHMsl, —
pacckasan npedcedamens denapmamenma obpasosatus Ee-
2enutl ITagnos. — Iloka 6yzieT opOpMIISITBCS JTMLIEH3MS, JeTH
MPOIAYT MEIULMHCKYIO KOMMUCCHIO, M Y)Ke B Mapre JIOIIKO/Ib-
HbIE YUPENKIEHMsT 3allOJIHSITCS 3BOHKMM JIETCKMM CMEXOM.
ITpuyeM B Kaxk10M 13 HMX Oy/IyT CO3/1aHbI SICe/TbHBIE IPYTIIIbL

Elile 0AMH JIeTCKUI CaJi TIOSIBUTCH Ha MeCTe LIeHTPa TeXHU-
YeCKOro TBopuecrsa « HOBOIMIELKMIT» [T0C/Ie ero KalMTalb-
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HOTO peMOHTa. PeKOHCTPYKIMst ObIBILIErO 3/IaHMsI LIeHTpa I10-
3BOJIMT 06ECIIeYMTh MECTAMU B JIETCKOM CaJTy BCeX JIeTelt ITOro
MMKpOpaiioHa B Bo3pacTte OT 3 JI0 7 JieT. Ha peKOHCTPYKLMIO
3/IaHMS BbiZIeSIeHO 65 MMJUTMOHOB py6Jieit.

- Jlerckue cajibl, KOTOpblE Mbl HOCMOTPE/IM, HaxOJsITCs
B pa3HOM CTereHu roTOBHOCTH, HO CZIaBaThCsl GY/IyT BCe OJIHUM
pasom. To ectb /10 1 siHBapsi 2016 rojila OHM BOM/YT B CTPOM
JIEACTBYIOIIMX JIOMIKO/IBHBIX YYPEXK/IEHMIA, — NOACHWA M3p
JIuneuka Muxaun I'yaeeckuii. — Temrt 1 KadecrBo paboT xo-
poitme. IIpUsSITHO OCO3HABATD, YTO CO3/iaHNe MHPPaCTPYKTYPbI
He OTCTaeT OT CTPOMTE/ILCTBA HOBBIX MMKPOPaiiOHOB.

Bcero Ha cTpoMTe/IbCTBO ASTCKMX CAJI0B B Jluiielke B 2015
rojly TpeAycMOTPEHO TIOUTH 320 MWJUTMOHOB pybsieit. Ha ce-
TOJHSIIIIHMIA JIEHB OCBOEHO yiKe 285,2 MWUIHMOHA pybuieit, win
noutu 90%.

TEKCT: MAPUHA KOCTHOK. ®0TO: CEPFEN NAPLIMH
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JIABHBIM (PMHAHCOBBIM JTOKYMEHT -—
CJIOXKHBIM, YKECTKMM, HO C TIOJIOXKMU-
T€JIBHBIM ITPOrHO30M. 7 MWJUTUAP/IOB
784 MWUIMOHA PybJsIer — 3TO JI0XO/IbI
rOPOJICKOM Ka3Hbl Ha Oyayimmy rof. Pacxo-
JIbI COCTaBAT 8 MW/UIMAPAOB 10 MMUJUIMOHOB.
66% TpaT M3 Ka3HblI HAIIpaBsIT Ha COLIMAJIb-
Hble 00s13aTe/IbcTBA. Ha 3TOM BjIaCTM 3KOHO-
MUTb He COOMPAIOTCSI.

Ha nyO/imMaHbIX C/TyIHIaHMSIX, KOTOPBIE CO-
CTOSUTUCh 24 HOSIOpsI, TOpO)XKaHe OJI06pMINn
O10/KeT CJIeAyIOIIEero roaa. bosiblile 1mo10Bu-
HbI CpeICTB O10/pKeTa moyzeT Ha oOpa3oBa-
Hue. [ loutn Mwutmaps — Ha IOPOTU M TPAHC-
rmopt, 6osee 800 mwUMOHOB - Ha JKKX
M 6JIarOyCTPOMCTBO, CBBIIIE 350 MWLJIMOHOB
pybsien — Ha Ky/IbTYpPy M CIOPT. Taxoke 3aruia-
HMPOBAHbI PACX0/Ibl HA CTPOUTEJIbCTBO JIOPOT,
JIETCKMX CaJOB M IIIKOJI, TIepece/IeHne U3 BeT-
XOT'0 M aBAPUMHOI'O YXMJIbSI U TTOKYIIKY KBap-
TUP J151 CUPOT.

— HecMoOTpst Ha CJIOXKHOCTH, TOPO/T, B CBOEM
PasBUTUM He OCTaHOBUTCSL. Bro/preTHUKM Oy-
JIYT TIOJTyYaThb 3apIUIaThl, TAe-TO JIaXXe C IPU-
6aBkavi. byayT CTPOUTBHCSI CaiMKM U IIIKO-
Jibl. ByayT peMOHTUPOBaThCsl JOpOru, Oyaer
XOOUTH TPaHCIIOPT. [IpM 3TOM IMMapa/uie/IbHO
HaM IPEJICTOMT Cepbe3Hasi paboTa 0 TTOVCKY
HOBBIX MCTOYHMKOB JI0XO/I0B, OIPEIe/ICHUIO
IIPMOPUTETHBIX HallpaBJIEHM PUMHAHCUPOBA-
HUSI, — paccka3an cnukep /Iuneuxkozo 2opco-
éema denymamos Jzopb TuHbKos.

bromker Cieaymroiiero roga 3aMeTHoO OT-
JIMYAETCS OT aHAJIOTUYHBIX JIOKYMEHTOB ITPO-
[IUIBIX JIET. BO-TIEPBBIX, OH BEPCTAJICS Ha CPOK
BCEr'O B O/IMH I'0/], & HE Ha TPEXJIETKY, KaK pa-
Hee. Buiie-map Biraguvnp Murmra rmosscCHmII,
YTO 3TO CeJIaHO MO IIpuMepy deaepasibHOTO
[IEHTPa 1 00YCJIOBJICHO CJTOYKHOCTBIO TIPOTHO-
3MPOBAHMSI OCHOBHBIX ITapaMeTPOB 3KOHOMM-
K B YCJIOBUSIX KPU3MCA.

bosee Toro, JInrenk JoImicss 4aCcTu CBO-
X J0XO0A0B. B yacTHOCTHM, 800 MWMJ/LZIMOHOB
pybsie ropoj He JI0OCUUTAeTCsl U3-3a CHU-
xearst oruncieHnn HJ/IMK o 3emennbHOMY
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HaIOI'Y, IUIaTe€ 3a HEerarMBHOE BO3ICUCTBUE
Ha OKPYXKaIOIYI Cpeay M HEKOTOPBIM [IpPy-
MM coopam.

OHaAKO JaKe B TAaKMX CJIOYKHBIX YCIIOBUSIX,
rnmoguepkay/1 Biaauvmp Mwurura, MyHUIM-
[TUJINTET UCIIOJIHUT BCE CBOM 00s13aTe/IbCTBA.
bosiee TOro, B ropoZICKOM Ka3He IIPeyCMO-
TPeH Jaxe HeOOJIBIION O/HKET Pa3BUTHS
B 525 MWUIMOHOB Pybsiel, KOTOpbIi Oy/ieT
[YIEH Ha KallUTAIbHBIC BJIOYKCHUS: CTPOU-
T€J/IbCTBO HOBBIX JIOPOT, IITIKOJI, JIETCKUX CaJIOB.
B 6yayieM rozy mpoago/DKUTCST PEKOHCTPYK-
s nporuMHasum N259, HAYHETCS CTPOU-
TE€JILCTBO IIIKOJIbI B 29-OM MMUKPOPanOHE.

I Ipogo/DKUTCA M TIepeceIeH e U3 BEeTXO0I0
YKtbst. Ha ot e B 610/pKete 2016 ro1a 3a-
IJIAaHMPOBAHO 259 MMJUIMOHOB pybsieit. B Oy-
TTYIIIEM TO/Ty COOMPAIOTCSI TIEPECETUTH JIBE ThI-
cstuM yestoBeK. C stHBapsi 2015 rojia B JIurienke
yoKe IIPU3HaHO aBapMMHbIMM 88 ToMOB. Ha mx
repecesieHre HY>KHO JiBa MWutMapaa pybJsien

HA COLIMAJIKE RE 3KOHOMWM

OKOHOMMTL YMHOBHUKM OyayT Ha cebe,
COKpallfass CBOM pspl. A elle IUIaHUPYIOT
pacITpo/iaBaTh HEHY)KHbIE MYHUIIUIIAIbHbBIE
rovelneHmsi. Ha nyOamMaHBIX —CIyIIaHMSIX
JIMITYaHe PeKOMEHIOBA/IN TI0 Mepe IIOTOJTHE-
HMSI Ka3HbI B OyIyILeM 'Oy BbIJAEIUTD CPe/I-
CTBa Ha IIPp06J1eMbI OT/IE/IbHBIX YJ/INUIL 1 JIOMOB,
a Tak)Ke Ha O0ILeropoacKme HyXKAbl. VIx bec-
[IOKOUT COCTOSTHME MOCTOB, JIOPOT, JIMBHEBKMN,
OCBEILEHMsI, TpaHCIopTa. ['opoykaHe IIpOoCsT
coxpaHuTh O6aHI0 Ha JIT3. M mocTpouTh mapy
CITIOPTKOMITJIEKCOB.

— Y HaC eCTb JOTrOBOPEHHOCTH C MMHU-
cTpoM criopta PO Burasimem MyTKO 110 CTpOou-
TeJIbCTBY CIIOPTUBHBIX 0O0BEKTOB. U 51 Aymaro,
YTO MbI TOJTyYUM CPe/ICTBAa U3 (PeIePTbHOIO
610/pKeTa Ha 3TOo, — nodeaunca 2naea /Iuneu-
Ka Muxaua I yneeckuu.

Ha nyb/mmuHbIX ClyllaHusix ObUT BHECEH
pSL IpeyIoKeHN. B 9aCTHOCTH, ropoXKaHe
rpeylarayii OTPEMOHTUPOBATh KOHKPETHBIE
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YYaCTKM [JOPOr M TPOTYapOB, PEKOHCTPYU-
pOBaTh CIIOPTIVIOIIAKM B Pa3HBIX paiOHax

Jlurielika, BO306HOBUTH IPOrpaMMy PEMOHTA
MOCTOB TIOpo/a, A0000pyaoBaTh IUISDK IS
JIIOJZIEN C OrPaHMYEHHBIMU BO3MOYKHOCTSIMU
3/1I0POBbSI U T.JI. Bcero ms 42 rpeaioxeHnmu,
MMOCTYMNMBIIMX Ha IMOJATOTOBMUTEJILHOM IJTarle
CIyIlIaHUM, 34 ObUIM OPUHSITHI K MCHOJIHE-
HUIO, XOTSI M C OTOBOPKOU — CPEICTBA HA HUX
OyayT BBIZEJISITECS JIMOO B CJTydae SKOHOMMM
10 ZIPYTMM CTaTbsIM, JIMOO MPU yBEJIMYEHUN
TOPOACKUX JOXO/IOB B TEUYEHME TO/Ia.
OKOHYATe/IbHO MTOTU C/AyIIaHUM OyayT
yTBEpP)K/IEHbI Ha OIDKauilien cecCMu MyHMU-
IUMITAJIBHOIO TIap/iaMeHTa. 'Torga >ke COCTOUT-
Cs1 paCCMOTPEHME U IIPUHSTHE ITPOoeKTa O10/1-
yKera Jlurerka Ha 2016 1o/ B IepBOM YTE€HUN.

TEKCT: IPUHA MUXAWNOBA. OTO: CEPTEV MAPLINK
NHDOIPADUKA: OJ1bTA ILIYBNHA

CTPYKTYPA PACXOO0B BIOJDKETA ropopaa Jimneuyka B 2015-2016 ropax

8,2%

. CounanbHO-
KYNIbTYpPHaa cgepa

TpaHcnopT
N NOPOXHOE XO3AUCTBO

2015
65,7 %

12,9%

XXKX n 6naroyctponcTBo

2016

N
10,7%

13,9%

[Ipoyme pacxonbl
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Ha Bonpochbl Halnx untaresien OTBETU1 HaualbHUK YnpaB/ieHns
NoTpebuTesIbCKOro pbiHKa U LLeHOBOW NoanTukn Jiuneukou obnactum

Hukonau Kupees '
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[10 JAHHbIM CTATHCTNKW, INNELIKAA 0bJIACTb SAHUMAET YETBEPTOE MECTO W3 85 PETMOHOB
POCGHA C CAMbIMW HU3KUMW LLEHAMW HA GOLIWAZIbHO SHAYWUMbIE TOBAPDI

aK CKaKeTcsl 3abacToBKa BOIU-
Tesie  OOJIBIIIErPy30B Ha IeHax
B MarasmHax, rJjle¢ MOXKHO KYIIUTH
CaMbIU JICIIIEBBIM CaxXap, 3a4eM XO-
JIUTH Ha gpMapKu? Ha 3T 1 apyrve BOIIpOChI
B Xo/e «lIpssMon jMHMM», KOTOpas IHpoIiUia
B PpeJaKlMM Ta3eTbl, OTBEeTW/I HaYaJIbHUK
YrpaByieHMsI TTIOTPEOUTETHCKOTO PhIHKA U 11e-
HOBOM TIOJIMTUKM JIumerikom ob6sact HUKO-
s1an Kupees.

@ — 3apaBcTBYyUTE, HNKONAN
CepreeBuu. C 1 aekabpa cToMMOCTb Npoe3sa
B MapwipyTkax J/iuneuka yseamumrca
Ao 17 pybnen. NMouemy Bce-Taku paspeLunau
NOAHATbL LieHy noe3akun? Beab Bcero
HeCKOJIbKO MecsALeB Ha3aj, ee CHUSWUU
Ao 15 pybnen.

— Bce 3HaAIOT, 9YTO IEPEBO3UMKU HEOTHO-
KpaTHO obpallla/IMCh B Hallle YIIpaBJIeHUE
C TIPOChOOM YBEMYUTH CTOMMOCTBH IIpoe3/a
710 21-22 pybsen. Mim 6puto otkazano. Ho Ha
CeI'OJHSIIHUM JICHb OHM BBIIUIM C IIPEJIO-
YKEHMeM O MOBBIIIeHMM Tapuda 10 18 pyobJien.
MpbI IpoaHM3UPOBAIM CUTYALIVIO U TIPUILUIA
K BBIBO/LY, YTO Tapyr}p HeOOXOMMO MOBBIIIIATh.
ITO CBSI3aHO C TeM, YTO OHM TTOHEC/IM YOBITKMN,
opOPMJISISI CBOM aBTOOYCBI, OCHAIIAST X 3BYKO-
BOM MHQpOPMAIIMEN, 3aKyliasi HOBYIO TEXHUKY.
C 1 gexabpsi CTOMMOCTD TIPOe3/1a B MapIlpyT-
Kax COCTaBUT 17 pybsier. COOTBETCTBYIOIIMMA

[IPpUKa3 MOAIMMCaH. | OBOPUTH, YTO Y HAC IieHa
rmoe3ziku OyzieT BbIIlIe, YeM B COCEJHEM pe-
r'MOHEe, He COBCEeM IIpaBWIbHO. Harmpmmep,
B BopoHexe aHeM CTOMMOCTBH IIpoe3/ia CO-
CTaBJIsIeT 15 pybsien, a B HOYHOe BpeMsi — 20.
Y Hac B IIOCTOSSTHHOM peXume — 17 pyobJien.
A T/1e-TO M BOBCE II€Ha 3aBUCUT OT PACCTOSTHMSI.
KayxapIM permoH caMOCTOSITE/IbHO OIIPeesIst-
eT 1LIEHOBYIO MOJIMTUKY JJIsI aBTOOYyCOB. MHO-
rve CIpammmBaiT, II04YeMy Mbl HE KOHTPOJIM-
pyeM, Mmepeoae/MCh JIM BOJUTEIM B PpOPMY?
Ho 3TO [MO/DKHO ie1aTh HE YIIpaBJ/IEHUE 1ie-
HOBOM IIOJIMTUKM, & PYKOBOAUTEb ITPEAIIPH-
atusi. IMEHHO OH JI0O/DKEH KOHTPO/IMPOBATh
paboTy CBOEro BOJAMTEISI, CJIEJIUTh 3a COCTOSI-
HIMEM aBTOOYCOB.

CTOMMOCTDb NNPOSIYKTOB
N3-3A 3ABACTOBKM
NIAIbHOBOMLLWKOB

HE BbIPACTET. HE HALIO
CO3AABATD AXHOTAX
HA 3TON TEME

@ — MHorve amnuyaHe nepeXxmnBator,
uTto B 6/1MHKanLuMe AHU CTOMMOCTb NMPOAYKTOB
BbipacTeT U3-3a NPOKaTUBLUENACS No BCe
cTpaHe 3abactoBku Bogutenen ¢pyp. Kak Bbl
cuMTaeTe, 3T BOJIHEHUA OTPa3ATCA
Ha L eHoo6pa3oBaHUM B AaibHerwweMm?

— Heobxommmo Bcerma moaxXoIUTh C KO-
HOMMYECKOU TOYKMU 3peHust. Ectb penepaib-
HbIM 3aKOH, COIVIACHO KOTOPOMY O0JIbIIETPY3bI
3a KOKIbIM KWIOMETP J0/DKHBI 3all/IaTUTh
1,53 pyosist. To ecTh, 3a ThICSI9y KMJIOMETPOB —
3arUIaTWI HOJITOPBI ThICSYM pyostent. [loroper
TBICSIYM pa3Zie/IMM Ha 14 TOHH, IIOJIy4aeTCs
15 KOoIleeK. B pe3ysibrare HEXUTPBIX MaTeMaTu-
YeCKUX JeMCTBUM BUIMM, YTO 1I€Ha Ha TOBap
TIOBBICUTCSI BCEI'o Ha 15 Koreek. Ho KaXabin
[IpeAIPUMHMMATE/Ib, HaXOAsICb B PBIHOYHBIX
YCJIOBUSIX, 3aJIa€TCSI BOITPOCOM, a Kak Obl 13
15 KOIleeK ciesiaTh mosrropa pyosist. Kak Obl
MHeE Pa3roBOP 3aBECTH, YTO HEOOXOIMMO 1eHbI
[MOBBINIATE. BCe 3TO HayMaHO M HUMKOMY He
HY>KHO. He Ha/10 co3/1aBaTh aXKMOTaXK Ha 3TOU
Teme. /la, B OTHOM MarasmHe 1I€HbBI MOT'YT BbI-
pacTu, B IPYTOM — CHU3UTHCS, IIPOIIECC IIEHO-
obpa30BaHMsI BCerja HAXOUTCSI B JIBVDKEHUA.
OrpoMHOE KOJIMYECTBO CYIIEP- M TMIIEpMapKe-
TOB, XOPOIIIO Pa3BUTasi TOPTrOBJISI ITOIIArOBasl,
IUTIOC SIPMapKU M PBIHKM JIat0T BO3MOYKHOCTD
KOHKYPUPOBaTh BCEM ITPEIIPUHMMATEISIM.
[ loaToMy 11eHa Ha IPOAYKTHI IMTaHMA OCTACT-
cs1 ctabvtbHOU. JIntierkas o6s1actb obecrieyue-

MPAMAA HT ] 6

Ha IIPOAYKTaMM IIO/THOCTHIO. Caxap, MOJIOKO,
xy1e6 — J1I00ble IIPOAYKTHI IMTAHMSI BbIpally-
BAIOTCS Ha TEPPUTOPUM HAIEro perroHa. l1o-
3TOMY MbI MOXKEM 3a/IepXKaTb POCT UX IICH.
3a mecsr g0 HoBoro roga 6yzer npoBOAUTD-
cs1 60JIBIIEe SIPMAPOK, YTOOBI KaXK/IbIA JIMITYA-
HMH MOT KyIIUTb 60Jiee JielleBble ITTPOIYKTHI
T TaHMSI.

® — B J/Iuneukoun o6,1actn HECKOJIbKO
KPYNHbIX CaXapHbIX 3aBOA0B, 60/bluas
niowaab 3aceBaeTcs caXxapHOW CBEKJ/I0M,
HO, HECMOTPS Ha 3TO, Y Hac LieHa Ha caxap
AOCTaTOYHO BbicoKa. Kak Bbl 3TO Mo)keTe
06bLACHUTL?

- llena Ha caxap B Mara3mHax KoJiebyeT-
CsI OT 43 40 56 pybuieit 3a KiorpaMm. YTo-
6bl y3HATh, B KAKMX TOPTrOBBIX TOYKAX Camasl
BBIT'O/THAsI CTOMMOCTb, HY>KHO 3aliTH Ha OpU-
[IMaJ/IbHBIM CAlT YIIPaBJIEHUSI IOTPEOUTEh-
CKOT'O pbIHKA. MBI TOCTOSTHHO IIPOBOAMM MO-
HUTOPMHT LieH U ITyO/IMKyeM ero pe3y/IbTaThl.
Bbl cCMOXKeTe y3HaTh, B KAKOM Mara3mHe Ka-
Kasi CTOMMOCTb TOT'O MJIM MHOT'O COILMAJIbHO
3HAaYMMOI0 TOBapa. 110 JaHHbIM CTaTUCTUKH,
JIunenkasi 06J1acTh 3aHMMaeT YeTBEPTOe Me-
CTO U3 85 permoHoB Poccnm ¢ caMbIMU HU3-
KMUMM 1I€HaMM Ha COIMAJIBHO 3HAYMMBbIE TO-
Bapbl. KcraTtu, caxapa smmmyaHe NOTPeOISTIOT
6oJibllle Bcex B Poccum — 50 KMJIOTPaMMOB
Ha YeJIOBEKa B TO/I.

@ — CKa)XkuTe, NOXKaNyncTa, Kak
cKa3aJsic SKOHOMUNYECKUN KPU3UC
Ha NoKynarte/ibHOM CNOCO6HOCTM MnNuyaH?

— TlokymaTesibHast CIOCOOHOCTH 3aBUCUT
OT J0XO0B. EC/IM OHM YMEHBIIWINCH, TO U I10-
KyItaTe/JIbHasi CrIOCOOHOCTh CHM3MWIAach. Ho ce-
TOJIHSI Ha ITPOAYKTHI IIMTAaHMSI TIOKYTIAaTe/TbHAST
CIIOCOOHOCTh He M3MeHWwIach. /la, yMeHbII-
JIach peaiM3aliysi MallliH, XOJIOAM/IBHOI0 000-
PYZIOBaHUSI, 3JIEKTPOIMPUOOPOB. AHAIU3UPYS
CUTYALUIO, CIIEIIM/IMCTBI IPUILIUIU K BBIBOZY,
YTO JIOAM CTasiM OOJIbIlle TTOTPebIsITh MsICa,
ITTULIBI ¥ MOJIOYHOM TIPOYKITUA.

@ — EcTb KaTeropusa nropen, KoTopble
XXUBYT 6€JHO N HY)KAAKOTCA B KAKUX-TO
coUMaNbHbIX ZIbroTax, Bbinsiatax. B pasHbix
pernoHax npeAnoJsiararorca pas/inyHble
Mepbl UX noaaepXXku. Hanpumep, mecTHble
BJ/1aCcT AOroBapuBarOTCA C TOProsbiMMU
CeTAMMU N CHMUKAIOT LieHbl Ha onpeae/ieHHble
rpynnbl TOBapoB AJ/11 NeHCUOHEepPOoB, ANA
Masionmywimx. A B Jiuneykon obnactn ectb n
noaobHas nomolub?

- 1 Bcerma mepeXxmBaro 3a 3Ty KaTero-
puio rpaxgad. llencMoHnepy o4eHb CJIOXKHO
IPOXKUTh Ha 10-15 THICSIY pybsier B MeCsII.
[loaTOMy 1ieHBI Ha sIpMapKax JA0/DKHbBI OBITh
cHypkeHbl Ha 30%. Ho 1 M3 mpomaBLIOB HM-
KTO HE JIO/DKEH yexXaTb C sIpMapKuM C TOBa-
POM, BCe AO/DKHO OBITH MpoaaHo. IloaTtomy
MBI BBOAVM HOBYIO CX€MY TOPI'OBJIM — B BO-
CeMb 4YaCOB O/IHA IIeHa, B [IeCIThb — Jpyras,
B IBEHA/IIIATh — TPETHS M B YE€TBIPHA/IIATH —
II0JDKHA OBITH CHIDKEHA 10 OecIrpezie/ IbHOI'O
YPOBHSI. DTO HEOOXOAMMO JIJISI TOTO, YTOOBI Y
COLIMa/IbHO He3allMIIIeHHBIX >XUTesien ObLia
BO3MOXXHOCTb KYIIMTDb IIPOAYKTHI IO TTOHM-
YKeHHBIM IieHaM. Taxke cO BCeMM CeTeBbIMU
KOMITaHUSIMU €CTh JIOTOBOPEHHOCTb, U BCE
OHM €€ VUCITOTHSIIOT, — IIITUITPOIIEHTHAST CKI/T-
Ka JIJIs1 TIEHCMOHEPOB B OIIpe/Ie/IEHHbIE YacChl
M Ha OIPpe[e/IeHHYIO T'PYIILy TOBapoB. Ha-
npuMep, «JInumenkxredOMakapoOHIIPOM»  YKe
TPHU I'o/ia HE IIOHUMAET 1[€HY Ha HEKOTOPhIE
BUIBI Xy1eba: «JIMITOBCKMM Xu1eb» 1 «JIurerr-
Kt 6aToH». VI Ha CEerogHSIITHUHM JIeHb BO-
ITPOC TTOBBIMIEHM S ITEHBI HA 3TU IIPOAYKTHI HE
paccMaTpUBaCTCS.

TEKCT: MAPVHA KOCTHOK. dbOTO: CEPIEM MAPILIWH m
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B JINNELLKE KAX[10MY COBETY OBILLECTBEHHOI O

2

CAMOYNPABJIEHWUA BbIAEJIAETCA N0 0AHOMY MIUWJUTNOHY PYBJIEW

YTO YXE
CAEJIAHO
B COBETCKOM
OKPYTE

CMOPTUBHbIE NJIOLWAAKH,
TpeHaxepbl, Geroebie

L OPOXKH, CNIOPTUBHbIE
KOMMNAeKcbl NOABUIUCH B

NaBOYKM YCTAHOB/EHbDI
y nogbe3nos

1806t
bl

OBETCKMI OKpyT JIMIerka MOyKHO 1O MpaBy CUUTaTh
caMbIM CIIOPTMBHBEIM B ropoe. Bonbliyio yacTe Ae-
Her, BbiesieHHbIX CoBeTaM 0BIIEeCTBEHHOIO CaMoy-
rpassieHusi, B COBeTCKOM IOTPaTW/IM Ha CIIOPTHB-
HBble IUTOLLA/TKH.

B 3710poBoM TeJsie — 370poBbIit /iyx! B 31OM yBepeHbl 60/1b-
LIMHCTBO JiMItdaH, »ueyimux B CoserckoMm okpyre. Hasep-
HOE, [IOITOMY JKMTE/IM TaK aKTMBHO YYacTBYIOT B Pas/IM4HbIX
CIHIOPTUBHBIX MEPOIPUATHUSIX, TPoBoAMMbIX CoBeramu 06iiie-
CTBEHHOI'O caMoyIipas/ieHusi oKkpyra. Hesesmio Hasaz Bo JBOp-
Lie CriopTa «3Be3/IHblit» Ipoles npasaHuk «Mawma, narna, s -
CIIOPTMBHASL CEMbsi!», KOTOPbIM OPraHM30BIM MyHMIUIIATIb-
Hoe yupexaeHne «CIiopTHBHBIN ropo/i», CoBeTbl 00IIeCTBeH-
Hoctr N221 «Crobosa», N222 «3Be3iHbii», N223 «larapuH-
CKMit», N224 «lanakTuka». BbISICHUTE, KTO CUJIbHEee U GbIcTpee,
Ha [pas/IHUKe PeIIMCh HIECTh CeMEMHbIX KOMaH/, a 6oJ1eThb 1
[O/IEP>KMBATD MX TIPUILUIM COTHM INOPOYKAH.

Cpenu Peo/IoNIeBIIMX BCe 3ITAllbl COPEBHOBAaHMS ObLIM
orpe/ieieHbl 1106e/1TesIi: ITa/IbMa MepBeHCTRa 110 TIpaBy 6bLia
Hpucy>iJieHa cembe JopodeeBbix, oueTHoe BTopoe MecTo 3a-
BoeBaIa ceMbst CabeeBbIX, TPEThe — CeMbsT SICMHCKMX.

> Cepreii CeBOCTbAHOB
HauanbHUK Cbipckoro oTaena ynpasneHms CoBeTckum
OKpYrom AenaprameHTa TeppUTOpPUabHOTO YNpaBieHna
aAMUHMCTpaLMK ropoaa fluneuka
— Bce naen no GaaroycrpoicTBy parioHa npegnararoT camm
SKUTENW, @ Mbl NOTOM MX 0bcyX/aemM Ha 3aceaaHumn Coeeta
camoynpaeneHua. B npolwnom rogy npu oboyxaeHun
naaHoB 61aroycTpoicTBa paioHa >XXubLibl NOMPOCUAN
cAenaTb BONEM60bHYH NAOLAAKY OKONO WKOAbI
W YCTAaHOBWTD YINYHbIE TPeHaxepsbl. Y Hac B palioHe oYeHb
MHOro pebAr 3aHMMaroTca BoNeibonomM. 3MMOI OHK
B CMOpT3asie LWKO/bl TPEHMPYHOTCA, a IETOM TaM O4YeHb
xapko. Ha LleHTpanbHblid NAsX, rae ecTb Naolajka ans
BONEWbONa, He HAae3AWLLbCA, B LUKONE NETOM KaHWKY/bl,
PEMOHT MAET. PebATULLKAM HaAO0 XKe rae-To TPeHUPOoBaThCA.
Bor Mambl W Nansl NpeanoXuM cAenats NAoLLAAKY OKONo
wkonbl. Ha CoseTe pelumnmn He pacnblNATLCA
no mMenoyam, a BeCb MUANMOH pybneit otaatb
Ha CNopTUBHLIE NAoLWaAKW. NoMUMO BoneiibonsHOM
NAoWAaAKY, eLLe 1 YIMYHbIE TPeHaXepbl YCTaHOBUAW.
Jletom Ha HMxX Bceraa 6blno MHOroO Arogeid. M Bapocsble,
W AT C yTpa A0 HOYMW 3aHMMaNUCh Tam.

BOMOB

10 M1

Bomnplioe BHMMaHME CIIOPTUMBHOMY BOCITMTaHMIO TOJIpac-
TalOIIero NoKosieHus yyessieT M CoBeT O6I1eCTReHHOTO caMOoy-
ripassienusi N230. Boijie/ieHHbIM B 3TOM I0/ly MWUTMOH py6Jieit
Ha 6/1aroycTpoicTBo paitoHa B CoBeTe BeCh /10 KOTIEMKH 1TOTpa-
TW/IM MMEHHO Ha CITIOPTHBHBIE TUIOMIA IKNA.

Ho oppmMMM CriopTMBHBIMKM MeporipuaTusimu pabora Co-
BETOB CaMOyIIpaB/ieHMsi He orpaHuuuBaercst. Besp, oMumo
MPa3/HAKOB, YKUTEIeH BOJHYIOT U apyrue ripobsiemsl: 61aro-
YCTPOIMCTBO JIBOPOB, OCBELLEHME Y/IML, YCTAHOBKA JIABOYEK OKO-
J10 TIOTBE3/I0B M Apyrue. M oM camy akTMBHO Ipejyiarator
M 0BCYIK/IAIOT, Ha YTO HaJI0 NIOTPaTUTE OJIMH MMJUTMOH pybsielt,
KOTOPBIN BhIJIessteTcsi CoBeTaM KayK/blit o/,

K nipumepy, B arom rojy B CoBere 0OIIECTBEHHOI'O CamMo-
yripasjieHmsi N224 pelnwiy BbLe/IeHHbIe JeHbIM [MOTPaTHTh
Ha Jieteit. M 1osroMy Bech MWUIMOH pybsieit HarpaBuwiM Ha
6/1aroyCTpoMcTBO OKpyTa. B 111ecTH JIBOpax yCTaHOBMJ/IM HOBBIE
JeTCKUe TUIOLIAJIKM, KOTOPbIE TYT 3Ke 06/11000BUmM pebaTulil-
KM. A Jutst MaM 1 6abyiiiek ¢ AeylikaMu rmocTaBuiv yo6Hbie
CKaMeKu.

Muorue CoBeTbl Y)Ke ceifdac HauyMHaIOT
peliiaTh, KyJia IIOTPaTUTb 3TH JeHbI'M B CJle-
AYIOLEeM Toy. M Kaxapiid JIMITYaHUH MOYKET
MpUIATH B cBOM COBET ¢ MHULIMATUBOM M TIpe/i-
JIOYKEHHMEM I10 HaBeJEHMIO TIOPsi/iKa B ropoJie.
['maBHOe — 3aX0TeTh 3TO CJIe/1aTh.

TEKCT: UPHHA MIAXAWTIOBA. HHOTPAGUKA: OMbTA LIYEHHA.

0TO: CEPTEN NAPLLMH

[Spiez==

orpaxaeHuvs
yCTaHOB/eHbl

11
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“UIirroaes”

Oor/la HauMHaeT He XBaTaTh JIeHeT, OITUMMCTEI COBe-
TYIOT 3apabarsBarh Gosbiie. CIOPUTE € 3THM IJIVIIO,
3TO MJIe/TLHBIN BapMaHT BBIXOJIA M3 (MHAHCOBBIX
HenpusiTHoCcTel. OJIHaKo, Kak IVIacUT HapojHasi My-
JIPOCTh, «CIKOHOMIT — CUMTAl, 3apaboTaT», [IO3TOMY MCKITIOUATh

CMELMATMCTHI CPABHIA CTOUMOCTb MUHMAIBHOT O HABOPA TPOLIYKTOB
Pe€ayIbHBIE BO3MOMKHOCTH OGosee PaYUTETIBHOTO  PacxOdOBaAHIMST

HMEHOIMXC CPEJICTE TakKe HE CTOMT. Ecmm Vi COKpalieHMeM 13-

B MATASVHAX JINMELIKA
JIEPHEK HE (:JP(;‘BI"}’H)T Gonpime MPEapHATHSL, TO YET0 CTECHSITHLCS

MPOCTBIM FOPOXaHaM. Tem Gortee, KOrJia eCcThb BOSMOYKHOCTH TIOJTY-

YMTD TO K€ CaMoe, HO 3a MeHBIITHE JIeHLIH,
Ha myHyBI11IEN Hefiesie HarvIs/IHbIN MacTep-K/1acc 1o Oepesim-
BOCTH TTPOBEJIM CHIEIMATUCTBI 00IaCTHOTO YIIpaB/IeHUsT IoTpebu-
TETLCKOTO PLIHKA M IIEHOBOI MOTMTUKM, KOTOPBIE CPABHMIIU CTO-
MMOCTB OJJHOTO M TOro ke Habopa MPOAYKTOB MUTAaHMsST B 111€CTH
CeTeBBIX MarasMHax ropojia. 3a OCHOBY ObUIa B3sITa TaK HasbIBae-

MasT <<1'[()T|')L‘6HT(_‘III)CI(ELS'I KOp3MHa», TO €CTh MHHHUMaTHLHBIN H'Elﬁ()])

MPOJIYKTOB, HEOOXOAMMBIN [IUIS1 YKM3HEAESTeIbHOCTH Ye/IOBeKa.

CorntacHO opMITMTLHON MeToMKe PoccTara B IAHHBIN TlepeveHb

BXO/ISIT: PYKaHOM M MIIEHWYHBI X71e6, Tpedka, pyc, MIIeHo, MaKa-

POHBI, MyKa, KapToQeJIb, KaIycTa, JIVK, MOPKOBB, SIBJTOKH, aTleJTbCH-

HBI, BUHOTPay, GaHaHbl, caxap, KyprHOe MsICO, MOPOXKEHBI MIH-

Tai, MOJIOKO, Kepup, cMeTaHa, TBOPOL, ChIP, SIHLIE, TOACOTHEYHOe

M CITMBOMHOE MacyIo, COTb 1 Yait. 1lo TaHHBIM BCe TOTO 3Ke CTaTH-

CTMUECKOTO BeJIOMCTBA, B OKTSIOPEe BCe 3T MTPOJIYKTHI B JIHUIIeIkoi

obnactu cTouM B cpefiHeM 2915 pybieit 24 konelku. Kak nmoka-
3a/1a MpaKTHKa, peabHbIe PaclieHKM B pa3HBIX MarasuHax MOTYT
OT/IMYATBCS OUTH Ha 15%0 M OTKJIOHSITHCS OT «3T/JIOHHOTO» 3Ha-

YeHMs Kak B OOJIBIIYIO, TaK M B MEHBIIYIO CTOPOHBI,

AHa/M3 CTOMMOCTH TIOTPEOUTETBCKOM KOP3UHBI M3 111ecTH 06-
Cle/yeMBIX MarasiHOB TIOKa3asl, YTO caMblii JleleBast « MMHMMaJI-
Ka» B yHuBepcame «MarHuTt» — 2716 pybneit 3 konelkn. Bropem
Npe/IpUsITHEM TOPrOBJ/IM, T/Ie TPaThl Ha ITOKYTIKY TOro ke Habopa
OKa3aJIMCh HIMYKE CPEIHECTaTUCTUYECKMX, OKasayIcsl CyriepMapKeT
«EBpomnia» ¢ pesymbratom 2874 pybnst 37 koreek. Ilpaxrudecku
BPOBEeHDb C JIaHHBIMM PoccraTa BBIesT THIIepMapKeT «JleHTa» -
2980,21 py6s1s1. OcTasbHbIe MarasuHbl TIOKa3aIM YPOBeHD 1IeH 3a-
METHO BBILIIe cpe/tHero. Hanpumep, B yHnBepcame «/Iukci» HaGop
TIPOJIYKTOB IMTaHMsI, BXOJSIIMII B TOTPEOMTEILCKYIO KOP3UHY,
NOKyTare/ o oboresics 6bl B 3107,91 pybJisi, 1ouTH Ha 193 pybsis
BBIILIE CTATMCTUHECKONM CTOMMOCTH. UyTh CKPOMHee OKa3a/IiCh arl-
netutol «llarepouxm» 1 «llokymnaiku». 3/1ech IpeBbleHe OKa-
3I0Ch Ha YPOBHE 130,74 1 148,01 py6JIst COOTBETCTBEHHO.

FACUTE CBET

B poCCMIICKOM TIPaBUTEILCTBE CO3pesia odepesHasi OpUIn-
HaUIbHasl M/Ies], KaK 3aCTaBUTh JKMUTeIel CTPaHbl aKTUBHEe 3KOHO-
MUTB IEKTPOSHEPIrHIo. BMECTO MPOBMBIIETrOCsT IKCIIePUMEHTa
110 BBE/ICHMIO TaK Ha3bIBAEMOI «COLMAIBHONM HOPMbBI», € 1 MIO/IS
2016 rojia npeyIaraeTcst YCraHoBUTh JdpepeHIIMpoBaHHbIe Tapy-
o1 - yem BblIe nOTPebIeHMe, TeM AopoXKe 1 KitosaTT-yac. Coot-
BETCTBYIOLLMIA [IPOEKT [OCTAHOB/IEHMS ITPABUTE/ILCTBA YiKe OITy6,11-
KOBaH Ha OQUIIMAIBHOM HOpPTasie MpasoBoi uHdopMarmi. B arom
JOKYMEHTe IpeJyIaraeTcst CJIe/IyIoiiuii Juanasod o6beMoB 1oTpe-
6/1eHMST NTEKTPOSHEPT MM, 110 KOTOPbIM 6yayT 1mdpepeHIupoBaTh-
st Tapudbl: /10 150 KBT-4 B Mecsill, 150-600 KBT-4 B Mecsiii M CBbIL1Ie
600 KBT-4 B MeCsIL] Ha OJHO JOMOXO3SINCTBO, [11s1 TIepBOI IPYIIIbL
norpeburesteit Tapud Ha 1eKTpryecTso Oyier camken Ha 200 or

YPOBHI, [{Ul'()pbl[:i 6}",'_[&”1' MPMMEHATBCS € MKV 2016 roja. 3aro
Ve BTOpas rpylna «IorageT» Ha BeCbMa COTMIHOE MOBBILeHMe

AUTTHAHE 3ATIAATUAN
Cpasy Ha 12%0. st cambIx PacCTOYMTE/ILHBLIX CTOMMOCTD JHEPI'MK

BRIPACTET Cpa3y BIIOJIOBMHY — Ha 52@”0. HO HE IIPEBLICHT JKOHOMM-

3A KOMMYHAAKY CBbILIE
YeCKH 000CHOBAHHOTO 'l'ilpl*l(l)il Hel VIEKTPOSHEPIMIO V151 HaCe ICH M.

13 MAP _A_ PYB AE '/l HaroMumM, ceifyac TMOHVMKeHHbIE PAaclieHKM [UIsi YacTHBIX JIMI]
= KOMITEHCHMPYIOTCSI 3a CHeT TIPOMBIIUIEHHBIX TIPepuUsTiit. Jloro-

HUTE/ILHOM MEPOH, KOTOPast TIOMOYKET CHU3UTh O0beM TaKoro cyo-
CHJIMPOBAHMSI, CTAHET BBe/IeHNe (PHKCUMPOBAHHOM abOHEHTCKOM TUTa-
TBI 3@ COZIEPHKatue OO bEKTOB AIEKTPOCETEROI0 X03SICTBA B pasMepe
20 pybJIeit Ha JIOMOXO3SIFCTBO B MECSILL C [OCIE/TYIOLIEH MHAEKCAI-

el Ha MPOrHO3HbIN YPOBEHb MHISIIIN.
[oHMMast 3KOHOMMHYECKYIO 1e/1ecO00pasHOCTh HOBLLIECTB, pa-

JIOBaThLCS MX BBEJIEHMIO (ec/i OHO C.?I}"‘-[[«I'I'Cfl) JIMITHAaHaM 6}";’.{,&"1'
CIOXHO — TPaThbl Ha JKKX ViKe celfyac COCTaBJISIIOT TPETL OT BCETO
obbemMa IUIaTHBIX YUIVT, KOTOPLIE l[|)H{)6]Jt‘.'l'£ll(Tl'(_'H AUTEIIMM pe-
rmona. C SIHBapst 1o ()1(1'516]31.1 TEKYLIECTO Irojia JAMitane 3arviarmi/im
34 KOMMYHEUTKY CBBILLE 13 MMJUIMapIoB p}ﬁ)It‘H da C y4eToM CIMI-
KOM Ma/ICHBKOT'O ITOOLIPEHMSA CAMbBIX 3KOHOMHDBIX MOMCHO ObITh yBe-

KAXbIM SILIHWAN KWNOBATT MOXET OBEPHYThCA 3ABbILUEHHbIMM
PEHHDBIM, 49TO B ﬁy,'_l}"u_l,t‘l\'l 3Ta CyMMa 6}",."_1,(:"1' TOJIBKO PacTH.

TPATAMU
TEKCT: BNALMMAUP IMUTPUEB. d0OTO: ARHPRO.RU
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ITOHEAEABHUK' 30 HOABPA

NEPBbIN KAHAJI

05:00 Tenexanan «/lo6poe yrpo»
09:00 HoBoctu

09:20
09:50
10:95

«KOHTpOJIbHAsI 3aKyIIKa»

«Kutp 3m0poBo!» (12+)
« Mo JHBIVI TPUTOBOP »

12:00 Hosocru (c cybTuTpamm)

12:15
14:25

«Cero/iast Beyepom» (16+)
«Bpemst moka>xkeT» (16+)

19:00 Hosocru (c cybTHTpammn)

15:15
16:00
17:00

«Bpemst moka>xkeT» (16+)
«My»kckoe / YKenckoe» (16+)
«Haemae co Bcemm» (16+)

18:00 Beuepnme HoBOCTM (C CYOTHUTpaMM)

18:45
19:50
21:00
21:30
23:35
00:00

«/laBam moxxeamMcs! » (16+)
«ITyctb roBopsiT» (16+)

«Bpemsi»

«Tect Ha 6epemMeHHOCTH» (16+)
«Beuepauit Ypraur» (16+)
«ITo3nep» (16+)

05:00

«YTpo Poccum»

06:07, 06:35, 07:07,07:35, 08:07,08:35 «MecrHoe

09:00
09:15
09:35
11:00
11:35
11:35
14:00
14:25
17:00
17:30
17:30
18:15
19:35
20:00
20:30
21:00
23:35
00:35

BpeMsi. Bectm-Jlnmernk»

«Bectm»

«YTpo Poccum»

«0O caMmoM 1JIaBHOM». 1OK-1I10Y
«Bectm»

«MectHOoe BpeMs. Bectu-Jlurenk»

« TaHabl ciieacTBusa» (12+)
«Bectm»

«Tuxum JoH» (12+)
«Becrm»

«MectHoe BpeMs. Bectu-Jlurenk»
«Bectm»

«ITpsimoit apup» (12+)

«MectHOe BpeMms. Bectn-/lurmenk»
«Bectm»

« CITIOKOMHOM HOYM, MaJIbIILIN ! »
«Tyxun JoH» (12+)

«YecTHBIN eTeKTUB» (16+)

«HouyHast cmeHa»

MATY TB

06:30
07:00
07:05
07:30
07:35
08:00
08:05
09:00
09:05
10:00
10:05
12:40
12:45
13:15

13:45
14:15
14:20
14:50
15:30

16:00
16:10

17:15
18:15
19:15

22:00
22:30

« Kapmorpamma >Xn3am» (124)
HoBocTtu

«'T'pI MOYKelTb 60s1bIIEe! » (16+)

HoBocTtu
« Tl MOXKelTb 60s1bIme! » (16+)

HoBoctu

«KuBu certgac» (16+)
HoBoctu

«Bce Ha Mary4!»

HoBoctu

«O copt, TeI — Mup!» (16+)
HoBocTtu

«AHaTOMMSI ciopTa» (12+)

«bnatsion ¢ Jimurpuem
['ybepameBbM» (12+)

«B mmorone 3a >xesrrort Mankomn» (12+)
HoBoctH

«/lybnep» (12+)

«1+1» (16+)

«Tudpdosn.

tanbsanckas 1060Bb» (16+)
HoBocTtu

« OJIMMITMMCKIE BEePILMHBI.
Xokken» (16+)

«Bce Ha MaTu!»

« KOHTMHEeHTa/1IbHbIN Beyep»
Xokken. KXJI. «XK Coun» — CKA
(CankTt-Iletepbypr)

«be3ymHbIN criopT» (12+)
«/leTasmm cnopta» (16+)

22:435
22:35

01:00

07:00
10:00
10:15

11:15
13:00
13:10
14:05
15:00

15:10
16:55
17:35
18:35

19:15
19:30
19:45

21:20
22:05
23:.00
23:30
23:45
23:30
00:35
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«PeanbHbi cnopT» (16+)

dyT601. YemmmoHaT VTanmn.
«Hammom» - «atep»

«Bce Ha Matu!»

«EBPOHBIOC» Ha PYCCKOM SI3BIKE
HoBoCTH KYy/IBTYPHI
«Habmromarennb»

«MACKAPA/]I»
« BO}IOFOHCKHE MOTHWBDbI>»

«JIMHUS )KU3HU»
«ECTh /1M T10J1 Y MOETo Mo3ra? »
HoBoCTM Ky/IBTYPBI

«KOMUCCAP»

«Poyta" bbeIikOB»

OBennH [iennm. Macrep-kiiacc
«Cubupckas cara Bukropa
TperyboBuya»

«CIIOKOMHOM HOYM, MaJIbIIIIN! »
HoBoCTM Ky/IBTYpPEI
ToprkectBeHHOE OTKpBITHE XVI

Me:&{,uyﬂapog:{ﬂom TEJ1IEBU3MOHHOI'O

KOHKYPCd IOHbIX MY3blKaHTOB

«emxyaumk». [lpsimast TpaHcasams

«'Tem Bpemenem»
«Hayka 6e3 rpanmiy»
«Kosumeknya vcropmm»
HoBoCTM Ky/IBTYPBI
«XyZICOBET»

«KpnutHk»

«YmnbsM | epiiresb»

06:00
08:05

09:50
11:30
11:50
12:50
13:55

14:30
14:50

15:40

17:30

17:40
19:40
20:00
21:45
22:00
22:30
23:05
00:00

HIB

05:00
06:00
06:05
07:00
08:10
09:00
10:00
10:20
12:00
13:00
13:20

14:00
16:00

«HacTtpoenue»
SANYIUK» (12+)
«I[IEPEXBAT» (12+)
«CoOBITUST»

«[ToctckpunTym» (16+)

«B menTpe cobbITHIN» (16+)
«O6bn0xKa. ['o1ocyn

VIV TIpoUTpaelb! » (16+)
«CoOBITHST»

['opojickoe cobpanme (12+)

«CKA3KA O YKEHIIIVHE

N MYKYMNHE» (16+)
«['opoz; HOBOCTEM »

«/lypHast KpoBb» (16+)
«CoOBITHST»

«IIpaBo rosoca» (16+)
«[leTpoBka, 38» (16+)
«CobOBITHSI»
«VIP-3ona» (16+)

«be3 obMmana» (16+)
«CoOBITHSI. 25-11 Yac»

«AaBokar» (16+)

«Cerogus»

«AnBokaT» (16+)

«H'TB yrpom»

«¥YTpo ¢ KOnmen Bricorikoin» (12+)
«Bo3Bpaiienmne Myxrapa» (16+)
«Ceromas»

«Jlecauk» (16+)

«Cy1 IpUCSDKHBIX» (16+)
«Cerogus»

«O630p. YpesBbIyaHoe

[IpOMCIIIeCTBME» » (16+)

«Yauupl pa3buTteix poHapen» (16+)

«Ceromas»

16:20 «JIntenunsn» (16+)
18:00 «T'oBopum 1 roxasbiBaem» (16+)
19:00 «Ceromus»
1940 «Yyxom» (16+)
21:35 «IIaTHULIKMIA.
['1aBa yerBepTasi» (16+)
23:30 «AHaTtomus mHS»

00:10 «Komanma» (16+)

THT

07:00 «Yepenamku-umuaassa» (12+)

07:30 «I'ybxa bob KBazpaTHbie mtaHbl» (12+)

07:55 «I'ybxa Bob KBazpaTHbie mTanbl» (12+)

08:25 «IImureunnl n3 «Magarackapa» (12+)

09:00 «/lom-2. Lite» (16+)

10:30, 11:30 «bwuTBa sxcTpaceHcoB» (16+)

12:30 «3OxcrpaceHchl BeayT
pacciie/ioBanue» (16+)

13:30 «/Iedpduonkm» (16+)

14:00 «PeasibHBIC mamaHel» (16+)

14:30 «MuTepHBI» (16+)

15:00 «MuTtepHBI» (16+)

15:30 «MuTepHBI» (16+)

16:00 «MuTepHBI» (16+)

16:30 «VMurepHBI» (16+)

17:00 «MurepHBI» (16+

17:30 «MuTepHBI» (16+)

18:00 «MurepHBI» (16+

18:30 «VMurepHBI» (16+

19:00 «dedpPuonkm» (16+)

19:30 «Yuusep. HoBasa o6miara» (16+

20.00 «Yausep. HoBas o6mara» (16+
20:30 «O3abouenHble,
VUTU JII000BB 371a» (16+)
21:00 «Komemu Kiab» (16+)
22.00 «MurepunI» (16+)
22:30 «UuTepHbI» (16+)
23:00 «/lom-2. I'opop n106BU» (16+)
00:05 «/lom-2. ITocite 3akaTa» (16+)

CTC

06:00 «Cwmemapuxn» (0+)
06:55 «IImureuuenox [Topopo» (0+)

07:30 «Kny6 BuHKc -

[ITKOJIa BoanieoHmum» (12+)

08:00 «Cwmemmapukmu» (0+)
08:05 «3auapoBanubIe» (16+)
09.00 «Bocemmaecsiteie» (16+)
10:00 «Bospmnras masiedbkas 3se3mna» (6+)
11:.00 <MUCCUA
HEBBITTIO/THUMA-4» (16+)
13:30, 18:00 «Bopouuus» (16+)
16:00 «Kyxua» (12+
19:00 «Kyxusa» (12+)

20:00 «Bocemuzecsiteie» (16+)
21:00 «Kaxk s ctan pycckum» (16+)

22:00 «BOMIHA MUPOB Z» (12+)
00:00 «/Iaers Mmostonexs!» (16+)

PEH TB

05:00 «Cemertnblie pambl» (16+)

06:00, 18:00 «Cawmpie moxupyromme
TUIoTe3nr» (16+)

07:00 «C 60apbIM yTpoM!» (16+)

08:30 Hosoctu (16+)

09:.00 «Boennas taiHa» (16+)

11:00 «/loxymeHTa/IbHBIV ITPOEKT» (16+)

12:00, 16:00, 19:00 MudopmarmonHas

rmporpamMma 112 (16+)

12:30
13:00
14:00
15:00
16:30
17:00
19:30
20:00
23:00
23:25

06:30
07:30
07:30

09:55
10:50
12:00
13:00
14:00
18:00
18:05
19:00

20:35
23:00
00:00

NEPBbI HOMEP

HoBoctm (16+)

«3BaHbIM YV)KMH» (16+)
«Ctpana 03» (16+)
«CMmoTpeTh BceM!» (16+)
HoBoctm (16+)

« Tayaer Yarmvam» (164)
HoBoctu (16+)
«KPECTHBIM OTEIL» (16+)

HoBoctm (16+)

«Urpa npectosnoB» (18+)

«YMHas1 Kyxas» (16+)

« JIxevivmu y cebst moma» (16+)
«llo nenam
HeCOBepIIeHHOJIeTHUX» (16+)
«/laBau pa3Begemcs!» (16+)
«[TonsaTh. [IpOocTNTE» (16+)
«9pdpekt MaTpoHbI» (16+)
«ITpucspkHbIE KpacoThl» (16+)
«>KeHckast KoHCy/IbTanysi» (16+)
«OmHaa 3a Bcex» (16+)

«He poayce kpacuBomn» (12+)
«BbasIb3aKOBCKMM BO3PacT,
VIV BC€ MY»UKWU CBO...» (16+)
«BpIx0o)Ky Tebs1 nckarp» (16+)
«PybeBo-buproneBo» (16+)

«OmHa 3a Bcex» (16+)

NATHIA KAHAN

06:00
06:10
09:30
10:00

«Cemgac»

«¥YTpo Ha «5» (6+)
«MecTo ImponcIIecTBUS»
«Cemyac»

10:30-17:40 «Bbenas cTpeia.

12:00
15:30
18:30

Bo3sme3saue» (16+)
«Cemyac»
«Cemyac»
«Cemuac»

19:00-19:55 «/lerexTmMBBHI» (16+)

20:25, 21:19, 22:25 «Cien» (16+)

22:00
23:15
00:10
01:10

«Cemgyac»
«MowmeHT McTUabl» (164)
«MecTto npoucirectsusi. O rJlaBHOM»

«Jlenb anrema» (16+)

01:35-05:20 «/lerexkTMBBHI» (16+)

06:00
08:30
09:30

12:35
14:30
15:00
16:00
16:30
17:00

17:30
18:30
19:30

21:30
22:30
23:00
01:45
02:45

«BUJT HA YBUUCTBO» (12+)
«100 BeMKux» (16+)
«HTEPJIOK XOJIMC

N JOKTOP BATCOHA» (0+)
«2KAXKIA CKOPOCTHU» (16+)

«YTmmzarop» (12+)

«Cpenia obntanmsi» (16+)
«Jlobpoe meno» (12+)
«My>kckast paboTta» (16+)
«Hukora He moBTOpSIATE

3TO IoMa» (16+)

«BBDKUTB B 1ecy» (16+)

«KBH na 6mic» (16+)
«[TPUPOXKIEHHBIN
'OHIINK» (16+)

«+100500» (16+)

«CMmelrHble fneHbru» (16+)
«BUJI HA YBUUCTBO» (12+)
«BbDKUTB B j1ecy» (16+)

«KOMAH/IMP CYACT/IMBOU
«IIYKU» (0+)
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NEPBbIA HOMEP

[IEPBbIN KAHAJI

05:00 Tenekanain «/lobpoe yrpo»
09:00 HoBoctn

09:20
09:50
10:55

« KoHTpoJIbHAsT 3aKyIIKa»
«Kntp 300poBo!» (12+)
« Mo HBIV TPUTOBOP»

12:00 Homoctu (c cybTuTpamm)

12:15 «Tect Ha 6epemeHHOCTH» (16+)

14:25

«Bpemst mokakeT» (16+)

15:00 Hosoctu (c cybTuTpamm)

19:15
16:00
17:00

«Bpemst mokaket» (16+)
«Myrkckoe / YKenckoe» (16+)
«Haemae co Bcemm» (16+)

18:00 Beuepnme HOBOCTH (C CYyOTHUTpaMM)

18:45
19:50
21:00
21:35
23:40

««JlaBay mmoxxeamumcsa!» (16+)
«IlycTtb roBOpsST» (16+)
«Bpewmst»

«Tect Ha 6epeMeHHOCTH» (16+)
«Bewepunu Ypraur» (16+)

00:15 Hounbie HoBOCTU

05:00
06:07,06:35,07:07,07:35,08:07,08:35 «MectHoe

BpeMs. Bectu-/lumnenx»

09:00
09:15
09:55
11:00
11:35
11:55
14:00
14:30
14:50
15:00
16:00
17:00
17:30
17:30
18:15
19:35
20:00
20:50
21:00
23:95
01:35

«YTpo Poccum»

«Bectm»

«YTpo Poccmm»

«0O caMmoM rstaBHOM». 1OK-1110Yy
«Bectm»

«MectHOe Bpems. Bectu-/lurmenk»
« TavtabI c1eacTBusa» (12+)
«Bectm»

«MectHOe Bpems. Bectu-/lurmenk»
«Bectn. /lexxypHast 4acTb»

«Hamnr yestoBex» (12+)

«3eMCKMI JOKTop» (12+)
«Bectm»

«MecTHOe Bpems4. Bectu-/lurmenk»
«Bectmn»

«IIpssmon apup» (12+)

«MectHOe Bpems. Bectm-Jlurmenk»
«Bectmn»

«CITIOKOMHOM HOYM, MaJIbIIIINM! »
«Tuxun lon» (12+)

«Bectu.doc» (12+)

«HouHast cmena»

MATY TB

06:30
07:00
07:05
07:30
07:35
08:00
08:05
09:00
09:05
10:00
10:05
11:40
11:45

11:55
14:05

15:05

18:20
18:55
19:55

21:45
22:00
22:30
23:00

«40 JieT crycTsi» (16+)
HoBoct
«TpI MOXKelb bosbine!» (16+)

HoBoctu

«TwI MOXKeIb bosbine!» (16+)
HoBoctu

«KuBu cemtgac» (16+)
HoBoctu

«Bce Ha Mat4!»
HoBoctun

«O copt, Tbl — MUp!» (16+)
HoBoctu

«/leTanu criopta» (16+)

«KYJIAK APOCTU» (16+)
CmenranHble eiHOb0pcTBa. UFC.
Tpancistuys n3 Kopen (16+)
Xoxkken. KXJI. «ABanrapa» (Omckas
obs1acTpb) — «Butsa3p» (MocKkoBckas
obs1actp). [Ipsimast TpaHCaSLIMS
«BTtopoe gpixanme» (12+)

«Bce Ha Matu!»

Bonenbos. JIlnra 4eMIMoHOB.
My>xumHbI. «Apkac» (Typoys) -

«bemoropwe» (Poccmsi)
«JleTanu criopta» (16+)
«KysbT Typa» (16+)
«1+1» (16+)

«Bce Ha MaTt4!»

BTOPHMUK' 1 AEKABPA

00:00 «O cropr, THI — MUp!» (16+)
03:00 «KY/IAK APOCTU» (16+)
05:10 «Popmyna Kara» (16+)

06:30 «EBponbIOC» Ha PYyCCKOM SI3BIKE

10:00 HoBoctyt Ky/1bTYpBI
10:15

11:15
12:40
13:10
13:35
14:05
19:00 HoBocTy Ky/abTyphI

15:10

«HabsrojaTenp»
« KABUHET 1OKTOPA KAJIUTAPU »
«ITasIbsTHCKOE CYaCThe»

«[IpaBmaa Xxu3amM»
« IPMUTK »
« HaHopeBoJtoryst »

«VcTopmueckne myTeniecrBu s
BaHua Tosictoro»

15:40
16:20
17:05
17:35 3axap Bpon. Macrep-kiiacc
18:30
18:45
19:15

19:30 HoBocTu Ky/IbTypbI

«Carn. Hecky4yHas KracCuka...»
«OcTtpoBa». JInausa YykoBckasl.
«Pycckas Bepdpb». PriibMm 1

«MmnpoBbie COKpOBMUILIA KY/IBTYPhI»
«Hnna Monesa. Kosutekmms ncropmm»

« CITOKOMHOM HOYM, MaJIbIIIIN! »

19:45 I'naBHas poJIb.
20:09 VickyccTBeHHBINE OTOOP.

20:45
21:15
21:35
22:05
23:00

23:30 HoBocTy Ky/IbTypHI

«[IpaBmiIa >xm3um»
«/rpa B bucep»
«Inyapa Mane»
«Hayka 6e3 rpanuiy»
«Komekuys mcropmn»

23:45 «XymcoseT»
23:50 «80 net pexxuccepy. By Asen»
01:40 «MupoBbie cOKpOBHILIA KY/IbTYPhI»

06:00 «HacTpoenmne»
08:05 «/loxTop U...» (16+)

08:40 «PA3HBIE CYIbBbI» (12+)
10:45 «Vpuna Andeposa.
He poayich xpacuBoit» (12+)

11:30
11:50
13:40
14:30
14:50

« CoOBITHSI»

«Ilyapo Aratsl Kpucru» (12+)
«Mom repon». Tok-11oy (12+)

« CoOBITHS»

«be3 obmaHa».

«becriokommton noun!» (16+)
«B3I'JIA/1 N3 ITPONLJIOI'O» (12+)

«['opo; HOBOCTEeN»

15:40
17:30
17:40
19:40
20:00 «IIpaBo romoca» (16+)

21:45 «IlerpoBka, 38» (16+)

22:00 «CoburTms»

22:30 «OcroporxHo, MomeHHUKN!» (16+)

«/TypHasi KpoBb» (16+)
«CoOBITHSI»

23:00 «Cramn u ITpokopbeB» (12+)
00:00 «CobprTMs. 25-11 yac»

HIB

05:00
06:00
06:05
07:00
08:10
09:00

10:00 «Ceromus»

10:20 «JIecHuk» (16+)
12:00 «Cyz npucsoxubix» (16+)

«AaBokar» (16+)
«Cero/tHs»

«AgBokat» (16+)
«HTB YTPOM »

«¥YTtpo ¢ IOnuen Beicorikon» (12+)
«Bo3Bpamenne MyxTtapa» (16+)

13:00 «Ceromus»

13:20 «O630p. UpesBbIyaitHoe
ITPOVCIIIECTBIME»

14:00 «Yauupr pa36uteix poHapein» (16+)

16:00
16:20
18:00
19:00
19:40
21:35

23:30
00:10
02:00

THI

07:00
07:30
07:55
08:25
09:00
10:30
11:30
12:30

13:30
14:00
14:30
15:00
15:00
15:30
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
18:30
19:00
19:30
20:00
20:30

21:00
22:00
22:30
23:00

00:05

CTC

06:00
06:55
07:30

08:00
08:05

09:00
10:00
11:00
13:00
16:00
18:00
19:00
20:00
21:00
22:00

00:00

«Ceromyas»

«JIlutevtHpIN» (16+)

«['oBopmM 1 1oka3biBaeM» (16+)
«Ceroasi»

«Yyrxom» (16+)

«[IaTHULIKU.

['1aBa yeTBepTasa» (16+)
«AHATOMMSI THS»

«Komanga» (16+)

«[y1aBHas1 gopora» (16+)

«YepemalllKn-HMHA3S» (12+)
«['ybka bob KBagpaTHble mtaHbl» (12+)

«['yobxa bob KBagpaTHble mITaHbl» (12+)
«[Imuarsunbl n3 «Magarackapa» (12+)
«J/lom-2. Lite» (16+)

«buTBa 3KcTpaceHCOB» (16+)

«buTtBa akcTpaceHcoB» (16+)
«DKCTpaceHChl BeJIyT

pacciiefioBaHme» (16+)
«/Iledpdaonkm» (16+)
«PeanpHbIe manaHel» (16+4)
«YauBep. HoBas obmiara» (16+)
«Yuusep. HoBast o6miara» (16+)

«YHusep. HoBas obmiara» (16+)

«YauBep. HoBast obmiara» (16+)
«Yuusep. HoBast o6miara» (16+)
«Yuusep. HoBas obmiara» (16+)
«YauBep. HoBas obmiara» (16+)
«Yuusep. HoBast o6miara» (16+)

«YHusep. HoBas obmiara» (16+)

«YauBep. HoBast obmiara» (16+)
«Tepduonkm» (16+)

«Yuusep. HoBast obmiara» (16+)
«Yuusep. HoBast o6miara» (16+)
«0O3aboueHHbIE,

VUTU JIFO0OBB 31a» » (16+)
«Komemu Kimab» (16+)
«/IHTepHBI» (16+)

«HTepHBI» (16+)

«/lom-2. I'opog1, m06BU» (16+)

«Jlom-2. [Tocne 3axkara» (16+)

«Cmenrapukm» (0+)

«IImuarsuaenok [Topopo» (0+)
«Kory6 BuHKC -

[IKOJTa BO/IIeOHUI» (12+)

«Cmenrapukm» (0+)
«3avyapoBaHHbIe» (16+)

«Bocemmaecsateie» (16+)
«Kyxusa» (12+)

«BOVHA MUPOB Z» (12+)
«BopoHmHBI» (16+)

«Kyxusa» (16+)
«BopoHMHBI» (16+)
«Kyxusa» (12+)
«BoceMmunecsaTeie» (16+)
«Kak 51 cTaa pycckum» (16+)
«/IDKEK PAMAH.

TEOPUS XAOCA» (12+)
«/laerrb Mosto1eb! » (16+)

PEH TB

05:00

«CeMeliHbIe ApaMbl» (16+)

06:00, 18:00 «Campble moxupyromye

TUIIOTEe3bI» (16+)

07:00 «C 60apsiM yTpoM!» (16+)
08:30 Hosoctu (16+)
09:00 «Boennas tarnua» (16+)

11:00 «/loxymeHTabHBIN ITPOEKT» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Mudopmarmonnas

mporpamMma 112 (16+)

12:30
13:00
14:00

15:00
16:30
17:00
19:30
20:00
23:00
23:25
00:30
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HoBoctr (16+)

«3BaHbIM YoKMH» (16+)
«CtpaHa 03» (16+)

«BoauTp mo-pycckmn» (16+)
HoBoctr (16+)

«Taymapr Hanmman» (164 )
HoBoctu (16+)

«KPECTHBIM OTEIL-2» (16+)
HoBoctr (16+)
«Urpa mpecrosoB» (16+)

«KPECTHBIU OTEII-2» (16+)

06:30
07:30
07:50

09:55
10:50
12:00
13:00
14:00
18:00
18:05
19:00

20:95
23:00
00:00

«YMHast KyxHsi» (16+)

«/I>xenmn y cebst moma» (16+)
«llo nenam

HeCOBepIIeHHOJIETHUX» (16+)

«/laBait pa3BezieMcsi!» (16+)
«[lTousiTe. ITpoctuth» (16+)
«IpPexT MaTpoHbl» (16+)
«[IpmcspkHbIe KpacoThl» (16+)

«>KeHCKast KOHCY/IbTaumsI» (16+)

«Matrpuapxat» (16+)

«He poayce kpacuBomn» (12+)
«ba/ib3aKOBCKMM BO3PacT,
MJIN BCe MY>XKUKU CBO...» (16+)
«BbIxoKy Teb6s1 nckaTrb» (16+)
«PybeBo-buprosieBo» (16+)
«Matpuapxat» (16+)

ATHIN KAHA

06:00
06:10
09:30
10:00

10:30-14:25 «Benas cTpea.

12:00
15:30
16:00

16:50-19:55 «derexTmBBI» (16+)

18:30

«Cemyac»
«YTpo Ha «5» (6+)
«MecTo mpOUCIIIeCTBMS »

«Ceunygac»

Bo3mesnue» (16+)
«Cemygac»
«Cemygac»

«OTKpBITasA CTYyIMS»

«Cemnyac»

20:25, 21:15, 22:25, 23:15 «Ciem» (16+)

22:00
22:25
00:00

06:00
08:30
09:30
10:00
11:00

13:00
14:30
15:00
16:00
16:30
17:00

17:30
18:30
19:30
21:30
22:30
23:00
01:40
02:40

«Ceunyac»

«Ilocremauu meuT» (16+)
«ThI Y MEHA OIHA» (16+)

«VICKPBI 3 TJIA3» (12+)

«100 BeauKux» (16+)

«/lobpoe nemo» (12+)
«BBDKUTH B J1ecy» (16+)
«I[TPUPOYKIEHHBIN
I'OHIIIUK» (16+)
«KBH na 6uc» (16+)

«YTmnmuzarop» (12+)

«Cpenia oouTanms» (16+)

«/lobpoe neno» (12+)
«My»kckast paboTta» (16+)
«Hukorma He TIOBTOPSIATE
9TO ToMa» (16+)

«BBDKUTB B 1ecy» (16+)
«KBH na 6uc» (16+)
«CE30H YBUMII» (16+)
«+100500» (16+)
«CMmelrable JeHbru» (16+)
«VICKPbI U3 T'VJIA3» (12+)
«BbDKUTH B J1ecy» (16+)
«CJTYYAU B KBAJIPATE 36-80» (12+)
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[IEPBbIN KAHAJI

05:00
09:00
09:20
09:50
10:55
12:00
12:15
14:30
15:00
19:15
16:00
17:00
18:00
18:45
19:50
21:00
21:35
23:40
00:15

Tenrexkanan «/lobpoe yrpo»
HoBoct

« KoHTpo/sibHas 3aKyIikKa»
«Knutb 310poBo!» (12+)
Mo JHBIV TIPUTOBOP.

HoBoctu (c cybturpamn)

«Tect Ha 6epeMeHHOCTH» (16+)
«Bpemst mokaxkeT» (16+)
HoBoctu (c cybtutpamn)
«Bpemst mokaxket». [Tpomomkenne (16+)
«Myrkckoe / XKeHckoe» (16+)

«Haenune co Bcemm» (16+)

BeuepHue HoBOCTM (C cyOTUTpamM)

«/laBayt riooxkeammcs!» (16+)
«ITycTb roBopsiT» (16+)
«Bpemsi»

«Tect Ha 6epemMeHHOCTH» (16+)
«Bewepunu Ypraur» (16+)

HouHble HOBOCTU

05:00

«YTpo Poccrm»

06:07, 06:35,07:07,07:35,08:07,08:35 «MectHoe

09:00
09:15
09:55
11:00
11:35
11:55
14:00
14:30
14:50
15:00
16:00
17:00
17:30
17:50
18:15
19:35
20:00
20:50
21:00
23:95
01:35

BpeMsi. Bectu-/lumerk»

«Bectm»

«YTpo Poccum»

«0O camoM 1ytaBHOM». 1OK-1110Yy
«Bectmn»

«MectHOe Bpem4. Bectu-/Iumenk»
« TaabI c1eacTBusa» (12+)
«Bectm»

«MectHOe Bpem4. Bectu-Jlurmenk»
«Bectm» /JlexxypHast 4acTb»

«Hamnr uestoBex» (12+)

«3eMcKuM JoKTop» (12+)
«Bectm»

«MecTHOe Bpems4. Bectn-/Inmenk»
«Bectmn»

«ITpssmont apup». (16+)

«MectHOe Bpems. Bectu-/lumerk»
«Bectm»

CIIOKOMHOM HOYM, MaJIbIIIN !

«Tuxum lon» (12+)

«CrieliMa/IbHbIM KOPPeCIIOHIeHT» (16+)

«Hounag cmena» (16+)

MATY TB

06:30
07:00
07:06
08:00
08:05
09:00
09:05
10:00
10:05
10:30
11:00
11:05
11:40
14:00
14:05
15:50
16:10
16:15

«Puo xmer» (12+)

HoBoctn

«TpI MOXerb bosbine!» (16+)

HoBoct

«KuBm cemtgac» (16+)

HoBoctn

«Bce na Mart4!»

HoBocTH

«MwmpoBast pasgeBajika»
«ctmanusa. boneabimmkmu» (16+)
HoBoct

«BTropoe npixanmue» (12+)
«HOBBIU KYJIAK SIPOCTU» (16+)
HoBoctn

«ITobennoe Bpemsi» (16+)
«KysbT Typa» (16+)

HoBoctu

«1+1» (16+)

17:00
17:30
18:35
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« BEBFPEIH]PTLIHBIE BO3MOXHOCTU»

«Bce Ha Mat4y!»

«bnaron ¢ Jlmurpuem

['ybepaneBbiM» (12+)

19:05 Buarnon. Kybok mupa.

21:00
23:30
00:30

MumBuayasibHast TOHKa. My>XYMHBI

«JIEBHIA» (16+)
«Bce na Mat4!»
«KYJIAK APOCTU» (16+)

KYJIbTYPA

06:30

«EBPOHBIOC» Ha PYCCKOM SI3BIKE.

10:00 HoBocTy Ky/IbTYpBI

10:15
11:15
13:00
13:15
13:40
14:05
15:00
15:10

15:40
16:20
17:05
17:35
18:30
18:45
19:15
19:30
19:45
20:05
20:45
21:10
22:05
23:00
23:30
23:45
23:30
01:25

«Habmromarenb»
«HOCOEPATY. CMUM®OHUA Y)KACA»

«MupoBbIe COKpOBUIIA KY/IbTYPbI»

«[IpaBmia XmU3HM»
«Kpacyucs, rpaz [lerpos!»
«BcesrenHas1 TBoero rea»

HoBOCTU KYJIBTYPBI

«VcTopmueckne myTeniecrBu s
MBana lTosctoro»

VIckyccTBeHHBIN OTOOP.

«bosblire, yem J11060Bb»

«Pycckast Bepdb». PribM 2
Tamapa CunasiBckast. Macrep-kiacc

«MupoBbIe COKPOBHUIIA KY/IbTYPbI»

«Huna MomneBa. Kostekuys ncropmm»

« CITOKOMHOM HOYM, MaJIbIIIN! »

HoBOCTU KYyJIBTYPBI

| JtaBHAS poOJIb.
« ABCOJIIOTHBIN CITyX»

«[IpaBmma xmu3aM»

«Mapk /lonckou. Koposib m [IyT»

«Hayka 6e3 rpaHmir»
«Koyutekuyst mcropum»
HoBoCTM Ky/IbTYPHI

« XyJICOBET»

«KOPOTKME BCTPEYUN »

«I'octb M3 6yayiero. Vicaist bepanm»

06:00
08:20

08:45
10:35
11:30
11:50
13:40
14:30
14:50

15:40
17:30

17:40
19:40
20:00
21:45
22:00
22:30
23:05
00:00

HIB

05:00
06:00
06:05

«HacTtpoenmne»

«/loxTop N...» (16+)

«CYPOBBIE KWIOMETPBI»
«OpmHa cyapba» (12+)
«CoOBITHSI»

«ITyapo Arater Kpuctim» (12+)
«Mom repon». Tok-1moy (12+)
«CoOBITHSI»

«Ctasmma n [TpokodbeB» (12+)
«B3IJ144 U3 ITPOLIJIOI'O» (12+)

«['opoj1 HOBOCTEM »
«/TypHas KpoBb» (16+)
«CoOBITHS»

«ITpaBo rosmoca» (16+)
«ITerpoBka, 38» (16+)
«CoOBITHS»

«JIamng 3aumTe» (16+)
«CoBeTckme mapum» (16+)

«CobpITHS. 25-11 Yac»

«ApBokaT» (16+)
«Ceromas»

«ApBokar» (16+)

CPEAA' 2 AEKABPA

07:00
08:10
09:00
10:00
10:20
12:00
13:00
13:20

«HTB yrpom»

«¥YT1po ¢ IOmmen Beiconikon» (12+)
«Bo3Bpaiienne Myxrapa» (16+)
«Ceromasa»

«Jlecuuk» (16+)

«Cy1 IpUCSHKHBIX» (16+)
«Ceroas»

«O630p. Upe3BbryaltHoE

mpouciecTBue» (16+)

14:00
16:00
16:20
18:00
19:00
19:40
21:35
23:30
00:10

«Yauisl pa3buTteix poHapen» (16+)

«Ceromas»

«JIlutemasn» (16+)
«['oBOpMM M MOKa3bIBaeM»
«Ceroas»

«Yyxom» (16+)
«Igaraunkmum» (16+)
«Anatomusa maga» (16+)

«Komannma» (16+)

THI

07:00
07:30
07:55
08:25
09:00 «/lom-2. Lite» (16+)

10:30, 11:30 «BwuTBa sxcTpacencoB» (16+)

«YepemalllK-HUHA3SI» (12+)
«['yobka bob KBagpaTrHbie mtanbr» (12+)
«['ybka bob KBagpaTrHbie mtanbr» (12+)

«[Imarsunbl n3 «Magarackapa» (12+)

12:30 «OxcrpaceHCH BeAyT
pacciiezioBaHme» (16+)

13:30,19:00 «dedpdpuonkm» (16+)

14:.00 «PeasnpHbIe mamadpr» (16+)

14:30-18:00 «Omuaxxasr B Poccum» (16+)
19:30,20:00 «YauBep. HoBas ob6mrara» (16+)
20:30 «O3aboueHHbIe,

vt JI1060Bb 371a» (16+)
21:00 «Komenn Kitab» (16+)

22:00,22:30 «MuTepHBI» (16+)
23:00 «/Iom-2. l'opoz mo6Bu» (16+)

00:05 «/lom-2. ITocse 3akaTa» (16+)

CTC

06:00 «Cwmemmapukm» (0+)
06:55 «IImursuuenox ITopopo» (0+)

07:30 «Kny6 BuHKC -

[IIKOJTa BO/IIICOHUITD» (12+)

08:00 «Cwmemapukm» (0+)
08:05 «3auapoBanHbIe» (16+)
09:00, 20:00 «Bocemuaecsitoie» (16+)
10:00 «Kyxua» (12+)
11:00 «/DKEK PAMAH.
TEOPUSA XAOCA» (12+)
13:00, 18:00 «Bopoumubr» (16+)
16:00, 19:00 «Kyxua» (12+)
21:.00 «Kaxk g cran pycckum» (16+)
22:00 «BPOCOK KOBPBI» (16+)

00:00 «/Taems mosonexs!» (16+)
00:30 «ITOJIMIIEVICKUA

N3 BEBEP/INU XNJJI3-2» (0+)

PEH TB

05:.00 «Mrpa npectosioB» (16+)

05:20 «Cemeiinbie gpaMb» (16+)

06:00, 18:00 «Campble moxupyromye
rUTIoTe3nr» (16+)

07:00 «C 60apbiM yTpoM!» (16+)

08:30 Hosoctu (16+)

09:.00 «Teppuropus 3abayxaeHmn» (16+)

11:00

NEPBbI HOMEP

«/loKyMeHTa/IbHbIM MTPOEeKT» (16+)

12:00, 16:00, 19:00 VudopmaionHas

12:30
13:00
14:00
15:00
16:30

17:00
19:30
20:00
23:00

23:25

nmporpamMma 112 (16+)
HoBoct (16+)
«3BaHbIM YoKUH» (16+)
«CtpaHa 03» (16+)
«3Han Hammmx!» (16+)
HoBoctu (16+)

«Taymapr Yammvan» (164 )
HoBoctu (16+)

«KPECTHBIU OTEII-3» (16+)
HoBoct (16+)

«Urpa mpecroaoB» (18+)

06:30
07:30
07:50

09:55
10:50
12:00
13:00
14:00

«YMHas KyxHsi» (16+)

«/I>xeivn y cebst joma» (16+)
«llo nenam

HeCOBepIIeHHOJIETHUX» (164 )

«/laBan pa3Benemcsi!» (16+)
«[TonsiTh. [IpocTnTh» (16+)
«IpPexT MaTpoHbr» (16+)

«[IpncspokHabIe KpacoTel» (16+)

«>KeHCKast KOHCy/IbTalMsI» (16+)

18:00,00:00 «MaTrpmapxar» (16+)

18:05
19:00

20:95
23:00

«He poayce kpacuBon» (12+)
«basIb3aKOBCKMM BO3pacT,
MJIN BCE MY>XMKMU CBO...» (16+)

«BbpIxo)ky Tebst uckath» (16+)

«Py6beBo-buprosieBo» (16+)

ATHIN KAHAJ

06:00
06:10
09:30
10:00

«Cenyac»
«YTpo Ha «5» (6+)
«MecTo IpOMCIIIeCTBMS »

«Ceuygac»

10:30, 12:30 «CEPYXKAHT MWINULINN » (12+)

12:00
13:25
15:30
16:00

«Cemngac»
«3EJIEHBIE LHEITOYKN» (12+)
«Cemyac»

«OTKpBITAsA CTYAMUS»

16:50-19:55 «TerexkTnuBBHI» (16+)

18:30

20:25,21:15,22:25,23:15 «Cnem» (16+)

22:00
00:00

06:00
08:30
09:30
10:00
11:00
13:00
14:30
15:00
16:00
16:30
17:00

17:30
18:30
19:30
22:00
22:30
23:00
01:35

«Cemyac»

«Cenygac»
«CUPOTA KABAHCKAA» (12+)

«1 HEJIOI'O MMUPA MAJIO» (16+)

«100 BeJTMKnx» (16+)

«/lobpoe zemo» (12+)
«BBDKUTH B 1ecy» (16+)
«CE30H YBUUII» (16+)
«KBH na 6mc» (16+)
«YTmnmnzarop» (12+)

«Cpenia obuTanmsi» (16+)

«/lobpoe geno» (12+)
«My>kckast pabota» (16+)
«Hukorga He MOBTOPSIIATE
3TO ToMa» (16+)
«BBDKUTH B J1ecy» (16+)
«KBH na 6uc» (16+)
«KAHJIATAP» (16+)
«+100500» (16+)
«Cmemrable JeHbrm» (16+)

«1 IEJIOI'O MMUPA MAJIO» (16+)

«BBDKUTB B J1ecy» (16+)
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NEPBbIA HOMEP

NEPBbIN KAHAJI

05:00
09:00
09:20
09:50
10:55
12:00

13:10
15:00
15:15
16:00
17:00
18:00
18:45
19:50
21:00
22:00
00:00
00:40

Tenexkanan «/lobpoe yTpo»
HoBoctn

«KOHTpOJIbHAs 3aKyIIKa»

«Kutb 3m0poBo!» (12+)
«MOJTHBIN TTPUTOBOP »
Eoxerognoe mocranme llpesuzpenta PP

B.B. [Iytuna ®enepaibanomy CobpaHimio
«Bpemst mokaxkeT» (16+)

HoBoctu (¢ cybtuTpamn)

«Bpemst moka>xkeT» (16+)

«My»kckoe / JKenckoe» (16+)
«Haeamue co Bcemm» (16+)

BeuepHue HoBoCTM (C cyOTUTpamMM)

«JlaBayt moyxkeammcs!» (16+)
«Ilyctb roBopsiT» (16+)
«Bpemsi»

«'Tect Ha 6epeMeHHOCTH» (16+)
«Beuepamii Ypraur» (16+)
Hounbie HoBocTH

05:00

«YTpo Poccum»

06:07, 06:35, 07:07,07:35, 08:07,08:35 «MecrHoe

09:35
11:00
11:35
12:00

13:00
14:30
14:30
15:00
16:00
17:00
17:30
17:50
18:15
19:35
20:00
20:30
21:00
23:00
00:40

BpeMs. Bectu-Jlurmenk»

«O caMOM TJIaBHOM »

«Bectu»

«MectHOe BpeMs. Bectu-/lurenk»
ExxeromHoe rocsianme lpesuenta PP

B. B. Ilytuna ®enepaipaomy Cobpanmio
«Bectm»

«MecTHOe Bpemsi. Bectu-Jlurienk»
«Bectn. /lexxypHast 4acTb»

«Harmr genosek» (12+)

«3eMcKum JoKTop» (12+)
«Bectm»

«MectHOe BpeMs. BecTu-/lurenk»
«Bectm»

«ITpsivont apup» (12+)

«MectHOe BpeMs. Bectu-/lurenk»
«Bectm»
« CIIOKOMHOM HOYM, MaJIbIIIIN ! »

«Tuxumu oH» (12+)
«[Toequmox» (12+)
«Hounag cmena» (12+)

MATY TB

06:30
07:00
07:05
08:00
08:05
09:00
09:05
10:00
10:05
11:00
11:05

11:30
12:15
12:30
12:40
13:45

14:00
15:45
16:45

19:05
20:35

21:25
21:35

«Puo xxgeT» (12+)
HoBoctn

«'T'pI MOKelTb 601bIIIE! » (16+4)
HoBoctu

«KuBu cemtgac» (16+)
HoBoctu

«Bce Ha Matu!»

HoBoctu

«Het 601 — HeT mobenpr» (16+)
HoBoctn

«buartion ¢ /imurpuem
['ybepameBbIM» (12+)

«1+1» (16+)

«/leTamu cmopra» (16+)

HoBoctm

«Xokken. [lobema 6ymeT 3a HaMm».
«Ocobbl1 ieHb ¢ AJleKCaHPOM
Pays1ioBbIM>» (16+)
«MUHHECOTA» (16+)

«Bce ra Maty!»

Pocroccrpax. Hemnmonar Poccnn 1o
dyrbomy. «AMmkap» (Ilepmpb) — LICKA
buaTtaoH. Kybok Mmupa.
VMuauBmuayasibHast TOHKA. 2KeHIIMHEbL
«Ipym Tum» (12+)

«Jly4mrast urpa c Mmstaom» (16+)
backet6os1. EBposmnra. «bpose backerc»
(I'epmanmst) — LICKA (Poccus).

[ Ipssmast TpaHc/sIyst

YETBEPI' 3 AEKABPA

23:45 «Bce va Maru!»
00:45 «Xoxkxert. [Tobema 6ymeT 3a HaMM»
01:50 «XOKKEMUCTDBI» (12+)

04:.00 Buatson. Kybok Mmupa.
MuaauBuayasibHast TOHKa. YKEeHIIMHHBL.

Tpancmauus nz lisermn
05:45 «Ocobwiit neus ¢ AHTOHOM
[Iymyiabiv» (16+)

06:00 «buarion c Murpuem
['ybepHMeBbIM» (12+)

06:30 «EBpoHbIOC» Ha PYCCKOM SI3BIKE

10:00 HoBoctut Ky/bTYpBI

10:15
11:15
13:10
13:35
14:05
15:00 HoBocTy Ky/nbTyphI

15:10

«Habmromarenns»
«PAYCT»
«]IpaBmia >Xn3am»

«Poccus, moboBb Mos1! »

«XpaHuTeau UMPPOBOM MaMSITHU»

«VIcTopryeckye ImyTenecTBUS
MBaHa lToscroro»
«AOGCOTIOTHBIN CITYX»

15:40
16:20
16:35

17:35 IvmTpuii XBOPOCTOBCKMIAL

«MupoBbIe COKpOBUIIIA KY/IETYPbI»

«Mapk lorckon. Koposb m HIyT»

Mactep-kitacc

18:45
19:15
19:30 HoBocTy Ky/IbTYPBI
19:45
20:05
20:45
21:15
22:05
23:00
23:30 HoBocTu Ky/IBTYpHI
23:45
23:50

01:40

«Huna MoneBa. KosuteKuyst McTopum»
«CITOKOMHOM HOYM, MaJIbIIIN! »

«] JTaBHas1 poib»

«YHepHbIe AbIpBI. beblie rsaTHa»
«]IpaBmia >Xnsuam»
«KynpTypHasi peBOTIOLMSI»
«Hayka 6e3 rpaHmi»
«Kosutekuust uctopmm»

«XYICOBET»
«BE3YMHBIU ITBEPO»

«MupoBBIe COKPOBUIIA KY/IbTYPbI»

06:00 «HacTpoenme»

08:15 «/loxTop U...» (16+)

08:50 «OITACHO /LI X KU3HU» (12+)
10:35 «JIeonnpg Kypasies.

Ha mHe y30poB HeTy» (12+)
«CoOBITHSI»

«IIyapo Aratel Kpuctu» (12+)
«Mom repon». Tok-1moy (12+)
«CoOBITHSI»

«CoBeTckue Mapun.

banantckuu Jlenuurpag» (16+)
«Y BOT'A CBOM IIV/IAHBI» (16+)
«['opoz; HOBOCTEM »

17:40 «/dypHas xpoBb» (16+)

19:40 «Cob6nITHsST»

20:00 «IIpaso rosoca» (16+)

21:45 «IlerpoBka, 38» (16+)

22:00 «CobpITHs»

22:30 «O6moxxka. BoitHa kapukaryp» (16+)
23:00 «Auaponos nmpotus [lommT6ROpO.

11:30
11:50
13:40
14:30
14:50

15:40
17:30

XPpOHMKa TaliHOM BOMHBID» (12+)

00:00 «CobprTHs. 25-11 gac»

HIB

05:00
06:00
06:05
07:00
08:10
09:00
10:00
10:20
12:00
13:00

«AaBokar» (16+)
«Ceroaas»
«AaBokar» (16+)
«H'TB yrpom»

«¥YTpo ¢ IOmmen Boiconikom» (12+)
«Bo3Bpamenne Myxtapa» (16+)
«Ceromasa»

«JlecHuk» (16+)

«Cy1 IpUCSHKHBIX» (16+)
«Ceromasi»

13:20 «O630p. UpesBbrgaiiHoe
ITpoyciecTBue» (16+)

14:00

16:00
16:20
18:00
19:00
19:40
21:35

«Yauipl pa36uTteix poHapen» (16+)
«Ceromasi»

«JIlutemas» (16+)

«]'oBopMM 1 moka3piBaeM» (16+)

«Ceromasi»
«Yyxom» (16+)
«IIaTHUIIKUIA.

['1aBa yerBepTasi» (16+)
23:30 «AnaTomus mHS»

00:10 «Komanma» (16+)

THT

07:00
07:30
07:9%
08:25
09:00
10:30
11:30
12:30

«Yeperalkmu-HuHA351» (12+)
«['ybka bob KBagpaTHble mtaHbi» (12+)

«]'ybka bob KBagpaTHbie 1ITaHbl» (12+)

«[ImHareuubl M3 «Magarackapa» (12+)
«/lom-2. Lite» (16+)
«buTBa 3kcTpaceHcoB» (16+)

«buTBa akcTpaceHcoB» (16+)
«DKCTpaCeHChl BeTyT

paccieioBaHyue» (16+)
«/leppuonkm» (16+)
«PeasipbHBIC TalTaHBI» (16+)
«CamaTauss» (16+)
«CamaTausa» (16+

13:30
14:00
14:30
15:00
15:30
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
18:30
19:00
19:30
20:00
20:30

«CamaTauas» (16+

«CamaTans» (16+
«CamaTaus» (16+

N N N NS

«CamaTausga» (16+
«CamaTausa» (16+

«CamaTauga» (16+)
«CamaTauss» (16+)
«/ledppuonkm» (16+)

«YauBep. HoBast obmara» (16+)
«leppuonxkm» (16+)
«O3aboueHHBbIE,

vuTU JTI000BB 371a» (164)

«Komemu Kitab» (16+)
«/IHTepHBI» (16+)

21:00
22:00
22:30
23:00
00:05
23:05
00:05

«VIHTEepHBI» (16+)

«/lom-2. ['opo 1I00BM» (16

«Jlom-2. Ilocsie 3akaTta» (16

«/lom-2. 'opon, 1106BM>» (16+

S e B T

«Jlom-2. [locne 3akaTa» (16

CTC

06:00 «Cwmemmapuku» (0+)

06:55 «IImureunenox [Topopo» (0+)
07:30 «Kiny6 Bunkc -

[IIKOJIa BOIIIIeOHUI» (12+)

08:00
08:05
09:00

«Cmernrapukmn» (0+)
«3adapoBaHHBbIe» (16+)
«BoceMmuaecsareie» (16+)

10:00 «Kyxusa» (12+)

11.00 «BPOCOK KOBPbI» (16+)
13:00 «Bopouuusi» (16+)

16:00 «Kyxusa» (12+)

18:00 «Bopouuusi» (16+)

1900 «Kyxusa» (16+)

20:00 «Bocemunecsiteie» (16+)
21:00 «Kaxk s ctan pycckum» (16+)
21:30 «/IDKEK PUYEP» (16+)
00:00 «/Taers mostonexs!» (16+)

PEH TB

05:00 «Cemertnble apambl» (16+)

06:00, 18:00 «Campre moxmpyromme
rurioTe3nr» (16+)

07:00 «C 60apbiM yTpoM!» (16+)

08:30 Hosoctu (16+)

09:00 «/loxymeHTa/IbHBIN ITPOEKT» (16+)

12:00, 16:00, 19:00 Mudopmanmontas
rmporpamMma 112 (16+)

12:30
13:00
14:00
15:00
16:30
17:00
19:30
20:00
22:00
23:00
23:25
00:40
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HoBoctm (16+)
«3BaHbIM VKMH» (16+)
«Ctpana 03» (16+)

«M u XK» (16+)
HoBoctm (16+)

« Taytaer Yarmmvam» (164)
HoBoctu (16+)
«MAJIABUTA» (16+)
«CMmoTpeTh BceM!» (16+)
HoBoctu (16+)

«Urpa npectonoB» (16+)
«MAJIABUTA» (16+)

06:30
07:30
07:30

09:55
10:30
12:00
13:00
14:00
18:00
18:05
19:00

20:35
23:00
00:00

«YMHas1 KyXHs» (16+)
«JIxevimu y cebst moma» (16+)
«llo nenam

HeCOBepIIIeHHOJIETHUX» (16+)

«/laBau pa3BegemMcsi!» (16+)
«IlonsaTe. IIpoctuth» (16+)
«IpdexT MarpoHbr» (16+)
«TpmcspkHbIie kpacoTb» (16+)
«>KeHckast koHcyabTanus» (16+)
«Matpuapxar» (16+)

«He poayce kpacuBomn» (12+)
«Bbasib3aKOBCKMI BO3pacT,

MJIU BC€ MY>KUKM CBO...» (16+)
«BbIx0)Ky T€bs1 McKkaTh» (16+)
«PybneBo-buproneBo» (16+)
«Matpuapxar» (16+)

ATHIN KAHA

06:00
06:10
09:30
10:00

«Cenyac»
«¥YTpo Ha «5» (6+)
«MecTo mpouCcIIeCTBMSI»

«Ceuygac»

10:30,12:30 «ITEPE/I PACCBETOM» (16+)

12:00
12:50
15:30
16:00

«Cemgac»
«EI'O BATAJIBOH» (16+)
«Cenyac»

«OTKpbITas1 CTYAMUS»

16:50-17:55 «/eTexTuBBI» (16+)

18:30

«Cemgac»

19:00-19:55 «/lerexTMBBHI» (16+)

20:25

«Cneg» (16+)

21:15,22:25, 23:15 «Cnem» (16+)

22:00
00:00

06:00
08:30
09:30
10:00
11:00
13:30
14:30
15:00
16:00
16:30
17:00

17:30
18:30
19:30
22:00
22:30
23:00
01:45

«Cengac»
«30JI0TAA MUHA» (12+)

«YMPH, HO HE CEMYAC» (12+)
«100 BeIMKux» (16+)
«Jlobpoe meno» (12+)
«BbDKUTB B 1ecy» (16+)
«KAHJIATAP» (16+)
«KBH na 6uc» (16+)
«YTumsarop» (12+)
«Cpena obutanmsi» (16+)
«Jlobpoe meno» (12+)
«My>kckast paboTta» (16+)
«Hukoria He TTIOBTOPSIIATE
3TO ToMa» (16+)
«BBDKUTB B J1ecy» (16+)
«KBH ma 6uc» (16+)
«BBIKYII» (16+)
«+100500» (16+)
«CMmeltHbIe JeHbI'M» (16+)

«YMPU, HO HE CEMYAC» (12+)

«BbDKUTB B 1ecy» (16+)
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NEPBbIN KAHAJI

21:00

047~ AITTELLKAS] TOPOACKAS MHOOPMALUMOHHO-AHAAMTUMYECKAS TA3ETA

«CopTMBHBIM MHTEpec» (16+)

IMATHMILA 4 AEKABPA

08:10

«¥YTpo ¢ IOmmen Beicorkon» (12+)

NEPBbI HOMEP

09:00 «/loxymeHTa/IbHBIN ITIPOEKT» (16+)

22.00 Cwmenranuble emuHO60pCTBA. M-1 09:00 «Bosspamenne MyxTtapa» (16+) 12:00, 16:00, 19:00 Vindopmanmonnas
05:00 TEEIIE!KaHaJ] {(’Z;O6p()e YTP()}} Chaﬂenge. BHKTOP HEMKOB (P‘OCCM) 10:00 « CEFOH:—IH)} HPOFP&MMH. 112 (16+)
09:00 HoBoctn npotus [ltedana [Tiota (I'epmanis) 10:20 «JIecumx» (16+) 12:30 Hosocru (16+)
09:20 «KonTposbHasK 3aKyIIKa» Pepantir. Boii 3a TMTYJT YeMIIMOHA 1200 «Cyx mprcsKIbID (16+4) 13:00 «3Banbii yxmH» (16+)
09:50 «>Kure 3m0poBo!» (12+) B TIOJTYTSDKEJIOM Bece 1900 «Coro s 1400 «Crpana 03» (16+)
10:55 «Mopmbiit purosop» 00:00 «Bce ma MaTy!» 13:20 - - q ) 15:00 «Cmorpetb Bcem!» (16+)
1200 Hosocrst (¢ cy6mirpansy) 01:00 «IOM THEBA» (16+) <% «O0sop. Hpesnbtaaiinioe 16:30 Hozocry (16+4)
12:19 «Tecr Ha 6epemeHHOCTE> (16+) 03:10 «Het 6011 — HeT mobepr» (16+) 14-00 Hl;)’OMCHIECTBM:» — s [l 17:00 «ITepBast reHeTM9eckast BoriHa» (16+)
14:30 «Bpems noxaker» (16+) R T «Yuupl pa3ébuteix poHapen» (16+) 18:30 Hosoctyt (16+)
15:00 Hosocru (c cybTuTpamm) 0440 «Crupciaii Poxaat» (164) 16:00 «Cerommsa» 20:00 «OBJIACTV ThMbI» (16+)
15:15 «Bpems mokaxker» (16+) 16:20 «JInTevtapni» (16+) 22:00 «CIIELIMAJIVICT» (16+)
:333 {{;\hgﬁ oY KYJIbTYPA S| «Tonopu yt noxastimacu> (16+) 00:00 «<HAEMHBIE YBUMIIbI» (16+)
e LG BE 19:00 «Ceromusi»
18:00 Beuepnme HoBOCTHM (C CYyOTUTpaMM) 19:40 «TE/T MA3AEB M 3AJLIEBBI» (16+) .
:ggg {EEHOBeK 7 BaIEOéI») (16+) 06:30 «EBpOHBIOC» HA PYCCKOM SI3bIKE 2990 <« BoTEITHHCTROY JIOMALLIHWA
o0 LIDJIE Mymees il 10:00 HoBocTM Ky/IBTYpBI :
21-00 «Boenisin 00:20 «Bpems I'» ¢ Bagymom I'asibIrMHBIM T, T —— T
P 10:20 «XPOHMKA OJTHOI'O /THS» e
21:30 «T'omoc» (1u2 +) 1150 «BurayTac XKaraKsBudmoc» 07:30 «/Dxevivmn y cebs1 foma» (16+)
23:55 «BeuepnHumit Ypraur» (16+) ' 08-00
_ . 12:30 «Ha sToi1 Hemeste... 100 JIeT Ha3a/l. 00 «3Bespmbre ncropmmn» (16+)
00:55 «I'opopackme mpkoHBI» (18+) 000 <TI0 R ———
: JIAP -
02:05 «MEJIMH/IA VI MEJIUH/IA» (16+) HeporToBEIe saMeTiin 07:00 «Yepenamxu-auaazsa» (12+) ) Mha
12:55 «MwupoBbie cokpoBHIIa KY/IbTYPhI» 0730 «I'y6ka Bo6 K (124) 18:00 «Matpmapxar» (16+)
| 30 «I'ybka bob KBasipaTHble mITaHb» (12
m AU g 07:3% «I'ybka bob KBa,H[ljaTHbIe IIITaHbI» (12+) &N wHie o SR ()
13:39 «Ilncpma 13 IpOBMHLN» | | 19:00 «BABYIIIKA HA CHOCSX» (16+)
| 05 <o eI, 08:25 «IImuremub U3 «Majarackapa» (12+)
05:00 «YTpo Poccum» - 09:00 «/Tom-2. Lite» (16+) 23:00 «3Be3mnHbIe McTOPUIM» (16+)
06:07, 06:35, 07:07, 07:35,08:07,08:35 «Mecrnoe 15:00 HoBoctu KynbTypHI - 124) 00:00 «Matpuapxar» (16+)
| : llIkoma pemonTa» (12+ '
BpeMs1. BecTn-/lumenx» 15:10 «JicTopuueckite IyTeIIeCTBUS ) ;
09:15 «YTpo Poccum» 11:30 «butBa sxcrpaceHcoB» (16+) 23:50 «Opna 3a Bcex» (16+)
P MBana Toscroro» _
09:55 «O camom rimaBHOM». TOK-1IIOY EAD <Buoier 8 Bomerois 13:00 «DKcTpaceHchl BeyT 00:30 «MAJIEHBKAS BEPA» (16+)
11:00 «Bectn» I paccIe/IoBaHye» (16+)
11:35 «MecrHoe Bpems. Bectu-JInmerk» 16:20 «Tocts u3 Gynymiero. Vcaiist bep/m» A "ﬂ-l-bm KAHAR
11:55 «Tamusl cieagcrBus» (12+) 16:45 «/IOH KMXOT» o TERSARESR TR
14:00 «Bectn» 18:30 «Hwuna MosneBa. KosuteKiyst MCTOpUiz» 14:30 «Komezm Kia6» (16+) 06:00 «Ceituacs
14:30 «MecrHoe Bpems. Bectu-JInrerx» L1 S T — 19:30 «Komeam Kna6» (16+) |
: ' _ 06:10 «MomeHT McTUHBI» (16+)
14:30 «Becru. /lexxypHasi 4acTb» . 16:30 «Komem Kma6» (16+) a0
15:00 «Hamr westoBex» (12+) ) . 1790 «K. Romls (184 00 «¥YTpo Ha «5» (6+)
_ s 19:45 XVI MexxayHapojHbIi TeJIeBU3MOHHBIN ' OMEZIN 1J1ab> (1 :
16:00 «3emckuit mokTop» (12+) 1830 K Konab» (164) 09:30 «MecTo mpoucIIecTBISI»
17:00 «Bectiis KOHKYPC IOHBIX MY3bIKaHTOB SN otana L1 1000 «Coiraacy
17:30 «MecrHoe Bpems1. Bectu-JIumerrk» «[IleKyHIIMK» 19:30 «Komemy Knab» (16+) 10:30-17:40 «YTPO. Iipocrsie mapumu-3» (16+)
17:30 Bectn 21:35 «Hayka 6e3 rpaHuI» 20:00 «Comedy Woman» (16+) 12:00 .Ceffqac + P P
w : « »
18:15 «Ilpsivoit apup» (12+) 22:35 K 70-netmio ['enHams XasaHoBa. 21:00 «Komemu Kna6» (16+) )
19:35 «MecrHoe Bpems1. Bectu-JIumenk» 2900 «Comedyv | m . 15:30 «Ceityac»
2000 <«Becrii «JIMHUSA XKU3HU» WU «Comedy baTTJI. 110CIeJHUN CE30H» 830 «Coiiaacy
21-00 {(}OMOPHHa)} (12+) 23:30 HoocTu KYJ/IBTYPBI 23:00 «JloMm-2. FOPO,Z[ JTIOOBI» (16‘|—) Igﬂﬂ Cn ( . )
. 00 «Crem» (1
23:00 «PAZIV TEBSI» (12+) 2345 «Xypcoser» 00:00 «/lom-2. Ilocste 3akara» (16+) - «Cﬂei» 164)
03:00 «Topstuas mecaTka» (12+) 23:50 «CEPJIIA BYMEPAHTI'» (18+). |
01:30 Mysnbrd CTC 20:35 «Cnep» (16+)
: YILTGUIBMBI 111 B3POCIIBIX
21:25 «Cnen» (16+)
MATY TB .
06:00 «Cwmemrapuxn» (0+) 2219 «Cnep» (16+)
1B LIERTP 2300 «Crem» (16+)
06:30 «Tuddposn 06:55 «IImureuuenok [Topopo» (0+) | a
' ' | : ) 23:55 «Cnen» (16+)
Ttanbsarckas 060Bb» (16+) 06:00 «Hacrpoerme» Wit wonyl Raoemer 00:40 «Crren» (16+)
07-00 Horocrit 08:05 «Tastabl Hamero kuHO» (12+) I1IKOJIa BOJILICOHUI» (12+) | a
07:05 «Tbr MOXKeIlb 6osbie!» (16+) 08:25 «M/IEAJIbHBIN BPAK» (16+) 08:00 «Cmemapuxi» (0+)
08:00 Hosoctu 11:30 «CobprTmsa» 08:05 «3auapoBanusbIe» (16+) m
08:05 KBy ceitgac» (16+) 11:50 «MIEAJIbHBIM BPAK» (16+) 09:00 «Bocemmpecsitoie» (16+)
09:00 Horocrin L I e — 10:00 «Kyxusi» (12+) 06:00 «MynbrdmabMbI». (0+)
09:05 «Bce na Maru!» 1450 «VIEAJIBHBIN BPAK» (16+) 11:00 «IPKEK PUYEP» (16+) 06:30 «I'BAP/IEMIIBI KOPOJISA» (12+)
10:00 Horoctu 17:30 «I'opos HOBOCTEN » 13:30 «BoponuHBI» (0+) 08:30 «100 BeMKMX» (16+)
10:05 «MMHHECOTA» (16+) 17:40 «©Kenckas sormka-2» (12+) 16:00 «Kyxua» (12+) 09:30 «/lob6bpoe memo» (12+)
11:50 «Ymap o mudam» (16+) 19:40 «B menTpe co6bITIIT» 18:00 «Ypasnbckme nespmMenn» (16+) 10:00 «BppkuTh B ecy» (16+)
12:00 HoBoctu 20:40 «ITpaBo romoca» (16+) 18:30 «Ypanbckue nebmenn» (16+) 11:00 «BBIKYII» (16+)
12:05 «Touka Ha kapre» (16+) 22:00 «CobbITHsI» 19:00 «Ypanbckme mensmenn» (16+) 13:30 «KBH Ha 63c» (16+)
12:30 «Btopoe fbrxanme» (12+) 22:30 «[TOXOPOHUTE MEHA 20:30 «Tapxumit s» (6+) 14:30 «Yrmwmsarop» (12+)
13:00 «Jlyumas urpa ¢ mssom» (16+) 3A IUVIMHTYCOM>» (16+) AEby wCTARTRER. BOSMENIMES. (12-+] 15:00 «Cpena oburamus»> (16+)
13:30 «Ilepsblie megyu» (16+) 00:50 «MucrekTop Mopc» (12+) 00:45 «OCOBO OITACEH» (18+) {6:00 «Hymxora e moBTOpsTiITe
14:00 H
OROEH ) 3TO 7TIoMa» (16+)
14:06 «Hacrosiimmit Pokkn» (16+)
1645 Hopocrin HTR PEH TB 18:30 «KBH na 6uc» (16+)
: 19:30 «3BE3/IHBIE BOVIHBI. SIIU30/I 1 -
17:00 «Bce va Matu!» | 05:00 «Cemenmbie npaMbl» (16+) N —
18:00 «PeanbHbIi ciopT». 02:00 «AnBoxar» (16+) 06:00 «Cawmble MIOKMPYIOIINE o Ces
18:45 Pocroccrpax. Yemmmonar Poccum 06:00 «Ceropms» TUTIOTEe3bI» (16+) 22:20 «3BE3/THBIE BOMHBI. 31IM30/] 2 -
mo ¢yrodory. «Kybanub» (KpacHomap) - 06:05 «AnBokar» (16+) 07:00 «C 6oapbIiM yTpom!» (16+) ATAKA K/JIOHOB» (0+)

01:25 «I'BAPIEUIIBI KOPOJISI» (12+)

07:00

«KpacHomap». [Ipsimast TpaHCI/IALUS 08:30 Hosoctm (16+)

«H'TB yrpom»
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NEPBbIA HOMEP

NEPBbIN KAHAJI

05:50
06:00
06:10
08:00
08:45
09:00
09:45
10:00
10:15
10:55
12:00
12:10
13:10
14:00
14:50
17:10
18:00
18:10
19:10

21:00
21:20
23:00
00:10
02:30

«ObmaHu, ecsiv JTIo6UITB» (16+)

HoBocTtu

«Obmanu, ecsiu JTIOOUIITB» (16+)

«Jrpai1, rapMOHb JIr06MMast! ».

«Cmenrapuky. HoBbie pmKJ

OYEeHUA»

«YMHMLIBI M YMHUKW» (12+4)

«CJTOBO IaCTHIPS »

HoBocru (¢ cybtuTpamn)

«Cmak» (12+)

«Hwuna Pycimanosa. 1’ Bo31b miporpamMmbi»

HoBocru (¢ cybtuTpamn)

«l/neaJibHbIM PEMOHT»

«Ha 10 s1eT mostoxe» (16+)

«Teopmst 3aroBopa» (16+)

«['omoc» (12+)

« CJIE,HCTBHE ITOKAXXET»

BeuepHue HoBoCTM (C cyOTUTpamMM)

«KTO X04eT craTb MMJ/UITMOHEPOM 2 »

boJibliion mpasfHUYHBINM KOHLIEPT

B Kpewmuie

«Bpemsi»

«Ceroiast Beuepom» (16+)

«Yro? ' ne? Korma?»
«ABI'YCT» (12+)
«MAJIBAUIITHUK » (16+)

04:30
06:35
07:05
08:00
08:10
08:20
09:30
10:25
11:00
11:10
11:20
12:20

14:00
14:20
14:30

16:45
17:35
20:00
21:00
00:30
02:50

«TPAKTUP HA ITATHULIKOM» (12+)
«CeJIbCKOE YTPO»

« ,ZI]}IEUI OI'M O JXMBOTHDbBIX»

«Bectu»

«MectHOe BpeMs. Bectu-/lurenk»

«MyIbT-yTpO»

«ITpaBuna aBvoKeHUST» (12+)

«JImanoe. Asnexcanp Muxanaos» (12+)

«Bectmu»

«MectHOe BpeMs1. BecTu-/lurenk»

«/IBe yxeHbI» (12+)

«J1 bY/1Y XX/IATD

TEBA BCEI
«Bectm»

» (12+4)

«MectHOe BpeMs. Bectu-Jlurenk»

«A bY/1Y K/IATb
TEBA BCEI'JA» (12+)

« 3HaHUe — cuwiIia»

«]J1aBHasI clueHa»

«Bectu B cy660TY»

«ME3AJIBAHC

» (124)

«/IFOBOBb 1 POMAH» (12+)
«CYMACIHIEAIITAA JIOBOBb» (12+)

MATY TB

06:30

07:00
07:05
07:30
07:35
08:30
09:30
11:55

12:45
13:15

CMmelllaHHbIE e/T]

1HOOOpPCTBa. Bellator.

I Ipsamvas Tpancasimsa us CLLIA

HoBoctu

«MmnpoBasi pa3aeBaika» (16+)

HoBocTtu

«CrIopTUBHBIN MHTepec» (16+)

«Bce Ha Maty!»

«JIEBIITA» (16+

JIbDKHBI crTopT. Kybok Mumpa.

CkuatsioH. JKeHIIIMHBI

«Touka Ha kapTe» (16+)

JIbDKHBIM criopT. Kybok Mupa.

CkmatioH. My>KUmHBbI

14:45

16:00

16:30
17:20

19:00
19:30
19:55
20:25
22:30

00:30
01:30

03:00

04:30

CYBBOTA' 5 AEKABPA

buation. Kybok mupa. CopuHT.
My>xumnbl. Tpancisaumsa n3 Lsern
«bnation ¢ Jvurpruem
['ybepumeBbIM» (12+)

«Bce na Mar4!»

buation. Kybok mupa. CopuHT.
JKenmmnael. Tpancsiiys n3 Lsenym
«be3yMHBIV CIIOPT».

«CIIOpTUBHBIM MHTepec» (16+)

«Bce Ha ¢pyTbOI!»

dyT601. YHemmmonat ['epmanmmn.
«Bosmbdpcoypr» — «bopyccusi»
(doptmynp). [Ipssmast TpaHCISIIIMS
['ang601. YemmnmoHaT Myupa. YKeHIIMHDI.
Poccus — Hopserus

«Bce na Mary!»

buation. Kybok mupa. COpuHT.
My>xumHbl. Tpancaamsa n3 Lsern
buatnon. Kybok mupa. CopuHT.

JKentmnael. Tpancasauys n3 Lsenym
«XOKKENUCTBI» (12+)

06:30
10:00
10:35
12:20
12:50
13:45
14:10

15:25
17:.00
17:30
19:10

20:30
22:35
23:15
01:05

«EBPOHBIOC» Ha PYCCKOM SI3BIKE
«brbnenckui croxxeT»

«/IOH KNXOT»

«IpmvuTtax. | loneme/ tbHUK »
Bosbmias cembs. JIroavmia 3aniieBa
«] IpTHMYHBIN JIOMUK »

«KJ
dpancya 3vpKesiem»

04 OT OpKecTpa ¢ KaHom-

«Ecm gopor Tebe TBOM JOM...»
HoBOCTU KYJIBTYPBbI

«O/INMHOK/1bl O/1VH »

XVI Mexx1yHapOIHbIU TeJIeBU3VOHHBIN
KOHKYPC IOHBIX MY3bIKaHTOB
«leTKyHIMK»

«3EPKAJIO»

«benasa crynqusa»

«bWIJIU 3JIJTUOT »

«B HacTpoenmnmn». Opkectp [71eHHa

Mwuiepa 1o/ yirpaB/ieHueM
Buia CanieHa

05:25
05:50
06:10
08:20
08:50
10:15
11:30
11:45
12:30
14:30
14:50
15:20
17:20
21:00
22:10
23:25
23:35
02:50

HTB

04:40
05:35

«Mapur-6pocok» (12+)
«ABbBI /lenika»
«TOPSTYMM CHET» (6+)
«[IpaBoc/raBHas sHIMKIOIIEANSI» (6+)
drubMm-cka3ka. «CAIIKO»
«/10bPOBO/IbLIbI»

«CoOBITUST»

«/10bPOBO/IbIIbI»
«I[TPUE3XKAA» (12+)

«CoOBITUSI»

«TayHbl Halllero KMHo» (12+)
«BCE BO3MO>XKHO» (16+)
«OCKOJIKA CHACTBA» (12+)
«]locTckpunrym»

«[IpaBo 3HaTh! ». Tok-1110Y (16+)
«CoOBITHSI»

«IIpaBo rosoca» (16+)
«VIP-3ona» (16+)

«ApBokar» (16+)
«IIlepud» (16+)

07:25
08:00
08:15
08:45
09:20
10:00
10:20
11:00
11:55
13:00
13:20
14:20
15:06
16:00
16:05
18:00
19:00
20:00
21:00
22:00
23:00
01:00

THT

07:00
07:35
08:00
08:30
09:00
09:30
10:00
11:00
12:00
12:30
13:00
14:30
15:35
16:45
19:30
20:00
21:30
23:30
00:30
01:00
01:35
03:20

CTC

06:00
07:10
07:95
08:30
09:15
09:30
10:00
11:00
12:00
14:20
16:00
16:30
18:05
19:00
20:00
23:05
01:40

«CmoTp» (0+)

«CeroTHsI»

«Knnmmminas sorepest [Loc» (0+)
«MequiiMHcKMe TanHbl» (16+)
«['oTroBMM ¢ AntekceeM 3uMUHBIM» (0+)

«Cero/THsI»
«I'maBHast gopora» (16+)

«KyimaapHbI TToeAMHOK» (0+)
«KBapTupHbIi Boripoc» (0+)
«CeroTHsI»

«$ xymero!» (16+)

«CBost urpa» (0+)

«Efa »xmuBast 1 mepTBasi» (12+)

«CerotHs1»
«/Iuteusi» (16+)
«Cnencreue Beym...» (16+)

« HEHTP&I:]E:HOE TeJIeBU1eHmne»

«HoBble pycckue ceHcauym» (16+)
«TsI He TTOBepHIIlIb!» (16+)

«50 OTTEHKOB. besioBa» (16+)
« BJIIOBJIEHHBIE» (16+)
«CCCP. Kpax nmmepun» (0+)

«Comedy Club. Exclusive» (16+)
«I'ybka bob KBagpaTHbie ITaHbI» (12+)

«['ybka bob KBagpaTHbIe IIITaHbI»
«]'ybka bob KBagpaTHble 1ITaHbI»

«Ipyx6a HapogoB» (16+]
«Ipyx6a HapogoB» (16+
«/lom-2. Lite» (16+)
«[1Ikos1a pemoHTa» (12+)

«Komenu ki1ab. Jlydimee» (16+)
«Taxoe Kumo!» (16+)

«buTBa akcTpaceHCcOB» (16+)
«Comedy Woman» (16+)
«Comedy Woman» (16+)
«KPEITKMM OPEIIEK » (16+)
«Komenu ki1ab. Jlyuinee» (16+)
«buTBa akcTpaceHCcOB» (16+)

«Tannp» (16+)
«/lom-2. ['opog, 1106BM» (16+)

«/Jom-2. [Tocste 3akaTa» (16+)

«Takoe Kuno!» (16+)

«21 1 BOJIBIIIE» (16+)
«3AK/IMHATE/IBHULIA AKYJI» (16+)

MynbTdmabMel (0+)
«IImursuaenok [lopopo» (0+)
«Pobokap Iloan u ero apy3bsi» (6+)
«CMmermapukm» (0+)

«Tpu kota» (0+)

«KTo Koro Ha KkyxHe?» (16+)
«CanMuTe 210 HeMeU1eHHo! » (164)

«Bbonpnras masienbkas 3Be3a» (6+)
«CTAPTPEK. BOBME3/1UE»
«['agxnm g» (0+)

«Ypasibckue rejabMeHn» (16+)
«PpaHKkeHBMHN» (12+)
«Cymeprepa» (16+)
«Mactepiied. [letn» (12+)
«I'JTAIUATOP» (12+)
«OCOBO OITACEH» (18+)
«1bABOJI 1 IHUNDJI
YOBCTEP» (16+)

PEH TB

05:00
05:20

«CMmoTpeTh BceM!» (16+)
«CITEIIMAJIUCT » (16+)

07:20
09:30

11:30
12:30
13:00
17:00
19:00
20:30
22:45
00:50
03:15
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«JEPKU PUTM» (16+)

« IETU HITIMOHOB-2. OCTPOB
HECBBIBIINXCA HAOEX/I» (6+)
«Camas 1osie3Hasi mporpaMmMa» (16+)
«HoBoctu» (16+)

«Boennag tanma» (16+)

« Teppuropust 3abayxaennin» (16+)
«POMBO. ITEPBASA KPOBb» (16+)
«POMBO-2» (16+)

«3ABOVIHBIN PEBAHIII» (16+)
«PASOBJIAYEHUE» (16+)
«PYCJIAH» (16+)

06:30
07:00
07:30
08:20
10:15
14:25
18:00
19:00
21:35
22:35
23:35
00:30
02:35

03:35
05:35

«JIxevivmu y cebst moma» (16+)
«YMHas KYXHA» (16+)
«Matpuapxat» (16+)
«POIHSA» (12+)

«YMHWUIIA, KPACABUIIA» (16+)
«KPACABYUK» (16+)

«BocTounsle xeHb» (16+)
«1001 HOYb» (12+)
«BocTtounbie >xedbr» (16+)
«3Be31Hble ucTopum» (16+)
«Matpuapxar» (16+)
«KAPACU» (16+)

«Enena Mcunbaesa.
BepHyTbCs 1 mobeguTh!» (16+)
«HeT 3anmpeTHbIX TeM» (16+)

« Tavtaw! enpr» (16+)

NATIA KAHA

06:20
09:35
10:00

MynsTdmabMel (0+)
«/lenb anremna» (0+)

«Cemgyac»

10:10-17:40 «Cnen» (16+)

18:30
19:00
19:35
20:45
21:40
22:30
23:20
00:15
01:05
01:55
04:35

06:00
07:55
12:25
14:30

17:15

19:55

23:00
00:00
01:45
02:45

05:45

«Ceygac»
«Otpsig Kouybess» (16+)
«Otpsig Kouybesi» (16+)
«Otpsig Kouybess» (16+)

«Otpsig Kouybess» (16+)
«Otpsg Kouybes» (16+)
«Otpsig Kouybes» (16+)

«Otpsig Kouybess» (16+)
«Otpsig Kouybessi» (16+)
«EI'O BATAJIBOH» (16+)
«YI'PO. IIpocTtbie mapum-3» (16+)

«MynbTdmabMbI». (0+)
«KOPTUK» (0+)
«My»kckast paboTta» (16+)
«3BE3/THBIE BOVHBI.
IIIN30/1 1» (0+)
«3BE3/THBIE BOVHBI.
SIIN30/1 2» (0+)

«I[IPUKJITFOYMEHUA HIEP/IOKA
XOJ/IMCA 1 TOKTOPA

BATCOHA» (0+)
KBapTupHuk y Mapryanca (16+)
«KO MHE, MYXTAP!» (6+)

«YTuamzarop» (12+)

«CeKpeTbl CHOPTUBHBIX
TOCTVDKeHUM» (12+)

«100 BeTMKux» (16+)

MecTta pacnpocTpaHeHMA eXXeHee/ibHUKa «[a3eTa nepBbiNn HOMep». CeTb YHBepcaMoB «MarHut»: yi. [nexaHoBa, 34, yn. TepewikoBow, 2, yn. KocmoHastoB, 100, yn. Mockosckas, 103, ya. bensHckoro, 14,
yA. AHrapckas, 22 a, yn. KyYKoBCKOro, 5a, ya. [lapkoBas, 1, yn. [lenytatckasq, 94, nn. 3aBoackas, 9a, np. 60 net CCCP a. 2/1, yn. larapuHa, 33. CeTb yHMBepcaMoB «Jlnnka»: yn. KocMoHaBTOB, 44/3,

V1. BepmuLleBa, 2, yn. KpacHo3aBoackas, 2, ya. CtyaeHoBckasd, 124a, TPL, «Jlnneuk». A3C PocHedTb: ya. [arapuHa, 1003, yn. MockoBckada. MarasuH «/lnkoBuHKa», yn. ®pyH3se, 93a; TPL, «KBapTtan»,

y/1. 3o KocmoaembsaHckon, 8; [lom BeTepaHoB, yi. [lepBomanckas, 86; IOCAAD, yn. Makcuma lopbkoro, 10.

PacnpoctpaHutenu: np. [obeabl (p-H ABToBOK3ana), 21 MUKpopanoH (p-H OKTA6pbCKOro pbiHKa),

[leTpoBcknm BelieBon pbiHOK, H/IMK (p-H ctapbix npoxoaHbix), ya. CoBetckas (TPL, «<EBponay).

leHTpanbHbIN pbiHOK (p-H TPLL «[Mobena»), 24 MukpopaunoH (p-H runepmapkeTa «JIMHusg» 1 napka [obeapl),
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05:30
06:00
06:10
06:35
08:10
08:45
08:55
10:00
10:15

10:35
11:25
12:00
12:15
13:10
14:10
15:00
15:50
16:45

17:50
21:00
23:00
00:00

«Obmanm, ecoiu JTIO6OUIIB» (16+)
HoBoctui

«ObmMaHM, ecsiu JTIOOUITE» (16+)
«3A [IBYM S 3AUTIAMM »

« ApMeNCcKnii Mara3ua» (16+)
«Cmemnrapukn. [IMH-kom»
«3g0poBbe» (16+)

HoBocru (¢ cybtuTpamn)

« HEHyTE BbI€ 3daMETKN»

¢ Imutpuem KpbuioBeiM (12+)
«]loka Bce joma»
«PazeHga»

HoBocru (¢ cybtuTpamn)

«bapaxonka» (12+)

«J'ocTH IO BOCKpeceHbsSIM »

«Bce xuthl «lOmop FM» (12+)
HoBocru (¢ cybtuTpamn)

beneduc 'ennagns Xazanosa (16+)
«['erHaMM Xa3aHoOB.

be3 anTpakTa» (12+)
«Toub-B-TOUB» (16+)

BockpecHoe «Bpemsi»
«METO» (18+)
«BOCUKOM ITO MOCTOBOM» (16+)

05:30
07:30
08:20
08:30
09:30
10:20

11:00
11:10
12:10
14:00
14:20
16:00

18:00
20:00
22:00

00:00
00:35

«BCE, YTO ThbI JIIOBAUIIIB...» (12+)

«CamMm cebe pexxyccep»
«CmexorraHopama»

«YTPEHHSIS [1oYTa»

«CT1o K ogHOMY». Tenenrpa
«MectHOe Bpemsi. Bectun-Jlurienk.
Hemenst B ropoie»

«Becrm»

«CMesaTbcs paspelraeTcs»

«ITPABO HA JIIOBOBb» (12+)

«Bectm»
«ITPABO HA JIIOBOBb» (12+)
BcepoccmcKnm OTKPBITHIN

TeJIeBU3MOHHbBIN KOHKYPC IOHbIX

TaJlaHTOB «CuHsasa [lTuna»

«2KEHA 110 COBMECTUTEJIbCTBY »
BecTn Heieim»

«BocKkpecHbIM Beuep

¢ Baraguvmpom CostoBbeBbIM» (12+)

«/1e>KypHBIN 110 CTpaHe»

«ITOITEJTYU BABOYKM» (16+)

MATY TB

06:30

«Vcrmmanusa. bonenpimkm» (16+)

07:00 HoBoctnt

07:05 «Hacrosimmit Pokkm» (16+)
09:45 «Bce na Matu!»
10:45 HoBoctnt

10:50 «IToBepn B cebs.

Ctanp yeroBeKoM» (12+)

11:20 «Anaromms criopta» (12+)

11:55 JIppkubn1 criopt. Ky6ok Mmupa.

OctadeTa. YKeHIIIMHBI

12:50 Buatson. Kybok mupa. ['onka

Ipedic10BaH 1 4. My)KT-II/IHBI

13:45 JIppxabIA criopT. Kybok Mupa. Dcradera.
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My>xxumnsl. Tpancisaunsa n3s Hopserumn

15:00 HoBoctn

15:20 Buatson. Kybok mupa. I'onka

16:15
16:45
17:00
18:00
18:25

rpecsieJoBaHus. JKeHII[MHDI

«/Iprm Trm» (12+)

«/leTasu ciopta» (16+)

«Bce Ha Matu!»

«/lybrep» (12+)

«AHTITMUCKUU aKIeHT» (16+)

18:55 dyr6071. UemmmonaT AHTIMNA.

21:00

23:.00
00:00

«Hbrokacin» - «JluBepnyiab»

«ITocne ¢pyrboma c ['eopruem

YepmaneBbiv»

«Bce Ha Maty!»

«YBOVHBIN ®YTBOJI» (16+)

06:30
10:00

10:35
12:10

12:40
13:10
13:40
14:35
15:05

15:40
16:10

16:50
18:25
19:10

21:00

21:15

22:30
23:30

01:05

«EBPOHBIOC» Ha PYCCKOM SI3BIKE

«O6BIKHOBEHHBINM KOHLIEPT C DyapZIoM

OPUPOBBIM»
«OIMHO>K/1bl O/INUH »
«JlereH1bl MMPOBOT'O KMHO.
[ennaamu [lonoka

«IpmMuUTaK. Houb B My3ee»

«Poccus, mo60Bb Mos1! »

«ABCTpa/ins. TaHBI 3BOJTIOLAN »

«'enuu n 310z1en. Aptyp Konan lovn»

«B HacTpoeHnNn». EBPOIeMCKNI OPKeCTP

[ mterna Mwuuiepa 1oz yirpaB/ieHUeM
Buia Cannena

«]lemrkoM...». MockBa | myIsIpoBCKOTO
«Mwnuanctp Bees Pycu».

Beuep B /lome akTepa

«HE TOPION! »

«VIckarenn». «Hukoman [Tuporos»

XVI MexxayHapOoIHbIU TeJIeBU3VOHHBIN

KOHKYPC IOHBIX MY3bIKaHTOB
«lenKkyHamK»

K 10611e10 KMHOCTYIMM WM.

M. I'opbKkoOro. «100 J1eT 1mocsie JIeTCTBa»
«0 JIIObBA »

«AbcomoTtHast Mapus Kasuiac»
«3AXBAT BJIACTU

JIFOJOBUKOM X1V »

«Vckatenn». «Hukoman [Tuporos»

05:45
06:15
08:00
08:35
10:40
11:20
11:30
11:45
13:35
14:30
15:00
17:0%

«Mapuri-6pocok» (12+)
«OITACHO JTA )KU3HM» (12+)

«PaKTOp XKMU3HU» (12+)

«I[TAPVMDKCKUE TAMHBI» (6+)

«bappIlIHsa 1 Ky/IMHap» (12+)

«[leTpoBka, 38» (16+)

«CoOBITHST»

«EKATEPHA BOPOHMHA» (12+)
«CMex ¢ JIocTaBKOM Ha JioMm» (12+)

«MockoBcKas HE/lE /14 »

«OINMHOYKA». boeBuk. (16+)
«KAIIKAH /114 3BE3/1bI». (12+)

BOCKPECEHbBE' 6 AEKABPA

20:45 «TECT HA JIFOBOBb» (12+)
00:15 «CobprTmsi»
00:30 «PACKAJIEHHAS CYBBOTA» (16+)

HIB

05:05
06:05
08:00
08:15
08:50
09:25
10:00
10:20
11:00
11:50
13:00
13:20
14:10
15:00
16:00
16:05
18:00
19:00
19:45
23:40
00:15

THT

07:00
07:35
08:00
08:30
09:00
09:30
10:00
11:00
12:00
14:00
16:45
19:30
20:00
21:00
22:00
23:00
00:00
01:00

CTC

06:00

07:40
07:55
08:30
09:15
09:30
10:00
11:00
12:05
13:00
16:00

«AnBokar» (16+)
«[Ilepnud» (16+)
«Cero/tHs1»

JloTepesi «Pycckoe j1ioTo 1utroc» (0+)

«J/Ix HpaBbI» (0+)

«Emmv moma» (0+)
«Cero/THsI»

«IlepBas nepegava» (16+)
«Yyao TexHuKm» (12+)
«/lagbit otBeT» (0+)
«CeroTHsI»

«Iloenem, moegmm! »
«CBOS Urpa»

«Hamllorpe6Haazop» (16+)

«Ceroiasi»

«JIlutemasi» (16+)

« AKLIeHTBI HeJ/leJIU »

«Touka» ¢ Makcumowm llleBUeHKO
«ITayTHa» (16+)
«[Ipormaranma»

«AHTOJIa: BOMHA,

KOTOpOM He 6b110» (16+)

«THT. MIX» (16+)

«]'ybka bob KBagpaTHble IITaHbl» (12+)
«]'yobka bob KBagpaTHble 1mtatbr» (12+)
«I'ybka bob KBagpaTHble 1ITaHbl» (12+)

«/Ipy>x6a Hapog0oB» (16+)

«/Ipyx6a HapomoB» (16+)
«/lom-2. Lite» (16+)
«Ilepesarpyska» (16+)

«Tagmer» (16+)

«KPEITKUM OPEIIEK» (16+)
«KPEITKUM OPEIIEK-2» (16+)
«Komeznu k1ab. Jlyuiee» (16+)
«['me noruxa?» (16+)

«Omaaxxmael B Poccm» (164)
«Stand Up» (16+)

«lom-2. T'opop, m106B1» (16+)

«/lom-2. [locne 3akaTta» (16+)

«HEITPOIIEHHBIE» (18+)

«03. Bo3Bpalienme

B M3ympyzanbIi ropoa» (0+)

«IImuarsunaenok [lopopo» (0+)
«Pobokap Ilosn 1 ero apy3nsi» (6+)
«Cmenrapukmn» (0+)

«Tpm xkoTa» (0+)

«Cmenrapukm» (0+)

«¥YcrieTh 3a 24 9aca» (16+)

«Pycco Typucro» (16+)
«Cymeprepia» (16+)
«I'JTAIUATOP» (12+)

«YpaJIbCKue nejabmMeHn» (16+)

16:30
18:35
21:00
22:45
00:45

NEPBbI HOMEP

«J[1060Bb-MOPKOBB» (16+)
«XPAHUTEJIb BPEMEHMU 3D»
«/IBa romoca» (0+)

«KJIATBA» (16+)
«/IIOBOBb-MOPKOBb» (16+)

PEH TB

05:00
06:45
09:15
11:10
13:15
15:00
17:00
19:00
21:00

23:00

00:00

01:30

06:30
07:00
07:30
07:35

08:35

10:05

14:00
18:00
19:00
22:35
23:35
00:30

«ITOBECTKA B CYI» (16+)
«PABOBJIAYEHUE» (16+)
«OBJIACTU TbMBbI» (16+)
«3ABOVHBIV PEBAHIII» (16+)
«POMBO. ITEPBASA KPOBb» (16+)
«POMBO-2» (16+)

«ITAPOJIb «PBIBA-MEY» (16+)
«POMEO 10JDKEH YMEPETDb» (16+)
«OT KOJIBIBEJIN

10 MOI'MJIBI» (16+)

«/1o6poB B adpupe». IHPOpMaLMOHHO-

aHa/IUTUYeCcKasl mporpaMmma. (16+)

«CoJstb». My3bIKa/JIbHOE II0Y

3axapa [Ipwienmna (16+)

«Boennag tanma» (16+)

«JIxenvn y cebst noma» (16+)
«YMHast KyxHas» (16+)
«Matpuapxar» (16+)
«ITpenckazanms» (16+)

«ITOCJIE TOXINYIKA

B YETBEPT...» (0+)
«CAKBOSDK CO CBETJ/IbIM
BYAYIIIUM» (12+)

«BABYIIIKA HA CHOCAX» (16+)
«3Be3Hadg XX13ab» (16+)

«MOS BTOPAS ITIOJIOBUHKA» (16+)

«3Be3Hble ucropum» (16+)

«Matpuapxar» (16+)
«JIEPA» (16+)

NATHIA KAHA

08:50
10:00
10:10
11:00
12:55
14:30
17:00
18:00

MybTdIbMbI (0+)
«Cemyac»

«VIcropumn us 6yayiero» (0+)
OKEJITBIU KAPJIUK» (16+)

«CNPOTA KA3AHCKASA» (12+)
«30JI0TAA MUHA» (12+)

«MecTto npoucirectsusi. O rJlaBHOM»

«] 71aBHOE»

19:30-22:25 «I'po3oBbie BopoTa» (16+)

23:25

06:00
07:55
09:20
14:30
16:40

19:55

23:00
00:00

01:00

«BEJIBIV TUI'P» (16+)

«MynbTduabMb» (0+)

«YTmmsarop» (12+)
«CBeTodop» (16+)
«My»kckast paboTta» (16+)
«IITEP/IOK XOJIMC

N TOKTOP BATCOH» (0+)

«BoeHHan Pa3BC/AKa.

3anagHbivi GpoHT» (16+)
«KBaptuphauk y Maprysmca» (16+)
«Jlobpoe meno» (12+)

«+100500» (18+)
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PEAJ IbrUE
YUWJINLLE

3BCCTHOC KaAXKI0OMY KUTCJ/IIO HHHEHK&

KPACHOKMPIIMYHOC 3/1dHUC 110 YL 3ere-
Jifd, 1 II0 IIpaBy SABJIACTCA ITaMATHMKOM

APXUTEKTYPbI perMOHAIbHOTO 3HAYEHMSI.
[TocTpoeHo OHO 6BUIO B 1911 I. IO IIPOEKTY apXUTEK-
Topa MakcMMoOBa Ha Cpe/ICTBa TOPO/ICKOU Ka3HBI TP
y4aCTUM ropozicKkoro rosioBel M.A. KitioeBa.

Ha 3mannm pa3melnieHo HECKOJIbKO MeMOpHUaJl-
HBbIX JIOCOK. O/iHa M3 HMX YBEKOBEYMBAET I1aMSTh
KHs1351 AJleKcaH/ipa VyutapmoHOoBMYa BacibuMKOBa,
mycaTesiss M OOIIeCTBeHHOTO JiesiTesIsI, PO/IoHavYaIb-
HIMKa KOONepaTMBHOIO ABVOKeHUs B Poccum, ceKyH-
IaHTa Ha nocaearen ayaim M. [O. JlepmoHTOBa. OTa
He3aypsiHast IMYHOCTD 3aC/IY)KMBaeT IIPUCTAIBHOTO
BHMMaH M.

AWM. BacuibuMKoB ObLT TECHBIM 00pa30M CBSI3aH
¢ Jlunetxknum kpaem. OH IepBBI U3 U3BECTHBIX VICTO-
PUYECKNX IMYHOCTEN, KTO B CBOe BpeMsi ObL/T YIOCTO-
€H 3BaHMs I[TOYeTHOI'O I'padK/IaHnHa ropo/ia Jlnmerika.
Ocenbio 1878 r.Asntekcad/ip VutapmMoHOBMY CTasT BJla-
nenblieM ycaabbonl TpybeTunHo (HbiHe — J[06pOBCKO-
ro p-Ha). OH cTaJI IIPOBOAUTH 3/1€Ch IIPAKTUYECKN BCe
JIETO, JINIIIb Ha 3UMY Iiepee3xasi B [leTepOypr.

JInmenik O6bL1 OTHMM M3 OCHOBHBIX PBIHKOB COBI-
Ta TMPOAYKIMMN TpybeTYMHCKOM 3KOHOMMM, ITOCTaB-
JISIBIIIEN CIOJIa caxap M 3epHO. beiBas1 Bacu/ibumnKoOB
M Ha MMHEPaJIbHBIX BO/JaX, y4YpeauTesIeM aKIMO-
HepHOI'o ofIlecTBa KOTOPBIX ObUI ero 6paTt BukTOp
Wiutapnonosmu4d. B 1879 1. kHs3b AV, Bacmiabum-
KOB MOXePTBOBAJI 14 THIC. pybsier Ha ydpexJeHue
B JIumenke ceJIbCKOXO3SIMCTBEHHOT'O VMJIU PeMeC/IeH-

0b30P NAMATHWUKOB

APXWTEKTYPbI T'OPOMIA
JINNELIKA W NAMATHbBIX
COBbITHV ET0 UCTOPUY

HOr'O y4winia. B 61arogapHocTh 3a Iepbli Aap
1 ToredeHne 06 yCTpOMCTBe peJKOT0 JIJIsl TeX BpeMeH
y4debHOTr0 3aBeileHNs JIuIelikoe ropo/ickoe o6111ecTBO
XO/laTalICTBOBaJIO Iepe/; TamOoBCKMM rybepHaTOpOM
O mpucBoeHnM KHs310 A.Vl. BacMJIBUYMKOBY 3BaHMS
[TOYETHOI'0 TpaKIaHMHa Topo/ia. A 24 aBrycra 1830
r. 6bL/Ia TOPYKeCTBEHHO Bpy4deHa IrpamMoTa «oT JIntrel-
kou ['opozickon /Iymbl Ero CusteibcTBY KHS310 AJICK-
cauipy Miumapmonosuuy BacmibuMKOBY Ha 3BaHUE
[logeTHoro I'paxgannua ropo/a Jlumerka».

1 aBrycra 2013 roja, B JeHb Hauyala [lepBoun
MMPOBOM BOWMHBI, COCTOSIACh ILEPEeMOHUSI OTKPbI-
TUS elle OJHOM MEeMOPMAJIbHOM JIOCKM Ha 3/a-
HUM OBIBIIIETO PpeaJlbHOIO YYWIMIA - B 4YeCTb
pasMelleHus 37/ieCb B 1914-1918 IT. Jla3apeTra [JId
O00/IbHBIX M paHeHbIXx BoMHOB. C 1918 1. 31aHMe
MCII0JIb30BaJIOCH TIOJIEBBIM CTPOUTEIbHBIM YIIpaBJie-
HYeM YIpaBJeHMsI IMyTen coobineHusi. B 1930-e IT.
B HEM Pa3MeCTWICS IOM O(pHUIEePOB JIMIIEIIKOTO rap-
HM30Ha. B roabpl Beamkout OTedyecTBEeHHOM BOWMHBI
B 3/JaHUM CHOBa JIGMCTBOBaJl BOCHHBIV TOCITUTAIb,
Ha 3TOT pa3 — /IS paHeHbIX opuiepoB u cosiaat Co-
BETCKOM apMMUMN.

[Tocsie BOMHBI TaMSITHUK apXUTEKTYPHI « PeasibHOE
YYWINILE» MCIO0JIb30BaJICSI KaK ydeOHOoe 3aBefleHMe:
C 1959 10 HavYaja 1990-X B HEM pacliojiarajiochb OC-
HOBHOe 3/aHue JIMIenkoro IoJMTeXHNYeCcKoro
MHCTUTYTa. B Hacrosdliee BpeMs 3/IeChb IIpUEMHas
npeacenaresiss naptun «EamHasa Poccusi» M oTaen
rpou3Bo/icTBeHHoro obydenmss H/IMK.

0 MATEPVATIAM CAUTA RU.WIKIPEDIA.ORG. t0TO: PLUS8-DB.COM

Hy>XHa nomoLyb!
YBaxkaeMble imnuaHe! CoeT obllectBeHHOro camoynpassieHuns no okpyry N25 «KanmeHkoBckmnm» Beget cbop
MHPOPMaLMK O MormbLunx B rogbl Besvkon OteyecTBeHHOW BOVHbLI paboTHMKaXx JIMneLKoro TpakTopHOro 3aBoja
(bbiBLLMY 3aBOA, «CTaHKOCTPOW») A5 pa3MeLLeHUs UX GaMUInK Ha MaMATHOM 3Hake «3alnTHuKam OteyectBa»
B CKBepe Ha riowaam Kammenkosa. Ecnm y Bac ectb Takme cBeAeHus, obpallantecs No TesiepoHaM:

79-61-70, 8-960-142-81-22.

H H W

11

14

ill's

18 |20

ALY LS S

PRO/CTOP/O| 16

MEMOPHEHI:HHH AOCKaB4YeCilbKHA3A . . .. ... .

= A

[10 TOPU3OHTAJIN

|. B HeM m1aBaeT rpyiiia — MOXKHO CKYIIIaTh.
b. Apmericknit MHKyOaTOp HAIlOJIEOHOBCKUX
TIJIaHOB.

9. J/Iunevika 11 IpoBepPKY KaMeHHOM
KJTa/TKIA.

11. Menkue 6ymMarkHbie KPY>KOUKIA.

12. 3apy6exxuniit Jles Mopos — CaHra ... .

13. BuramMuHHbBIE IV JIeKapCTBEHHBIE Ta-
61eTKM OKPYIJION (POPMBI.

14. TIpucTpoiika ¢ pe3HbIMM ITePUIAMIA.

16. Kakoii mtakar JaeT «HaBOJKY» IIOTEH-
[aJIbHOMY 3PUTEJTIO?

1]. «I'a30BBIA KJTIOY» K ceiidy.

19. EqmAMIa MOIITHOCTH JIAMITOYKIA.

25. BykcupyeMasi cyTHOM KOHYcooOpa3Hast
CETh JIJIsI JIOBa PHIOHL.

26. BepHbIN ITpM3HAK TOT'O, YTO C OPTraHM3-
MOM YTO-TO He TaK.

28. PaboTta, BbITIOTHsIEMasT 6aTapessMIA.

29. 3nak B a3byke Mopse.

31. Cmech ibIMa, TyMaHa ¥ IIbLUINA.

39. [IpeJaHHBIN BCIO )KM3HDb €IMHCTBEHHOIA.
38. HagerxHas oropa.

39. [opecTHBIE 3BYKI.

40. YcTpoyicTBO /1151 TTOTyYeHMST MOIITHBIX
IIy4YKOB CBETa.

42. Tpormyeckmii OCTPOB — Me4Ta MYJIb-
TSIIITHOTO ITOITyTast Kelk.

43. PysioHHOE ITOKPBITHE /1S TOJIa.

44. Oxxir

53/ICHHOC, PA/I0OCTHOC COCTOAHMUC

yesI0BeKa BO BpeMs BcTpeur HoBoro roa.
45. Jle psiHast KopKa Ha ITOBEPXHOCTY CHEX-
HOT'O TTOKPOBA.

46. /IBepka Ha OKHe.

A.U. BacunbunkoBa 6bina ycraHoBseHa B 2006 rogy -

[10 BEPTUKAJIN

1. Konzimrepckoe uszee.

2. BaKHBIN 271eMEHT MeYeTH.

3. [ToMmoraer cIIsiIeMy YKpBITh TeJIO.

4. OTMmeTKa, 32 KOTOPYIO II0 TOJIOBKE He
IJIaZISIT, HO M TIO TT0ITe OOBIYHO He IIJIEITaloT.
8. Uro 1mipe/icTaBJisieT coboil TO, YTO «3alle-
JleHaJIn» B bymary?

1. II7TOTHOCTB TTOTOKA, IPOXOSIIETO Yepes
KOMIIbIOTEPHYIO CETb.

8. HamecTHIMK MOHTOJIBCKOT'O XaHa

9. Ectu onetut 1o cepeiviHbl /IHerpa, TO
OHa pe/IKasl.

10. BogabIii TTOKPOB 3eMUTI.

15. KTo mpucMmarpuBaeT 3a 6apaHaMm?

18. CxazounbIii IepcoHak, pa3roBapyBaB-
[I1J1 C BETPOM O CyZIbOe CBOel CY>KEHOI.
20. Kakoe 1ipocreriiiiee KMBOTHOE He VIMEET
IIOCTOSTHHOM (GOPMBI TeJIa?

21. Jlec Ha ceBepe EBporibl 1 A3ui.

22. OTIIpaBJIeHMiEe B Iy Th.

23. «IIpucTaBaHMsI» COLMOJIONOB K HApO/Yy.
24. 3naMeHUTHIN COPT apabckoro Kode.

2]. CopT Kpy>KeB C y30PHBIM PUCYHKOM.

30. KpaTkoe 6orociry)xkeHme y XpUCTHaH.

32. Har apTucT, crieBImiics ¢ I'ypueHKo.
33. BoeHHas1 TeXHMKa JIJISI IIepelpaBhl.

34. «Kpyr», KOTOPBIN OMMChIBAETCS JBYMSI
«panyCaMm».

39. [loHybKeHMe YPOBHSI OTKPBITOIO MOPSI.
36. B dmmocodmmt oHO orpe/iesisieT co3Ha-
HIE.

31. loucropuyecKot CI0H.

41. [TpecMmbIKaromieecsl.

43. dpanirysckass Mepa JJIMHBL.

OTBETHI HA KPOCCBOP/I N2 46. I10 TOPU30OHTAJIM: 1. Cepa. 4. [TakT. 7. Panma. 9. Knskca. 10. Kmupoc. 12. [L1ato. 13. Uyk4da. 14. OTKOpM.
15. HaBogka. 22. PobocTh. 23. KouBepcus. 25. 3akuranka. 26. Mabarue. 31. [lInmoHax. 35. EHucent. 36. Atnac. 37. Cmava. 38. Mupeen. 39. Sroaxka.
40. Cmech. 41. Scon. 42. Mnen. I10 BEPTMKAJIM: 1. Cosuka. 2. Pycnan. 3. Kapracon. 5. Asaura. 6. Topmos. 8. Jletektop. 9. Ky4a. 11. Cymo.
16. AuTyan. 17. I[loBap. 18. Mokuk. 19. CBg3ka. 20. TpogH. 21. JIMMHUT. 24. Ckonnagom. 27. [Tomyaca. 28. Jlegn. 29. Hunazga. 30. Jepeso. 32. JKaprox.
33. 371011eM. 34. Ycra.
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MOKYNAA 310T
K30TUYECKIH

BbIbPACbIBATb

Cepreii nasuHos,
6uonor

7

HAHAGbI
KOMHATE

BIPacTUTh JIOMa 3K30THYECKHUIA PPYKT M3 TPOITMKOB

BIIOJTHE 110 cuaM. M ¢aenaTh 3TO MOMKET KaKbIi

moburesb. Kak mocaiuTh aHaHac, Kak 3a HUM yXa-

YKMBATh 1 KOT/Ia YK/IATh TEePBBIX TUI0JIOB, PAacCKayKeT
6uosor Cepreii ['/1asMHoOB.

BeIpacTuTh aHaHac /IoMa MOYKHO, YKOPEHMB PO3ETKY JIMCThEB
€ BepxXylwKu corvtofyst (riojia). ¥ KyIUIeHHOTO IUIO/Ia 3€JIeHYI0
PO3ETKY JIMCThEB CPE3aloT OCTPhIM YMCTHIM JiessreM. Kiaayr
OTPOCTOK Ha HEJIeMI0 B 3aTeHEHHOE MECTO B KOMHaTe JUIsl TOro,
4TO6BI MECTO Cpe3a MOKpPhUIOCh TKaHeBoM npobkoit. st nocakm
VICTIO/TB3YIOT TPYHT /1151 6poMEe/IMEBBIX, KOTOPhI MOYHO ITpHobpe-
cru B moboM cIelMaIMsMpoBaHHOM MarasuHe. YepeHok cakaror
B He0OJTBITI0N TOPHIOK 00BEMOM MPHMMEPHO OfIMH JIMUTP, 3ar/Ty0/1ssa
B IPYHT Ha TPU-YEThIPe CaHTMMETPa, U NOJIMBAIOT TEIUION BOJIOMN.
['OpILIOK € MOCayKeHHBIM YePEHKOM HEOOXO/MMO HaKPbITh ITPO3pay-
HBIM TTO/IM3THIEHOBBIM MAKeTOM M TOCTaBUTh B TEIUIOE M CBET/IOe
MecTo (HO He II0J| IpsiMble cojtHedHble Jjiyqn). [Ipu Temmepatype
+25°C yKopeHeHMe HacTymaeT yepe3 1,5 Mecsitia. O ToM, 4To aHaHac
YKOPEHI/ICH, MOYKHO CY/IMTD T10 TOSBJIEHMIO HOBBIX CBETJIO-3eJ1e-
HBIX JINCTbEB B BepXHell YacTy YepeHKa. 3aTeM I0/IMITIIeHOBbIHA
MaKeT Hy)KHO CHATb M IepecajiiTb MOJIO/IOi CavkeHell aHaHaca B
FOPILIOK O6BEMOM MPHUMEPHO [{Ba JINTPA, JeJIaTe/IbHO 6oJiee LIMpo-
K4, TaK KaK y 3TOr0 pacTeHmst [I0BEPXHOCTHAs! KOPHeBasi CUCTeMa.

J1a1 671aronpusTHOrO POCTa M PasBUTHS PacTEHHIO HeOOXO/1M-
MO KaK MOXXHO GoJiblile CBeTa M TeIlla, MI03TOMY €ro pa3MerlaloT
Ha I0XKHBIX WIM I0r0-BOCTOYHBIX OKHAX. ¥XO/I 3aK/I0YaeTCs B 110~
JIMBaX 110 Mepe IO/IChIXaHus1 o4UBbL HeJomycTimMo mepeyB/iakie-
Hite TpyHTa. JKesaTe/ibHo, YT06bl MEXK/IY TO/IMBaMM II0YBa XOpo-
1o npocbxavia. [fo Mepe pocra pacrenye CIeyeT MepecakuBaTh
B I10CY/1y, HEMHOIMM ITPEBBILLAIOLIYIO TI0 pasMepaM HpebLIyIIyIo.
Bapocsiomy pacTeHiio aHaHaca BIIOJIHE XBaTUT TOpLIKa o6beMOM

JIETO HA 1O/10KOHHWKE

[noA, He CNEWNTE

CPE3AHHYH0 BEPXYLLKY

Wi

%

¥

Tpy JimTpa. [Ipu npaBmIbHOM yXo/ie Yepes Mo/ITopa-/iBa rojia pac-
TeHMe MPEeBPaILAeTCs B IOBO/IbHO MOLUHbBINA KYCT C KPacCMBBIMH [y~
roobpazHbIMM JIMCThSIMM.

[I1ofipHoLIeHe MOYKHO BBI3BATh MCKYCCTBeHHO. Pacrenue mo-
MEILAIOT Ha HECKOJIbKO YacoB B NaKeT, HAIIO/THEHHBII /II00bIM CBeT-
JibiM fibiMoM. Haumbonee aderriBert Apyroit criocob, 0CHOBAHHBIH
Ha npuMeHennu kapbuza. [Ipumepno 5 rp kapbuia rnoMeruaior
B omuH JMTp Bojbl [locie TmpekpallieHMsi peakiuu OCTaeTcst
BO/IHBII PacTBOpP alleTH/IEHa C OCaKOM Ha JiHe. 20-30 MJI pac-
TBOpa (6e3 ocajiKa) 3a/IMBAIOT B BOPOHKY JIMCTBEB, ellie pa3 —

Lk

NEPBbIX HOMEP

o

JUINC

yepes JiBe-Tpu He/eiM. [IpumepHo yepes mosrmopa Mecsilia Io-
CJle 3TOH MpOLe/YPbI MOSB/IsAeTCst BeToHoc. LBerenne mpososn-
JKAeTost JIo 15 JIHel, a BOT CaMo CoIUIofiMe aHaHaca Gy/eT 3peThb
B Te4YeHHe 4-7 MeCILEB B 3aBMCMMOCTM OT copra. /lomMa MOK-
HO BBIPAaCTUTb IVIOZIBI MAaccoi 1,5 Kr u Gonee. [lommocreio BbI-
3pEeBLLIMI VIO MMeeT SIPKO-KeIThIA LBeT M HeoObIKHOBEH-
Hbli apomat. [lo BKycOBBIM Ka4eCTBaM aHaHachl, BbIPalLEHHbIE
B KOMHAaTe, MPOCTO HECPaBHMMbI C HEJIO3PEBLIMMM TIOKYITHBIM.

TEKCT: CEPI'EA I'NIA3MHOB. ®0TO: TUTKNOW.RU

> Mpubnmxaerca 3uma, a BMecTe

C Hell HacTynaeT caMblii He61aronpUATHLIN
nepuoj ANsA KOMHaTHbIX pacteHuii. Kopotkue
nacMmypHble AHK U ANMHHbIE HOYWM MOTYT
HeraTMBHO OTPa3WTbCs Ha 3A0POBbE 3eN1eHbIX
MUTOMLEB. 3anac NUTaTe/lbHbIX BELLECTB,
HaKoMIeHHbIX NeToM, BbICTPO pacxoayeTcs

npW HefocTaTke cBeTa U M3bbITKe Tenna

B HaTOMNEHHbIX KOMHaTax. Camasn raBHas
3aboTa B 370 BpeMs — NPOANUTL PacTEHWAM
CBETOBOM JieHb: YCTPOWUTL MOACBETKY
NOMWHECULEHTHOR WK GUTONAMINON. 3aXuraTh
CBET >eNaTe/bHO B TO BPeMs, Koraa HaunHaeT
TeMHETb. ECTeCTBEHHbIM M MCKYCCTBEHHbINA CBET
[OMKHBI BMecTe cocTaBnath 10-12-yacosoi
AeHb. YTobbl pacteHns KpacuBo LiBenu,

1M HeobXoAMMO MPSIMOe OCBELLEHWE.

Tenepb o TennoBom pexxume. 3ecs

MHoro ocobeHHocTeld. Hanpumep, anos,

ApaLieHa, kKopawnuHa, GUKyc K Temneparype
oTHoCUTeNbHO Be3paznnyHbl. OcobeHHo
Tennonobmeble — beroHns Koponesckas,
aHTYpWyM, ceHnoaus (y3ambapckas duanka) —
NO6AT NoBbILWeHHYto, oT 15 °C v BbiLwe. [epaHw,
rOPTEH3UM, KaMeNuW, NpUMyne, pose, GyKcum,
LIMTPYCOBbIM MO Aylue npoxnaja. Linknamen
e BOBCE He BLIHOCWT KOMHaTHOE Teno, Kak

1 azanna. HeobxoANMO yunTbIBaTL «BKYChI»
pacTeHus. XopoLUo U3BECTHO, YTO

Ha NOAOKOHHWKeE, 6AVXKe K CTeKAy, Temnepatypa
Ha 3-4 °C HWXXe KOMHATHOW. 3TOT KAMMaT
NoAoHAeT Kamennw, NpyUMyne, repaHi, Gykcuu,
ropteH3un. KoMHaTHbIM po3aM, UMKaMeHam,
WHXKUPY, rpaHaTy HeobxoAnma Temnepatypa

o1 8 a0 15 °C. Bce koMHaTHbIe pacTeHus He
NepeHOCAT CKBO3HAKOB, 0COBEHHO B 31MHee
spems. [lpoBeTpuBas nomelleHns, ocobeHHo
HEXHble pacTeHWsi Ha BPEMs NepeHecuTe B
APYroe Mecto AW NPOCTO HaKPOATe ra3eToid.

Monue — oaHa M3 cambix Kanpy3HbIX NpoLeayp.
Yacrblit — BpeaeH, Tak Kak 3eMs B HUXHeR
YacTu ropluka He NPOocbIxXaeT, 3akucaeT. HuxHue
KOPELLKK 3arH1MBatoT, W pacTeHus, Kak NpaBuio,
TMBHYT. IK3eMNAAPLI, COPOCUBLLINE NNCTBA,
noAvBaThb CAeAyeT elle pexe, HO He gonyckas
nepeckiXaHWa. 3T0 OTHOCUTCA K LIBETaM,
HaxoAALWMMCA B NOKOE: KnybHeBbIM 6eroHunam,
roKcuHuAM. [MonnBears Xe caeayeT BOAOH

Ha 2-3 rpaayca Bbilue KOMHATHOW. XKenatenbHo,
4T06bI OHa Bblna otcronBlWwelica. OT M3NULIHE
TEMNNOW BOAbI PacTeHUA M3HEXMBAOTCA

W MAYT B POCT, XONOAHAA — NIOXO BMNUTLIBaETCS
KOPHEBOW CUCTEMOM, 1 LIBETOK MOXET
NormbHyTb... OT HegocTaTka BAark. HenpurogHa
ANA MONMBA TaKXe OXNaX/AeHHas KunayeHan
BoAa. M ellie o4eHb BaXHO B OCEHHE-3UMHWIA
Nepyuos UCKNUMTL BHECEHWE BCEX YA06PeHWiA.
Yn06paATb KOMHaTHbIE PacTeHNA MOXHO byaet
He paHbllie MapTa.

MECTO

17159 BALLIEUN

PEKJIAMDI

a2 995-89-66

e-mail: reklamaln@yandex.ru

Peknama
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OITPOC He MPOCTO 0 MTePEeBO/IE LIEH-
Tpa TEXHMYECKOIO TBOPYECTBa
B JIPyroe 37jaHue, a 0 ero 3akpbl-
THM 0OCYKJQ/ICS ele /Ba roja
HazajZ, B 2013 roay. 310 ObBUIO CBSI3aHO
C HEeXBATKOM MeCT B JIETCKMX cajlaXx B 20-M
MUKpOpaiioHe, Tak Kak [eHTp pacrosia-
rajicsi B 3JaHMu OBIBIIErO JEeTCKOro cajia.
Ho mnpencenarens jgenapramenta obpa-
zopanme Eprenmii IlapjoB Torja 3asipull,
YTO JIMKBMAMPOBATL YUpexJeHue JI0110JI-
HUTEJILHOrO0  00pa3oBaHMsI  TEXHUYECKOM
HaIPaBJeHHOCTH, KOTOPBLIX B IOPo/Jie BCero
JiBa, aAMUHKUCTpalmst He OyzeT. LleHTp ripo-
CTO IepeeseT B JIpyroe 3/laHue.

M BoT - HOBOCE/ILE, HecMOTpst Ha TO, YTO
ele He BCe OT/Ie/I0MHble paboThl 3asepiiie-
HBbI, B HEKOTOPBIX KJlaccax y)Ke Hadaluch
3aHITHSL. A Yy poJiMTesIelt MOsSIBUWICS BBIGOD,
rjie pebeHOK MOJKeT Pa3BUTh CBOM Ta/IaHThL

— MbI abCOJTIOTHO HUYETo He IOTepsUIn,
- pacckasan upekmop ueHmpa mexHu-
yeckozo meopuecmsa «Hosoauneuxuii»
Cepzeilt Canpomnos. — Ceifyac 1eHTp pac-
ITOJIOYKEH He TaK JIUIeKO OT Ipeabliyliero
mecta. Tak 4To mpakTHHecku Bce pebsi-
Ta, KOTOpbIe YYWIMCh Y Hac paHblie, Tak-
JKe CMOryT ero nocemars. Hajgeemcst, 4To
HPUIYT M HOBble yueHMKM. Kakapiit pe-
GeHOK CMOXKeT HalTH Uisi cebsi 3aHsITHe

1o Jylie, HO camoe TJIaBHOe, YTO BCEe OHU
becriiaTHbIE.

C nepeesioM M3MEHMJIACh M CTPYKTypa
paboTnl. LleHTp TeXHMYecKoro TBOPYECTBa
«Hopomumnenkuii» pasdbut Ha TPHU HaCcTH.
B OCHOBHOM 37]aHMM, KOTOPOE PaciioyoxKe-
HO Ha npocnekTe 60 sier CCCP, paboraior
KJIaCChl TEXHMYECKOro HallpaB/IeHus: aBua-
M CYZIOMOJIe/IUPOBaHMe M JIpyTHe. 3aHsaTHsl
XYZIO’KeCTBEeHHBIX Hallpas/ieHuit: 6aTnk, 6u-
ceporvieTeHre M Jpyrue 6y1yT HPOXOIuTh
B 1Kosie N266. [y pyKoJe/mbHbIX pebsiT
TaM BbIIeJIEHO BOCeMb KJaccoB. OT/ie/IbHO
oTo BCex byayT 3aHMMarbcs pebsita, yBie-
Kalouuecst KapTUMHIOM. Y HUX Telepb 1osi-
BWJIOCH CBOE ITPOCTOPHOE ToMeltieHne. OHO
pacrosoxeHo 6ykBajibHO B 80-THM MeTpax
OT OCHOBHOTO 3/1aHus1, B BOKCe, I/le paHblile
pacrosiara/iuch KJacchl 110 aBTOENY JIBYX
coceiHMX KO Tereps y MasibuMileK, KO-
TOPBIE YBJIEKAIOTCSI KAPTHMHIOM, €CTh M CBOH
rapask, ¥ CBOsI CMOTPOBast siMa.

CerojiHsi LIEHTP TEXHMYECKOTO TBOP-
yecTBa IpejyiaraeT IOHLIM JIMIT4YaHaM He-
CKOJIBKO OT/Ie/IeHMIL:

METANNYPIUA
ANA NFOBO3HATE/IbHbIX

Bospact: yuauwmeca 8-9 knaccos

M3yyeHune nonHoro Metannypruyeckoro
UMKNE, PUMYECKMX N XMMUYECKUX
NpoLeccoB, NONOXKEHHbIX B OCHOBY
arnoMepaunoHHOro, KOKCOXMMUYECKOTO,
AOMEHHOro, CTanennasuALHOro U NPoKaTHoro
npowu3BoAcTBa.

ABUAMOAE/IbHOE
ObbEAVNHEHMUE

Bospact: 6-18 net

3HaKOMCTBO C UCTOPUE pasBuTUA
oTe4yecTBEHHOW aBMaLMmi M aBMamMoAebHOro
cnopta. KoHcTpympoBaHue mogenei
camoneToe.

CKAJNNIONNIASAHME

Bospact: 6-21 roga
Pa3BuBaer Bce rpynbl MbilUL, Y4nT
BLIHOC/IMBOCTW W B3aMMOBLIPYUKe.

PROOGLLIECTRO | 18]

OCE/IbEM

LIEHTP TEXHWYECKOr0 TBOPYECTBA

(HOBOMMMELIKWI» CMEHWN MECTO

MPOMWCKK. TENEPb OH PACMONOXEH

B 31AHUM BbIBLLEM ANTEKW HA NIPOCMEKTE

60 JIET CCCP 1OM 14. NEPEE3N bblJI

BbIHYXXIEHHOM MEPOM, TAK KAK CTAPOE

3[IAHWE NOCNE KAMUTANIbHOr0 PEMOHTA

MEPENIAHO AETCKOMY CALLY

YXENE3HOAOPO)XHOE
MOAENU

BAHUE
Bospacr: 6-17 net

KoHcTpyupoBaHve Moaenei
XeNe3HOA0POXHOro TpaHcnopTa
W NPYMEHEHWE WX Ha NpaKTuke.

CYAOMOAE/IbHOE
OBbbEAUHEHWUE

Bospacr: 6-18 ner

M3yyeHune KOHCTPYKLUMW Kopnyca cyaHa,
BHeLUHero ero 06MKa 1 rasHbIX CyAOBbIX
YCTPOWCTBA, @ Takke NPUHLMN ABUXKEHWSA
Pe3MHOMOTOPHOI MoAeNu, NpaBuA
COPEeBHOBAHMWIA B Pa3HblX KNaccax MoAenei.

KAPTUHI

Bospacrt: 6-17 net

3HaKoMCTBO C 0BLLMM YCTPOWCTBOM KapToB
n gBuratenei Knacca «MuHu», «PakeT»,
«[TnoHep». TexHnyeckoe obcnyxumeaHue

1 PEMOHT.

KOMIMbIOTEPHbIE
OB bEAVNHEHUE
«AH na»

Boszpact: 9-12 ner
HaBblku paboTbl € TEKCTOBLIMW U FpadU4ecKu-
MK pepakTopamu, MHTepHeTOM.

BUCEPOINJIETEHME,
MArKAA UrPyYLLUKA,
BbILULUBKA

Boszpact: 6-17 ner
[eTn 0by4aloTcs TEXHUKE HU3aHWA, BblLLMBA-

HUWA, TKayecTea BUCepOoM, CTEKNAPYCOM, PYBKOW;
3HAKOMATCA C 3aKOHaMK KOMMNO3MLUMK, Heobxo-
AVMBIMU NPY COCTaBAEHUM W NOCTPOEHUM CXEM,
Y30pOB.

HAYAJIbHO-
TEXHUYECKOE
MOAE/IMPOBAHME XU U30

Bospacrt: 4-17 ner

ObbeanHeHue popMUpyeT XyAOXKeCTBEHHYIO
KYNbTYPY AeTeld, pa3BMBaeT XyAoXKeCTBEHHbIN
BKYC, OCHOBbI M306pa3nTeibHOM rpamoThl.

EKOPATUBHO-
PUK/TIAAHOE
TBOPYECTBO

Bospact: 7-16 ner

ObbvearHeHUe HECKONBKUX TEM NO
AEeKOPaTUBHO-NPUKNAAHOMY TBOPYECTBY:
poCnKnCh NacxanbHbIX AWML, BymaronnacTuka,
Nernka 13 CoNeHoro Tecta, AM3aiH.

XY BOMKECTBEHHOE
MORENVPOBAHUE
(KEPAMMKA, BATUK)

Bospact: 6-17 net
PaboTa ¢ rUHOIN M POCNKCL NO TKAHM.

Bostee nojapobuyio uupOpMalmMio 0 IeH-
Tpe TEXHHMYECKOro TBOPYECTBEa «Hososin-
llﬂl_lKMfi» MOMHO TIOJIYIMTE 110 'I‘{:‘Jli:!(l)(_)l-iy:
41-69-29.

TEKCT:MAPHHA KOCTHOK. BOTO: CEPTEA NAPLIKH m
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JT0T I'0f1 MOXET CTATb CAMbIM TETJIbIM 3A NOCNEHWE 120 JIET

-

Lo o

-

Hos1bpe ObUIM TMOGMTBEI TEMIIEpaTyPHBLIE PEKOp-

JIbI TIPaKTUYeCKH Ha Bcel Teppuropum Poccumy,

u Jlumenx He UCKTIOUeHMe. 22 1 23 HOsIOpS TTOTOK

FOro-3arajiHoro Tervia 6bUT HACTOJIBKO MOILHBIM,
yro Ha 1ore LlenrpamsHoro denepatbHoro okpyra u Ilosos-
YKbsI TEMIIEpaTypa BO3/yXa MpeBbIchIa abCco/TIOTHBIE 3HAaYEHMST
JJIS1 3TUX JTHEW U3 BCEI METEOPOJIOrMUECKOM MCTOPHM.

Tak 22 HOAGPSI CTaI CAMBIM TEIUIBIM JTHEM
He TOJIbKO B JIMIIeIKe, T71e Cpe/IHsisl TeMIiepa-
Typa Bo3/tyxa 6bu1a 11,2°C, HO M B COCEJTHMX 06~
nacrsix: B Kypeke 12,4°C (nipezpytyinmii 10,0°C
B 1996 1), Bestropoge 13,8°C (10,0°C B 2008 1),
Boponesxe 12,4°C (10,3°C B 1971 1), TamboBe
10,8°C (9,0°C B 1971 1.). JI0 3TOr0 CaMbIM Te-
IUTBIM B HAILIEM I'OPOJIE CHUTAIOCHh 22 HOSIOPsI
1971 rojia, KOIyia BO3/IyX rporpesics 10 10°C.

YTO TAKOE HOPMA?

Kaxix >xe CIOpIpM30B KJIATh JIMITYaHam
OT 3uMMbI-2016? [lo NpoOrHo3aMm 3uMMa OXKH-
Jaetcst 6oJiee CypoBasi, YeM B ITPOLIUIOM TO/TY,
HO JIaTh 60siee TOYHBIA packsaj, CMHOIITHUKHU
He GepyTcsi. Ho Tem He MeHee, IJTaBHBIN MeTe-
opoJior crpaHbl Poman Busibdgan, 3asaB8ut, 410
3MMHMI TIepUo/T 2016 rojia He ByJieT 3KCTpe-
MaJIBHO XO/I0[IHBIM. TeMiepaTypa OxXMIaeTcst
BhbIIIe HOpMbL Kcrat, HOpMa [ij1si CMHOITTH-
KOB MMeeT B0JIbIlIoe 3Ha4YeHMe, 110 Hel cpaB-
HMBAIOTCST JAHHbIE TI0T0/IbI M JIE/IAlOTCs TIPO-
T'HO3bI.

Kak nosicHiuia 3aMecruTe/ib HadaIbHMKa
Jlurienikoro 1ieHTpa 110 ruIpoMeTeopoIorMn 1
MOHWUTOPMHIY OKpYy>Katoltieit cpe/ibl Eera ITo-
I10Ba, HOPMa — 3TO CpeJTHMe 3HAUYEHMSsI [10T'0/IbI
3a ieproz, B 30 Jiet. Celtvac OHa Onpe/1essieTcst
10 JIAHHBIM € 1960 110 1990 roz. Hosass Hopma
obHOBUTCSL B 2020 roay. Ilo ciosam EseHbt
lennabeBHbBI, CpeHsIs TeMIlepaTypa JJist Je-
Kabpsi — 8,9°C, jyist ssuBapst - 12,9°C, jyist pes-
pavist — 12,6°C, iy1s mapra - 6,3°C HIKe HYJISL

N

M Bce JKe yiKe ceifdac CMHOIITUKM TIpesio-
creperaiot, 4To 3uma 6yiet 6osiee X010/ HOM,
yem B I1ponuiom rozty. I ipyuyem B 1ekabpe Tem-
neparypa B Jlurielike 6y1eT Ha ypoBHe HOp-
MbI, & BOT Y)Ke B sIHBape Cpe/iHsisi MecsiqHast
TeMileparypa peilioJaraeTcs HiDKe, 4YeM
B siHBape 2015 roja. llpasga, B HOBOro HION
HOYb CHMHOIITHMKM O0eIIaloT JIOM/Ib M BCEro
+2°C. B ¢espasie 1 MapTe B HallleM Pervo-
He MOryT 6b1Th MOpPO3bl. Ho 31O BCero jimiib
I1POrHO3bI.

~ TouHOCTH TPOrHO30B KoJebseTcs: Ha
yposHe 58-80 %, - nosicnuna Eanena ITono-
6a, 3amecmumend HavaabHuka /Tuneukozo
2udpomemeouenmpa. — [1pobsiemMbl IpOrHO-
3MPOBaHMsL CBSI3aHbl C OIPOMHBIM KOJIMYe-
crBOM MHPOPMAaIIMK, KOTOPYIO HEO6XO0AMMO
npoanamauposars. Hamr Lentp gaer mipo-
I'HO3 TOJIBKO Ha TPH JIHSL

[Ipu cocraB/ieHMM IIPOrHO30B YYWTbIBA-
eTcs OrPOMHOE KOJIMYeCTBO MHpOpMalimu:
TeKyllasi I0roja, apxmpB IOr0/bl, IIOTOM
MIET CpaBHEeHMe JIAHHBIX C 10/I00HBIMM CH-
TYALMSIMM B MCTOPUM HaOJTIOAEHMI 38 MHOI'O
JieT. MeteocraHiimm cobupaloT JaHHbIe O 110-
rojie, a Clo/ia BXOJUT Temileparypa Bo3/1yxa,
JlaB/ieHue, HallpaB/IeHue BeTpa Ka/iple TpU
yaca. [Torom sru panuble nepejaorcst 8 Mo-
CKBY, I'/le OHM aHaTM3MPYIOTCS M COCTABJISIeT-
Cs1 I0JINOCPOYHBIN IPOrHO3.

TEKCT: MPUHA MAXAWTIOBA

KCTATH

2 OKTABPb-2015
CTAJ1 CAMbIM XXAPKUM

HA 3EMJIE

Kak coobuiaet mHpopmareHTcTBO meteo-tv,
oKTA6pb-2015 roaa cran cambiM dXKapKUM

Ha Haweii nnaHete 3a 120 ner
meTeoHabmoaeHni. OTKNOHeHWe TemMnepaTypbl
ot cpesiHeid coctasuno 0,98 rpaayca. Mpuyem

Ha 6O/IbLUEl YacTh 3eMHOTO Lapa B MUHYBLIEM
okTAbpe Temnepatypa bbina Bobille cpegHnX
MHOTOAETHWX 3Ha4yeHui. [pnynHamu 3Toro
y4eHble Ha3blBatoT AB/eHne Sb-HUHLO, KoTopoe
pa3BMBaeTCA Ha BOCTOKE 3KBaTOpWanbHOM 30HbI

PN
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370 UHTEPECHO

9 MHorue nunuyaHe npeanoyvTaroT genatb cBoOM
Npordos noroabl No HapoaHbLIM NpUMeTam. Ho knumar
3a nocnegHue Tpu AecATU/IETUA CUJIbHO U3MEeHW/ICH,
TaK UTO MHOrve NpuMeThbl NpoCcTo He CpaGaTblBaIOT.

Ecnn conHue Ha 3akare KpacHoe,
TO Ha CﬂeﬂyPOLU.Ir‘Iﬁ AEHb BO3MOXEH 40X Ab.

Ec/m B MOpPO3HbIe JHW YTPOM CUALHLIWA MHEN, TO CKopo

6y,qu norenieHwe.

Ecan 25 pexabpsa (CnupnaoHoB AeHb) Ha yauue ACHO,
3HauuT, XopoLuas noroaa byaer n Ha HoBebli roa. Ecam aeHb
NacMypHbIA 1 NOABWMACA MHEN — 3HAUMT, NI0Xas NOroAa

3aTAHETCA A0 KOHUa Mmecaua.

Ecnu 19 auBaps (KpelueHwe) Ha yavLe X0N04HO, HO
CONHEYHO — 3HAUMT, 3acyLUAMBLIM ByaeT neto. Ecam aeHb
BblAa1CA NAaCMYPHbIM U CHEXHBIM — NIeTo ByaeT MArkUM.

Ecau B Houb Ha 15 deepansa (CpeteHune) Ha Hebe MHOro
APKUX 3BE3/ — 3HAUMT, BeCHa DyAeT No3AHer 1 3aTAXKHOM.

Menkwuii cHer, B oTAM4Me OT KPYMHbIX CHEXXHbIX XN0NLEB,
CBMAETENLCTBYET O ANUTENBHOW Henoroje CTYKeE.

Nuneuk, oktabps 2015 1.

Tuxoro okeaHa, 1 rnobanbHOe notenneHne
kammata. C yyeTom oKTabpbckoin aHomManum Temnepatypbl 10 nctekwmx mecsues
2015 roja Takxe yBepeHHO MAVPYIOT B PAAY CaMbIX FOpAYMX. YUuThIBas,

4TO INb-HWHLO B HOABPE NPOACKUA YCUAMBATLCA, MOXHO C MOYTW NONHOW
yBEpPEeHHOCTbIO roBOpUTh, 4To 2015 rog, cTaHeT cambIM >KapKUM rOA0M Ha Hallen
naaHeTe, CMecTB ¢ Nbeaectana npeabiaywmii 2014 roa. ®oto: Cepreii MapumH

CIPABKA HALLEW TA3ETb!

9 3nb-HuHbO -
KonebaHue TemnepaTypbl
NoBepXHOCTHOIO C/1I0A BOAbI
B 3KBaTOpPUa/ibHOM YacTu
Tuxoro okeaHa, UMeloLLiee
3aMeTHOe B/IMAAHWE Ha
Knumar. Inb-HWHbO Bbi3biBaeT
3KCTpPeManbHble NoroaHLIe
YCNOBMA, CBA3AHHbLIE

C MKNAMW YacToTbl

BO3HMKHOBEHMA 3NMAEMUYECKNX
3aboneBaHumii. Inb-HuHbO
CBA3aH C NOBbILLIEHHbIM PUCKOM
pa3euTusA 3aboneBaHni,
nepeaatoLLMXca KOMapamu:
Manapus, AMXopagka AeHre

W nxopaaka AonuHbl Pudr.

B nore 2014 roga
MeTeoponoruyeckas cnyxba
BenukobputaHum coobluimna

O BbICOKOW BEPOATHOCTU

pasBuTMa 31b-HUHbO

B 2014 rogy, ogHako, ee NPorHo3
He cbbincs.

B 2015 roay BcemupHan
MeTeoposiormyeckas
opraHu3aumna coobLimna, 4to
NOABMBLUMIACA paHblle CpoKa

W NONYYMBLUMIA Ha3BaHWe «bproc
Nn» Inb-HuHbO MOXKeT cTatb
OfHWM M3 CaMbIX MOLLHbIX,
HaumHas ¢ 1950 roga.
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20
OpOK cobaK M MX XO3sleBa Chexa-
Mch 21 HosAbpst B bopuHo, yrto-
OBl COMTMCL B JKECTOKOM CXBAaTKe.
[Ipuyem ucrbITaHWe Ha POYHOCTH
[CUXMKK TIPUILIOCH TTPOXOJIMTL HE  TOJIb-

KO TICaM, HO M MX Bjaje/blaM. 3aBojdau-
KM 3a CBOMX IIMTOMIEB I[EPSKUBUIM Kak
3a MaIbIX JleTeit. Beb OT pesysibrara 1oe/H-
Ka 3aBMCUT JaibHeiinas cyapba rica. M ero
xo3siMHa. Ec/m BOJIKOJaB He MpoieT UCIibITa-
HMe, TO JUISI Pa3BeIeHN st 3/IMTHOTO IIOTOMCTBA
Ha IMPOJLKY HE TOMMTCS. A 3HAYMT, XO3STMH
norepsier 6o/blime JieHbri. O/IMH IEeHOK T10-
POAMCTOrO KaBKasL@a CTOMT 30 ThICSTY PyOJIeit.

XXECTOKAA APAKA
NN UCrNbiTAHUE
XAPAKTEPA?

O6bsBIeHMe 0 «cobayubix BOsIX» MX OpraHm-
3aTop, Ba/eslel] MMToMHMKa Baepuit Oselttn-
KOB OIyO/IMKOBaU1 B MHTepHeTe, Ha3BaB MepOIpi-
SITHE IIPUTPABOYHBIM TYPHMPOM. V1 BOT Ha pure,
YCTPOEHHOM B I10/1€, CXJIECTHY/INCD /1Ba «(oiLia»
- danromac 1 boiHak. 3putesn noabapusaim
IICOB KpUKaMu. BUTBa 9T0 WM MCIIbITaHMsL, [yIs]
HeCIeLMa/IMCTa Pa3odpaThesl CJI0KHO, HO 3pesi-
wie 6bU10 sKecTkoe. [IChl BUEIUISUINCD JPYT APyTY
B IVIOTKM, KaTa/ich 110 3emie, Kak u B 1060t

cxBarke, 6e3 TpasM He 060ILLIOCh — 0/1HA M3 cobaK
JIMILIIIAch 3y6a.

[lo cnosam Banepusi OneliHuxosa, 3TOT
TYPHHMP — OGBIMHBIE TECTOBBIE MCTIBITAHNMS, KO-
TOpbIe YCTPauBaIOTCS JI/IST IPOBEPKHM TICHXMKM
cobax.

- 3To 300TexHHYecKoe MepoIpMAaTHe,
KOTOpoOe IpoBepAeT IICMXMYECKYI0 COCTaB/isfg-
IOLIIYIO cobakn. Ecin cobaka He IIpollja ero,
TO €¢ HMKOrIa He IIYCTAT IIOTOM B pasBeje-
Hue, — pacckasan 3&606‘{1“(, opzaHuslamop
nepesix e Jl’uneu,xe Mecmoeslx UCnblmaHuil

0aa sonkodaeoe Baaepuil Onetlinukos.

MPOBOANTb TECTOBbIE
WCMbITAHWA CITYXXEBHbIX
COBAK MOT'YT TOJIbKO KJYbbl

Ho xuHOMIOrM M 3003aLUTHUKN YBEPEHHI,
4TO 3TO GBUIM HE TECTOBble MCIIBITAHMS, a Ha-
crosililee CTpaB/MBaHue cobak.

- DTo He TeCcTMpOBaHME, AAHHOIO Te-
CTMpOBaHMSI HeT B rpadyKe MepOIPMSITHIA,
MPOBOIMMBIX  POCCMIACKOI  KMHOJIOTMYECKOI
denepatimeit, WieHOM KOTOPOI SIB/ISETCS JaH-
HbIIT OpraHusaTop, - ont-
Mmevaem pyxosodumensv
kayba cayrncebHozo co-
6axoeodcmea Hamanwss
Boakoea.

B Poccuiickoit Kumo-
Jenepatyn
HOJTBEP/IM/IM, YTO TaKO-
IO TeCTOBOT'O MCIIBITAHMS
B MX rpaduke, IeHCTBU-
TeJIbHO, HEeT.

- Cobaubu Gou zaripe-
utensl B Poccun, - 3aneu-
na Mapuanna I'nadkux,

JIOrMYEeCKOi

koHcyabmaum IlnemenHoll komuccuu Poc-
cuiickoil Kunonozu4eckoii Pedepauyuu (PKP)
u npedcedamens Komuccuu no medxcoyHa-
POOHBIM UCNBIMAHUAM N016308aMEAbCKUX
upo3ssickHbix cobak Cnopmrxomumema PK®P, -
TSt
Npe/lycCMOTPEHO [IBa BM/A MCHBITAHMIA: TecT

cpe/iHeasMaTCKMX — OBYAapOK  3aKOHOM
Ha IOBeJeHMe M HOPMAaTHMB [0 Kapay/bHOM
c1y:x6e. B riepsom citydae npoBepsieTcst Cuxm-
YecKasi yCTOMUMBOCTD CODaKH, ee COLMaIbHOCTh
M ajleKkBaTHOCTb. M umM  ojuu
HM OJIMH 3aBO/IMMK He MMEeT IIpaBa caMOoCTOsI-
TeJIbHO IPOBO/IMTb TECTOBbIE UCIIBITAHMS, ITO
MOKET JIeJIaTh TOJIbKO OBLLeCTBeHHAs Opratm-
3aLMst cobaKoBO/IOB. 3a HapyllleHHe TUTOMHN-
Ky M 3aBOJYMKY IDO3UT [MCKBAIMPUKALIMAL
B mo6om cityvae Mbl 6y1eM pazéupaThCst € 3TH-
MM MCIIBITAHMSIMH.

Haranps Boskosa M ee eJuHOMBIILIEH-
HUKM Y¥Ke HallMCaIM Kaao0y B HMPOKYpaTypy
M TOJIMLMIO. A BOT opranmsartop 60eB yBepeH,
YTO Takoe BHMMAHME K OOBIMHBIM TECTOBBIM

IMMTOMHMEK,

MCTIBITAHUSIM BbI3BAHO CTPAxOM KMHOJIOTOB,
YTO MX IMTOMIIBL He MIPOIYT IPOBEPKY O0eM.
Pazbupatbes, KTO MpaB KTO BMHOBAT, OyayT
HPaBOOXPAHUTE/IbHBIE OPraHbl.

- Ilo pannomy ¢akty 6yaer mnpobe/ieHa
npoBepka, obpalleHne yiKe HallpaBieHo [Is
PaccMOTpeHMsi [0 CYLeCTBY B YIpasjeHue
BHYTpeHHMX Jie/1 110 JIurerkoit obaacty, - no-
ACHWAA CMapuiuil NOMOWHUK NpoKypopa 06-
aacmu Oavza Kawupuna, - noyimiys u 6yzer
BBISICHSTB Bee obcrositeibersa. [locsie nmposep-
KI Opratbl JJ0O3HaHMs [IPUMYT pelleHue O BO3-
OyIK/IeHUM YTOJIOBHOTO JIe/1a.

Ecm B xofie 1poBepku Oy/eT JI0Ka3aHo
JKecToKoe ofpallieHne ¢ JKMBOTHBIMM, TO Op-
raHM3aTopa NPMBJIEKYT K YrOJOBHOH OTBET-
CTBEeHHOCTH. 3a JIaHHOe MpecTyIUIeHKe Ipe/-
yemoTpeno trpad 710 80 Thicsd py6.ieit 6o
apecT Ha Io/ro/1a.

TEKCT: MPUHA MUXAVNOBA. OTO: ALABAU.MY 1.RU

PROGESONACHOCTD
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CObAYb bOW

~ YTO TAKOE
TECTOBOE
UCNbITAHUE?

Kak noacHnna npeaceparens Komunccun
no MeXAyHapoAHbIM UCbITaHNAM
NONL30BATENbCKMX U PO3bICKHBIX cobak
CnopTkomuTeta PKO MapunadHa Magkux,
TECTOBOE UCMbITaHNE — UCKAHOYMTENBHO
300/10rM4ECKOe MEPONPUATHE, 3TO
NpoBepKa XapakTepa, CUAbl Ayxa, My>XecTBa
cnyxebHbIx cobak. KicnbiTaHna ctporo
pernameHTMpoBaHsbl. [loeanHok MoxeT
3aKOHYMTbCA B N0DYHO cekyHAy —

No XeNaHWHo 0AHOro U3 BAajeNbLieB cobak,
nam xe ecan cobaka nogana ronoc (ckynex,
3anobHbliA Nai, BU3r), NokasbiBaeT OCKan,
HaHOCKUT cekyLUWe yaapbl 3ybamu («BoNYMIA»
6oii), "mbo Korga cobaka yknoHaeTca ot
noegutka. MNpu ncnbiTaHMAx He 40MKHO BbiTb
HUKaKoro Y4aeHoepeauTenscTea cobak, s1o
3anpeLeHo.

- COBAYbU BOU
B POCCMM

O nepebix ¢paKTax npoBegeHUA cobaubmx
60eB B Poccum ctano U3BecTHO elye nepeq,
Ha4yaNoM NOCTCOBETCKOrO Nepuoaa — B KOHLE
1980-x roaog, coobwaet «HUMKAoNe A
azapra». Torga XWBOTHbIX Hauanm
CTpaBAMBaTL APYr C APYroM, NPX 3TOM Aenan
CTaBkuW Ha nobeautens. [ocne BO3MYLLEHWIA
3003alUUTHUKOB W APYTWX rpaX/iaH KpoBaBble
HOW Hauanu MATM Ha cnag, Ho HeHaaoNro.
HezakoHHbie BOMLOBCKME KNYBLI CTanu
NOABAATLCA B PasHbIX MecTax,
npenmyLLecteedHo B MNogMockosbe.
O6blyHo Ha bol cobupaeTca okono

30-40 yenoek. CTaBkK B NOACBHLIX HoAX
oueHb Buicoku. [pr3oBoii doHA cocTaenser
ot 100 Thic. pybaeii, nHoraa pasbirpblBaroTca
aBToMobunmn un keaptTupsl. Mostomy o cyapbe
6OMLIOBbIX COBaK WX BNaaenbLibl (Tak
Ha3blBaeMble «MUTMeHbI») 334YMbIBarOTCA
peako. [epea cxBaTkoii Ncam He AatoT

BO/bI C LieNb0 YMEHbLUEHWA KPOBOMNOTEPHU.
Bcneacteue 3TOrO XXMBOTHbIE MOTYT YMepeTb
ot obe3soxuBaHud. Ha 6ol cobak BLIBOAAT
W, eCn 3TO HeobXoAMMO, pazHUMaKoT

B NPOLECcCe CXBaTKN «X3HANEPbI»
(cOBCTBEHHMKI NCOB AW HAHATLIE UMK
noan). B stom nognonsHom 6usHece

OT TAXKENO paHeHHbIx cobak YacTo
n3baenarorca. MiHoraa nokaneyerHblx nocne
cxBaTKK cobak nonpocTy BblIGpackiBaroT

Ha YAnLbI.
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CAMBIE NOMYNAPHDIE B COLIMAJIbHbIX CETAX

JIUNELLKWE HOBOCTW 3TOW HEQENN

OBOCTBIO «HOMEP O/ITH» Ha MMHYBILIEN He/le-
Jie cta1 pakT ataky ucrpeduresnent BBC Typ-
I/ Ha POCCUMMCKII 6oMbapaupoBIIVK B CHi-
py. B Jlumenike obcy»kaeHne 3Toro coobITysI
Ha BCeX YPOBHSIX Ha4aJIoCh €eI11e 10 TOro, KaK CTa/Io M3BeCT-

HO, YHTO B Kabure cOMToro camosiera ObUIM HAIU 3€VUTIKIA.

Ka>k1plii HOBOCTHOM ITOPTaJI TOpoZia CYMTaI CBOel 00SI-
3aHHOCTHIO BbIJaBaTh YyTh JIM He I10 JIeCSITKY COOOIeHNI
Ha 3Ty TEMY B JIeHb. Y4YaCTHMUKH T'PYIIITbI BKOHTaKTe «/In-
TeLK — JIyYILMI TOPO/» pearnpoBa/ii COOTBETCTBEHHO.

YAAP B CMUHY

24 HOSIOpSI, KOrja MpoM30liljla aTaka, MoJib30BaTe-
7 TpeboBaIM OT aZIMMHOB I'PYIIIbl COOTBETCTBYIOIINX
HoBocTel. Ilof coobiienmeM 1po mpuesn B Jlumerk

CbeMOYHOM TpyIIbl «BeyepHero YpraHra» AJiekcen
Mcromuu mpsimo crapocwt: «Ilo Bailient Jjiorvke, 4ToOBI
onyb/IMKOBAaTh 3Ty HOBOCTb, B COMTOM caMoJieTe I0JI-
YKeH ObLT HaXOIUTCH JIMITYaHUH! ? ».

HEPBBIE! JIACTOYKM O TOM, YTO IIMJIOTdAMM OBLTU

MMEHHO JIMITYaHe, MOCTYIIN OT 4desissomHckux CMI.

C TEPPOPMSMOM

[To3xke ctasio AcHO — 1ToTUbH IMOZAITIOJIKOBHUK HHZ.‘IEL[KO-

'O AaBMALCHTPA Oner IlenikoB. YacTh 1osib3oBareiemn

OT TaKMX COOOIIeHMM BOIIUIa B MPa4YHbII MUJINTAPU-
CTCKUM yrap. «IIpocro cJI0B HeT, O0TO3BaTh HACKUJIb-
HO BCEX OTABIXAOIIUX M.....coene.s N <..ymapure...>
[0 TYPUMM....y MeHsI TaM Apy3eu HeT!!!» - npusean
Hukxonau ®Pedopuuwies (31ecb u gasiee opdorpadpus
M IIYHKTYalysi aBTopckme. — «[lepBbli HOMep» ).
OTZeIbHO CTOUT VIIOMSIHYTBH INTypMaHa MOJOM-
Toro camosieta KoHcranTMHa MypaxTyHa, KOTOpPOMY

VIJI0Ch BBDKUTH. «KnBu noaro! lereps 3a ABoMX...»,
- Hanucaaa Oaua Cmapodybosa. Kak mo3xxe 3asi-
BIWJI CaM IIITypMaH, 3a IBOMX Tellepb OH cOOMpaeTcs He
TOJIBKO >XUTb, HO M BOeBaTh.

Ubf 3TO Y/IULLA?

J1J151 TOPOJICKMX BJIACTeM 3aC/IyT'U JIeTYMKA COMHe-
HUSM He nojijiexkaav. Myxam ['y1eBCKUM 3asiBUJL, YUTO

OKAXKXYT CCMbC .TIIOﬁYIO BO3MOXHYIO IIOMOILDb. «bbL10

N

MIMA OAETA T1ELIKOBA
TEIIEPD — CMMBOA bOPbbbI

Obl He JIMIIHUM B JIurrelike B 4ecTb MOTrMOIIero JeT-
YMKa YUy Ha3BaTb!!!» — o0HuUM u3 nepeslx evlcka-
3an udero Hukxonau Pedopuuies. 11poBeJeHHBI 3KC-
[Pecc-OIpoC B paMKax COLICeTH ITOATBE pAN/I OTPOMHYIO
HapO/JHYIO MOIIEP>KKY 3TOU MBICIIN.

[loka MOXXHO cKa3aTh, 4TO 151 poccusad mms OJie-
ra [lemkoBa cTaso cMMBOJIOM 60PBOBI C TEPPOPU3MOM.
«JIumenxk st rop)Kych BaMM M BalllMMu pebsitamu. Myp-
MaHCK», — Tiofircasicss Oster llmeres.

HECNMOKOUHO

Ha ¢oHe MpayHbIX HOBOCTEM 3aMeTHO BBIPOC/IA
OIMTe/IbHOCTh I'paKIaH. Bo BTOpHMK B IIeHTpe ropojia
TIIPOLLUIM YYEHMSI T10 3aXBaTy YCJIOBHBIX TeppopUCTOB. Kak
ObLIO BM/THO M3 BU/IEO, «JIaCTaHMe» MY>KYMHBI BOOPY>KEH-
HBIMM JI0 3yOOB CIIeI[Ha30BIlaMM Ha IOpOre TOPrOBOIO
I[IleHTpa 0COOEHHOI'0 YAMBJIEHMSI Y TOPOKaH He BbI3BAIO.
«Peakiimst mpoXOXXnX «4YTo? CIlelHa3? TEPPOPUCTHI? aaa-
aaaaaa, xyieba B MarasyHe He 3a0bITb ObI» », — paccmMes/ics

Mameeut Mameees. O1HaKo 110c/Te HOBOCTEN O JIMTIEITKMX
JIETYMKAX, O TOM, UTO MX CeMbM B3SThI IO/ 0XpaHy, 01
Ilepecexkuna Hanucana: «A HacC KTO
BO3bMeT I10/1 oxpany?! A He IOHMU-
Malo 3a4eM HaZo ObUIO Be3e IN-
caTb, YTO JICTYMKU U3 Jluriernka u
T.Jl. MO3IOB ITOXO/y HeT BooOIIe!».
CoofIleHnsI O MOAO3PUTEIbHBIX
[peMeTax MocJie 3TOr0 TMOTEeK/IN
pexkolt. Hambombmmmi — aXnoTax
BbI3BI MPUITQPKOBAHHbBIM Ha TUIO-
QM TePOeB «KUTYJICHOK» C aJlbl-
reMICKMMM HoMepaMM. «ITaHMKa B cesie. Y Jrroien yxxe Iia-
paHOMSI», — oxapakmepu3osan npoucxodsulee Pycaan
Papagponos.

)X13Hb NMPOAOJ/DKAETCA

[ T/TaBHBIE HOBOCTM 3TOM Heie/ i ObUINM KpaliHe
Tparu4vHbl, HO JIMITYaHe JeMOHCTPUPOBAIN 3aBUIHYIO
CIIOCOOHOCTD MPHMCHOCAb/IMBATHCS K JIFOOBIM CJIOYKHO-
cTsAM. Jladke mocie U3BeCTUM O TOM, YTO Mpo TypLiyio
KaK TYPUCTMYEeCKOe HallpaB/eHMe Tellepb MOYKHO

3a06bITh, 0COOOT0 PacCTPOMCTBA He mocaeoBasIo0. «Hu-
4yero, ¥ B pyccKoy 6aHe ¢ BEHMKOM MOYHO XOPOIIIO
MTOIapUTHCS.. 0boyaeMcs be3 XxamaM», — co21acuaacs
Galina Urmanova.  To ripaBaa, Mbl 1 6e3 TypoK
caMy cebe MOYKeM c/ie/IaTh U IJIOX0, M XOPOIIo. A yxK
CBOM BBIOOP MEXTY 3TMMM KPaMHOCTSIMM KaXKIbIN
JiejtaeT CaM.

TEKCT: BNARVMUAP IMATPYEB

3TU I/IHTEPEGHU

B CHPHH
HUKOTAA “l -

OH BOPOACH

#YIAPBCTINHY
#NETYNKIEPOW

[i“_‘!i;;'nil-'_t‘*' lﬁu MHE "iL'EE:i'-E.l:E 1“85

EKATEPUHA AﬂVIMHVIEBA I
BEL{HAH HAMHTb CKOPEHM.. ™ .
ONET | HI/IKVJWIH — “
3T0 TPATE/IA [171A BOE CTPAHbI .
YESTABMHCK C BAMIL. COBONESHYEM
3, [ —
HUKOAW tDEﬂI]PI/IIJJ.EB
FUPﬂUBTb BEPETSAHALLETO

HMHL{AHMH BUEX UBSBUHMH

BrnagumMup, Yo Wrae He Cnbdan, rPYNvpo TO TO BIPLIERET. D OHK
{IJ HaTK TOPBIE NOKYWSOTCR U OTHAMBKOT MHU3HW. TaKMX HYHHO € KOPHSMK BapyDaTs

EKATEPI/IHA ATMMITMEBA

10MEPBOMY KAHANY HE HA3BAH
H/TOPOLL, HYA IMEHA W OAMATIN
HTEPBbIO Y KOHCTAHTIHA, BTOPOM

ATI0TA bPAJIA CO CHVRDL TAK 4T
als HAHU ACDVIHMPUBATb 1

MHE HpaeuTCR 5

f—

N

most.tv
O rmaBHOM

c ipnHowu
HAkoBnesou

Had KdHadJlE

APBbK
19:00-19:30

T. >05-7/15

pPerknaMa
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BEYEPHIAY

Pl Arl

B JIVTIELIKE |

bEMOYHAsI TPyIa IOMYJISIPHOIO

110y «BedepHuM YpraHr» I1OCEeTU-

J1d .H]Z:HEI_[I{. O TOM, HTO CTO/IMYHDbBIC

TOCTHU IIPUOBLIM B 00JIACTHOM 1LIEHT],
CTaJI0 U3BECTHO I10CJIE TOTO, KaK BO BTOPHUK,
24 HOSI6pS, Beayiasi Ayuta MuxeeBa BbUIOYKM-
Jla B CBOM MHCTarpaM (GpoTorpapuio B JIUIIEL]-
KOM aspOoIIOpPTy C HaIMCbiOo «/lobpoe yTpo,
Jlntienik! ».

Te/IeBU3MOHIIIMKOB BCTPETM/IM B a3POIIOP-
Ty JIunerika, a moTomM 1si CbeMOYHOM I'PYIIIIBI
ITPOBE/IM HEOOJIBIITYIO IKCKYPCUIO T10 JIuTenKy
C IOCelIeHMeM OJIOM M3 CaMBbIX I'VJIaBHBIX 10-
CTOIpUMeYare/IbHOCTeEM ropoaa — HibkHero
TapkKa.

[IpyyemM CTO/IMYHBIE TOCTU HE YITYCTUIN
BO3MOYXHOCTU OTBEaTh 3HAMEHUTOM Ha BCIO
CTPaHy JIMIICITKOM MUHEPATbHOU BOBI IIPSIMO
M3 MCTOYHMKA. A B KQUeCTBe TOATBEPKICHMS],

EEESTEET |

1 P ST

WNELKAA OGMACTb ONATb NONATA |
B OGbEKTHB TENEKAMEPDI USBECTHOH |

..........

YTO OHM TaM ObUIM M BOAY MW, BBUIOXKVJIU
doTorpaduio B MHCTarpam.

Ho 1enbio BU3UTAa CHEMOYHOM T'PYIIIIBL
ObLla BOBCE He 3KCKypcus 110 Jlumenky. Ajuia
MuxeeBa nprexasia B 00J1aCTHOM IIEHTP, YTO-
661 CHSITH «OCTpbIi CIXKeT» Ha Temy YKKX 11s1
OUYEePEeTHOM TepeIavmn.

MecCcTO 11 HOYEBKM CTOJIMYHBIE T'OCTU
BbIOpa/IM HEOOBIYHOE — HOBOCTPOMKa B ['psi-
351X, Ha ymie KapbepHon. MiMeHHO Tak Asuia
MuxeeBa pellia UCIILITaTh Ha cebe, B Kakue
JiIoMa TIEPecesIsIioT JIIAEU W3 aBapUMHOIO
M BETXOT'O YKMJIbSI.

Bmecre CO CbeMOYHOM TPYIIMION B He3a-
CEJICHHOM elle JIOMe€ HOYEBaJIM YMHOBHUKU
yrpasieHM 2KKX, TOOKM/IMHCIEKI U U KOM-
MYHa/IbHBIX CJTY KO,

YTpoM 25 HOSIOPST BCe OHU TIPUHSUIU Y4a-
CTHE B TOPYKECTBEHHOU 1IEPEMOHNN BPYYECHM S
HOBOCE/IaM KJIIOUEeM OT KBapTUP. A BeUepOM

AJINA MUXEEBA BbINOXWNA B CBOW MHCTATPAM
®OTOrPA®KH B JIUMELLKOM A3POMOPTY G HARNMUCHH

([1OBPOE YTPO, TMMELKM

PROKYIbTYPY |22

s
3

g

yKe yieresir B Mocksy. llpy 3TtOM B CBOeM
MHCTarpamMe Asula Halmcala, 9YTO €M OYEeHb
TIOHPAaBWICA JIUTIEIK M OHa HaJZIeEeTCsI ellle pas
CIO[Ja BEPHYTHCSL.

Kak pacckasasmm WwieHbl CbeMOYHOU I'PYII-
b, CIOKeT 00 3TOM BBIMZIET B OJHOM W3
6/IVDKAMIIMX BBIITYCKOB ITpOrpaMmbl «Beuep-
HUM YpranT». BOT TOrga M craHeT M3BECTHO,
yAQIOCh JIM BUIle-TybepHaTopy 06J1acT 3a-
nobputhk Asuty MuxeeBy u camoro VMBana Yp-
raHTa. Beab He3a0/1ro 10 noe3axu B JIumerx
AJUTa moJTydmia HeJIbIA SIIUK sSI0/I0K M3 Hallle-
ro permoHa. OJHO M3 KOTOPBIX OHA Iepeasia
MBany Ypraury co CJioBaMM: «ITO IIPOCTO 3a-
MeCTUTeJIb rybepHaropa PycsiaH Kk Bam 1ogMa-
3bIBACTCA.

TEKCT: MAPHA KOCTHK
(0T0: NABEN OCTPAKOB, INSTAGRAM.COM

9 AWMK A6N10K 3TO He NepBbIN
nogapok MBaHy YpraHTy ot Jluneuka.

o4 Ha3a Hall BuLe-rybepHaTop nepeaar
M3BECTHOMY TesieBeAyLLeMY TPEXJINTPOBYHD
baHKy Meza. DTO NMPOW30LLIO B 3pupe
nepeaayu, a poJib NoYTa/ibOHa B35 Ha cebs
CUMBOJI INMELLKOro XoKKked wmesnb Xeka.
bosblle BCero BeayLmnx Loy nosecesinna
MHTEpPEeCHas HakJierKa Ha TPEXIMTPOBOW
Tape. [ lommumo norotmna XK «Jlnneuk», Tam
OKa3zanca v WwmMesnb XKeka B CONMPOBOXAEHUN
Aesyllek-6onensumi. HapmncoaHHbIn Xeka
roBOPUT YpraHty: «Bacmnumy ckasan: «Cbellb
NOXKY 3a nobeay!» A IIBaH oTBeyaerT:

«fl €M 1 He XXYXOKY. Jlnneuk YemMnumoH!»
[lpaBaa, npoboBatb Nogapok B ctyanu eaH
YpraHT He cTan.
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HA SAPALIKY
LT AHB/CD!

YeHbIe TIPOBEJIM UCCIIEOBAHMSL, PE3Y/ITAThI KOTO-

PBIX MOKA3a/IH, YTO [POM3BO/CTBEHHAS] TMMHACTU-

Ka MpoJyIeBaeT KM3Hb. B/ 30-71eTHMI My>KuaMHa

©XKe/[HEBHO B Te4YeHue 30 MMHYT COBEpIIAeT Jier-
KMe TMMHaCTUYeCKMe YIIPayKHEeHMsI, 3TO YBe/IMYMBaeT [MPoao/I-
JKUTE/TBHOCTD €0 JKM3HM Ha TPU rojia. JKeHilMHa B 3TOM CJ1y-
4ae 6y/1eT KUTh J0JIbILIe Ha 4-5 JIET.

BoJibIily1o 4acTh Halllero BpeMeHM Mbl IOCBsiiiaeM pabore,
M COBEpPILIEHHO 3a0bIBaeM PO GPU3MHUECKHe HATPY3KM. A MEXK/Ty
TeM CHMASTHMIA 06Pa3 KM3HM M TTOYTH TIOJIHAS HETO/IBMMKHOCTD
B TeUeHMe BOCBMH, a TO M JIeCSITH Paboyumx YacoB NIPUBOJST K
rpobsieMam co 310poBbeM. HaumHast ¢ IMIIHEero Beca M KpMBOi
OCaHKM M 3aKaH4MBast CEPbe3HBIMM ITpob/ieMani ¢ CycraBammu,
[MUIIEBAPUTE/IBHON M CePAEYHO-COCY/IMCTOM CUCTEMOIA.

- Wpest, BIO)KeHHas1 B CO3/IaHMe KOMIUIEKCA YITPayKHEeHMI
[POM3BO/ICTBEHHOM M'MMHACTMKH, YPE3BLIMAMHO I10/Ie3Ha, — NOo-
AcHuna epayv-mepanesm Oavza Kaokoea. — He 3pst roopsrT,
JBIDKeHMe — JKM3Hb. [IPOM3BOJICTBEHHAS] TMMHACTMKA BCEro
HECKOJIBKO MMHYT B JIeHb CJIY3KMUT XOpolieit npodriakTHKoi
OCTEOXOH/IPO3a M MeTaboIMUeCKUX OC/IOMKHEHMH, HarlpumMep,
oxupenusi. Taioke OHa ITOMOXKET CHU3UTh YTOMJISIEMOCTD M I10-
BBICMTH PabOTOCIIOCOOHOCTb.

CeroHst MHOTHE TTpeaIIpusiTHs JIMIielka mpoBoasiT Takue
PM3KY/ILTYPHBIE T1ay3bl, CPE/IM HUX HE TOJIBKO MeMIIMHCKHUE
yupexienmst. COTPyIHMKM YIIpaB/ieHus: TOTPeOUTEIbCKOTO
PbIHKA HAYMHAIOT CBOM JeHb C 3apsi/IKH, TaloKe IPOM3BOJI-
CTBEHHYI0 TMMHACTHMKY NPOBOJSIT CHELMaIMCThI 06/IacTHOM
aJIMMHUCTPaLIMI.

Yoenurecs B 3pPEeKTUBHOCTH TTPOM3BO/ICTBEHHOM I'MMHa-
CTMKM Bbl MOYKETe Ha COOCTBEHHOM oOIIbTe. 17151 9TOro yipas-
Jienme GpU3MYEeCcKoi Ky/IbTYPbl M CriopTa pa3paboTasio HeCKOJIb-
KO KOMIUIEKCOB yrpakHeHMit. C HEeKOTOPbIMM M3 HMX Mbl M
rpejyiaraeM BaM 03HAKOMMTBCSL.

NMPON3BOACTBEHHAA TMMHACTUKA

Ana CHATUA YTOMJIEHWA OPTAHOB 3PEHWA

1. MNoaHATb rasa KBepxy, ONyCcTMTb BHW3, MOBEPHYTH BNpPaso,
NOBEPHYTb BAEBO.

2. Cad, Kpenko 3aXXMypuTb rnasa Ha 3-5 cekyHA, LWMPOKO
packpbIThb rnasa Ha 3-5 cekyHa.

3. MNocmoTpeTb Ha KOHYMK Hoca (3-4 cekyHAbl), NnepeBecTu
B3rnA BAaNb (3-5 cekyHa).

4. beictpoe mopraHue B TedeHue 30 cekyHA.

NMPOU3BOACTBEHHAA TMMHACTUKA

ANA PABOTAROLLMX CTOA

1. UcxoaHoe nonoxxeHmne — CTOA, HOTW Ha LUMPWHE ey, pyKu
Ha nosce.

BbINOAHUTL KpyroBble ABMXEHWA TYNOBULLEM BMNPaBo, 3aTem
B/IEBO.

2. VlcxoaHoe nonoxeHwue — CTof, HOrM Ha WWPUHE naeY, pyku
Ha nosce.

BeinonHuTe NOBOPOT Tena BNpaso ¢ 0AHOBPEMEHHBIM
MakCMmanbHbIM OTBEAEHUEM NPaBOiA pyKu Ha3aa,. BepHyTbca B
MCXOAHOE NosoXeHWe. BbINoNHMTb TO Xe camoe ynpaxHeHwe
B/IEBO.

3. VcxoaHoe nonoxeHue — cTos, HOMW Ha LUMPUHE ey, pyku
K naeyam.

1 - BCTaTh Ha HOCKW, PyKW BBEPX.

2-3 — ABa NPY>XMHALLMX NPUCEAAHNS, PYKN Ha KONEHMW.

4 — BepHYTLCA B UCXOAHOE NONOXKEHWE.

4. VcxoaHoe NonoxeHne — CTOoA, HOTW Ha LUMPWHE ey, pyKu
BAO/b TeNa.

1- pyku B CTOPOHBI, NOBOPOT TYNOBULLA Hanpago.

2-3 — HaKNOH BMepeA K NpaBoid Hore.

4 — ucxopHOoe nonoxeHwe. To e B APYTYH0 CTOPOHY.

. 2 Oél6 .

MPOMU3BOACTBEHHAA TMMHACTUKA

ANA PABOTAKOLWLKMX CUAA

1. VicxoaHoe nonoxeHwe — cuas, pyku Ha KoneHsx. Haknonuts
ronoBy Bnpaeo, Briepes, BAEBO, Ha3aj, BEPHYTLCA B UCXOAHOE
nonoxeHwe. [MOBTOPWUTL 3TO Xe ynpaxKHEHWE B APYTyHo CTOPOHY.
2. McxopHoe nonoxeHwe — cuas, pykv Ha nosce. Hanparure
MBILLLLbI CMIWHDI, COEAWHWB NIONATKK, AepXaTb 5 cekyHa. Paccna-
6utbca (10 cexyHa).

3. McxoaHoe nonoxeHwe — cuas, PyKu Ha KoneHax. BeinosHuTs
NOBOPOTbI FONIOBbI BAEBO. BepHYTLCA B UCXOAHOE MONOXKEHWE.
BbinonHWTb TO e ynpaxHeHWe BNpaso.

4. VicxoaHoe nonoxeHune — cuas, pyku B CTopoHbl. Max Bnepes,
pyku ckpectue nepes coboid, nesan ceepxy. PbIBKOM BepHYTb
PYKW B CTOPOHBI. TO Xe ynpaxkHeHwe, Npasas pyka ceepxy.

O3HAKOMMUTBCA € OCTA/TBHBIMM KOMILUIEKCAMM YITPaKHEHMIA
JUTST TIPOM3BOZICTBEHHOM M'MMHACTMKIM MOYKHO Ha CaifTe yIpas-
JileHMst GU3MUECKOM Ky/IBTYPbI M criopta JIurerkoi ob1acru 1o

anpecy: www.lipetskregionsport.ru

TEKCT: MAPHHA KOCTHOK. @OTO: LIFEATSCA.COM

B TEMY

2 YnpasneHue puanyeckoin KynbTypbl

1 criopTa HaMoOMUWHAET, YTO AaXKe MPU NPOBeEeHNN
NPou3BOACTBEHHOI MMMHACTUKK Heobxoanmo cobntoaaTthb
npaswna:

NPV BbINOAHEHUW NHO6OTO GU3NYECKOrO YNpaXKHeHNA

— KaTeropuMyecku 3anpeLLaeTca 3ajepKmBaTh AblxaHue;

— HY>KHO CAMOCTOATENLHO PEryInpoBaTh BpemMs ero
BbINOAHEHWA MO
camouyecteuio: ot 20 4o 60
CeKyHA (MOXHO yMeHbLLaTh
BPEMS UAW KOIMYECTBO
NOBTOPEHWIA, aMnAnTyay
[ABVXEHWIA, ynpoLuath
MCXOAHOE NONOXKEHWE
(cups);

— HEOBXOAMMO YUMTbIBaTbL
BO2pacT, COCTOAHME
3/,0POBbA, HacTpoeHWe 1
Apyrve dakTopsl;

— NpW BO3HUKAMOLLMX
HeygobcTeax Heobxoaumo
NpeKpaTUTb BLINOAHEHWE
HDM3NYECKNX YN paXKHEHWI
WA NPOMYCTUTL HECKONBbKO
— no cobcTBeHHOMY
YCMOTpEHMIO.

cynepiapket
3BYKOBAA
PEKJIAMA
B MATA3UHAX
FOPOAA
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| OPOCKOITHA HE
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O630p OCHOBHBIX
KY/IbTYPHBIX COOBITN
HeJle/IV, KOTopbIe
HeJIb3$1 IMPOIYCTUTD
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-

TOPTIOBUbB U UEHTP

Inneuk, yn. 3om KocMonemMbaHCKOoW, 8

Jlyqyuiee —
Ha eauwiemM
il

OBHaM 31y Heaento iyuLle NPOBECTU B TULLKHE U MOKOe.
He npuHMUManTe BaXHbIX peLleHni 1 nsberante akTUBHbIX
LeNCcTBUW. [1na pOMaHTUKM NEPUOL TaKXKe He caMbl
GnaronpusaTHblA. [NpucaywanTecs K CBOEN MHTYULLINN —
OHa MOMOXET B CJIOXKHbLIX BOMpocax. B cepeanHe Hepenw,
BO3MOXHO, NPUAETCA 3aHATbCA odopmieHmeM Bymar.

Yy TEJ]BHOB Ha 3TOW Heaene OTKPbIBaKOTCA HOBbIE
BO3MOXXHOCTU B JINYHOW XXU3HW. EﬂaFOI'IFJHFITHbII;‘i Nepmos
ANA HOBbIX 3HaKOMCTB WU yayHLWLEHNA OTHOLLEHUW.

Ho B TOXe BPEMA ornacamTecb COBCTBEHHOTO 3I0ON3Maq,
HEYMEPEHHOCT B HYyBCTBaX N HECAECP>XKAHHOCTK B SMOLIVAX.
B KOHLE Heaenm BO3MOXKHO Hejasiekoe nyTewecrsne.

Y b/IM3HEI0B oxuaaetca HanpaxkeHHas HeAens ¢ TOUKu
3peHuns sMounK 1 obLeHns ¢ aApyrumu arogemun. MoryT
nocewatb HeraTBHble MbICIN. [TocTapaitTeck NOObITh

B O4MHOYECTBE, CBECTU KOHTAKTbl 0 MUHUMYMa, YTODbI
n36aBnTb cebs oT HenpuATHOCTEN. XOpOoLUMIA Nepuoa Ans
0DOpPMNEHNS JOKYMEHTOB 1 ByMaXKHbIX Ael.

Paxu1 Ha 3toli Hegene MoryT no3soants cebe BbiTh
Hecepbe3HbIMU U AaxKe GANpPTOBaTh. HO He yBaekanTech!

B cepeavHe Heaenn BO3MOXHbI 3aTpyAHEHMA Ha paboTe,
NnoBbICUTCA TpeboBaTe/IbHOCTb HavaNbCTBa — YAenuTe
nobosiblle BHUMaHUS 3TOU chepe XU3HWU. 3Be3bl COBETYHOT
ObITb aKKypaTHee C AeHbraMu, BO3MOXHbI YObITKN.

KNHO

«OH - APAKOH»

JIE/IH)

.

MOopP2086LX_—
nomeuweHuu

BHUMAHME! KOHKYPC!

POSTCKP/NTYM |24

:r : d>HTE3U, MeJIogpaMa

: ; Pexxuiccep: V. [bxenybaes

1 I

E E B posnsix: Matsen JIbIKOB, B KdKUX € u'le ro poﬂaxr

' ' Mapwst | loesxkaeBa, CtaHmc-

i i )

: B [ Kpome Jlnneuka, ectb TeaTp
i i

| | Brsecnas Yenypuenco % nMeHu JibBa Toncroro?

i §

I I

: i «BUKTOP

! ! -

| : REAMBEAATLT e YBAXKAEMbIE YATATE/NN!
: : PaHTaCcTVKA, Y)KACBI XOTUTE NOJTYYNTb ’

: : Pexxviccep: [orr MakI mran [1BA BUJIETA B JINMELKIAW

: : B posax: [Izaven Pamxmadd, NPAMATUYECKWW TEATP

: : Thievivic MakJBoit, /bxeccka HA COKOJIE? TOI' 1A

' ' ’ OTBETbTE HA BOINPOC -

B BbICTABKM W Bpayr ®urym, Yaprs [, | BUMETbI BALLIV

| : Suppro Ckort, Mapk [atyce © |

E Bpemsi pab0ThI: 11:00-19:00, BbIXOJHBIE ITIOHEJe/IbHUK, E

! BTOpPHMK ! OTBETbI Ha BONPOC MPUHUMAKTCH

i |

! _ ! cTporo B cpeay ¢ 11:00 go 11:15

L SELBLE B:FO oaMb» ) . \ — no TenedoHy 560-569.

\  ObnacTHOM XyJIO)KeCTBEHHBIN My3eH, 1. /IeHiHa, 7a : RERVCORPE AT Ll eT Py TpeTuit yunTaTens, AaBLLNIA

! CripaBku 110 TeytedoHaM: 27-26-46, 27-86-68 g | B possix: ViprHa KymieHko, NPaBUMbHbIA OTBET, NOMYYaET

: : Angipeit Meps/mkiH, Ayica OUneTbl Ha Brvokanni cnekTakb
E Bpemst pab0oThI: 11:00-19:00, BBIXO/THOM — ITOHE/Te/ThHUK E ['pebeHtpKoBa, AHaCTaCHST ?eJ;:S igkgggaaehjlag; aq Be: ”K :::b[ﬁ orEeT
.  IIEPCOHAJIbBHAA BBICTABKA BA/IMMA 3APULIKOI'O | [lonomapesa, /lapbsi Ha BOMPOC, 3a/jaHHblN B MPOLLIOM
. O6JIaCTHOI BHICTABOIHBIN 341, yi1. JlenuHa, 9 : JIybH1KoBa HOMepe ra3eTsl, Aana Canaa ['ycakosa.
i [

: CHPEIBKH 110 TE‘JIE@)OHEIMI 28_01‘58! 27-31-45 o : CoBMmecTHbI npoekt MAIY «Moii ropoa Jlunetik» v Jiunewikoro ApamMaTuyeckoro Teatpa Ha Cokone.
I i [purnacutensHbin buneT npeaocTasnsetcs Jiuneukum apamMatnyeckum TeatpoM Ha Cokone.

Ha sTou Hejesle, B caMOM ee Hadaie, BO3MOXXHbI KOH(P/IMKTbI, 0COOEHHO 3TO KacaeTcs
cemMeVHBIX nap. Ho curyaiis He Jo/DKHaA BBI3BIBaTh CJIBHOTO 6ecriokoncrBa. Borpoc
OyzeT pellieH, ec/iv cymMeeTe HaMTU KOMIIPOMMCC M Koe B YeM yCTyImuTh. Moryr
BO3HMKHYTh MaTepHua/ibHbIe Mpo6/ieMbl, BO3MOXKHBI YOBITKI ¥ Hepa3yMHBbIe TPaThl.
Ecu Bo3bMeTech 3a yM, coB/IaZiaeTe CO CBOMMM KeJITaHVSIMU M aMOMIysiMiL, TO BCe

KPpUTUHEeCKMNE CUTYallM paspeiiarcsi 6JIEII‘0HPI’[HTHO.

JIBBAaM He cToUT TOPONUTLEA C BLIBOAAMM, PELLEHUAMM

N Aencrsmamu. [loBegute A0 KOHLA HayaTble gena U He
crieLnTe HauMHaThb HoBble. BO3MOXHbI @UHAHCOBbLIE NMOTepPU
WU HenpeaBuaeHHble pacxobl. [loctapaiTecb HaTX BbIXOA
CBOEW 3HepPrum, MHade He n3bexxatb KOHPANKTOB. [lenaunte
BCe CMOKOUHO, 1 BCKOPE MOABATCA pe3yabLraTthl.

Bce, UTo Npon30iAET B Hauane Heaenu, MONAET TONbKO

Ha MNMOJIb3y ,Z[EBHM. HECTPOEHHE OXKMAQaEeTCA BECENIOE

N PadOCTHOE. HPHFITHI:-IE SMOUMK TMOBAEKYT KaK yay4lleHNE
B JIMYHOW XKU3HW, TaK W POCT 6nharococtossHus. B 3ToT rnepuos
BCE 6}’,B,ET rNnosly4aTtbCAd Ha pEIﬁOTE. 3Be3/bl COBETYHOT 3aHATbCA
AOMOM, HaBeCTUh TaM MNMopAAOK.

Y BecoB oxupaetca 6naronpusTtHas puHaHcoBas

Hezens. Ho ycnex BO3MOXeH AnLLIb MPU aKTUBHbIX
AEACTBUAX C BalLle CTOPOHbI. MOXHO paccumTbiBaThb Ha
MOAAEPXKKY OKpY>XKaroLwux. B NMYHOM XU3HN OXMAaroTCS
pasoyapoBaHus. [lepecMoTpnTe CBOWN XM3HEHHbIE LIEHHOCTU
1 YCTaHOBKW, YTOObI He NOMacTb B IOBYLLIKY.

Y CKOPIIMIOHOB Heenst MOXET BbITb HEMHOTO
6ecToNKOBOW M3-3a HEONpPeAEeNEHHOCTY XeNaHUA N Lene.
3aTO B JIMYHOW XU3HWN OXXunaaeTcs OypHbIM pomaH. Ho ero
JasbHelllee pa3BuTne OyaeT 3aBUCETb OT BalLUUX AeNCTBUIA.
Celyac MOXHO pacnopaanTbCcs cBoen cyabbou 1 BbibpaTh
NpaBUIbHOE HarpasieHWe MyTU.

C’[pE'JIbHDB Ha 3ToW Hegene ByayT oaoneBaTb COMHEHMS,
1 MO3TOMY CAenatb NMpaBWibHbIA BbIOOP He MOMYyYUTCA.
[lpoBeauTe 3TOT NEpUO/ B CMOKOMHOW OOCTaHOBKE,

He CyeTUTeCh U He CTapalTeCh YCneTb Be34e U BCHOAY.
3arMuUTeCh TeM, YTO BaM HpaBuUTCS. K KOHLY Heaenu yaacTcs
Pa306paThbCs CO CBOUMMW XXeNaHUAMMU.

y KOSEpOI‘OB oXwngaetca baaronpuatHas Heaens,
BO3MOXXHbI HEDO/IbLLIE AEHEXHbIE NOCTYN/IeHUA. B KoHLUe
Heaenn GUHaHCoBas CUTYaLLMs MOXKET eLue YaYULLIUTBLCA.
3Be34bl COBETYHOT NMOAYMaTb O CBOMUX XENAHUAX, HN O YEM
He 3ab0TUTLCA U NoayYaTb PagocTb. MOXHO B3ATb OTMYCK,
TaK Kak HUYEro BaXKHOro ceiyac He CNyymnTcs.

Yy BO,ZLOJIEEB Ha 3TOW HeZene XopoLUunn nepunos Ans
obLLeHUA, MONYYEHNS BbIrOAHbIX COBETOB W 3aK/IFOUEHNS
norosopos. ObuieHue B Hayane Heaenn byaert
GnaronpuATHbBIM ANS JaNibHeNLen aeaTelbHOCTU. B KoHLe
HeAEeIM MOXHO NO3BOANTL cebe OTA0XHYTb OTO BCEX IKOAEN
M 3aHATLCA UCKIHOYUTENIbLHO CBOUMU JINYHbBIMUY BOMPOCAMMU.

Y PBI6 oueHb 6raronpuatHoe BpemMs 419 IYHOM XU3HM.
BO3MOXHbI HOBbl€ 3HAaKOMCTBa, HO MPU 3TOM MOXET
O/l0N1eBaTb HeyBepPeHHOCTb B cebe n cBoux cunax. CoctaBbre
nAaaH AeVCTBUM, U TOrAa CTaHEeT ICHO, YTO HaAo Aenatb

B MepByto oyepeab. JItobbie HEMPUATHOCTU — BPEMEHHbIE,
MNOBOAA AN NePeXMBaHNA HET.
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